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CLUB NORDICO DE TORREVIEJA
C/ Bazan 4, 1F ES-03181 Torrevieja
Tel. 966 704 661, Fax 966 704 394
E-post: post@clubnordico.com
Webbsida: www.clubnordico.com
Exp.tider: mandag-fredag 11-15
Nationella och regionala helger stangt.

STYRELSE:

Henrik Westman Ordférande
Betty Grans 1: vice ordf.
Ritva Rohr 2: vice ordf.
Tommy Palmqvist Kassor
Gillis Ulmstedt Ledamot

Britt Marie Folkesson Ledamot
Nanna Liset Ledamot
Ann Marie Hillerstrom Ledamot

Helen Gustafsson Ledamot
Jorn Skogstad Suppleant
Jens Timberlind Suppleant
Barbro Carlsson Suppleant
Gerd Eklund Mar Menor
Lars-Erik LAngbergs La Marina

WEBMASTER:
Gillis Ulmstedt
webmaster @clubnordico.com

MEDLEMSAVGIFTER 2012
Arsavgift enskild 24 euro
Arsavgift familj 35 euro

CAJA MURCIA

Iban:

ES 9220430428332007000812
Swift: CECAESMMO043

BETALNING FRAN SVERIGE
Bankgiro nr 5344-0616

Club Nordico de Torrevieja
Swedbank konto

8368-3 264 076 845-9

NORDICO NYTT

Ansvarig utgivare:

Henrik Westman, Ordférande
h.westman@clubnordico.com

ANNONSANSVARIG
Betty Gréans
annons@clubnordico.com

REDAKTION
media@clubnordico.com

Media gruppen:
Betty Grans

Helen Gustafsson
Karl-Ake Hahl

Ulf Lomander
Lars-Erik Langbergs
Gillis Ulmstedt
Henrik Westman

Redaktionella medarbetare:
Tommy Siverdal

Enrique Garcia Rebagliato
Johan Carlsen

Bjorn Sandstrém

Eliseo Montesinos

Ritva Réhr
Vice Ordférande / Klubbleder

Har ordet!

Kéara medlemmar

God fortséattning pa aret 2013.

Helgdagar har gatt. Manga har firat julen pa Norden med néara och kara och
har upplevt riktigt vit jul. Vi som stannade kvar har har skapat julstamningen
med blommor i trddgarden och solen.

Vi vantar pa vinden med doft av mandeltradds blommor da anser vi att varen ar
pa vag. Vindar har vi haft pa klubben mot-och med vindar.

Ordférande Henrik Westman har Iamnat klubben pa egen begéran samt 1.sta.
vice ordférande Betty Gréns. Vi tackar dem for deras insats fér féreningen.

De framgangsvindar vi har haft hela hésten med nya medlemmar nastan varje
vecka haller i sig. Alla nya medlemmar ar valkomna till var trevliga samvaro.

Bekanta er med klubbens utbyte av aktiviteter. Du vill kanske ldsa spanska,
spela bridge, schack eller golf, vara med pa resor eller besdka vara temakval-
lar pa4 mandagar. Allting hittar du pa anslagstavlan pa klubben eller var hem-
sida och har i Nordico Nytt.

Vill du bara dricka en kopp kaffe med dopp och lasa dagens tidning du &r val-
kommen till vara klubblokaler i Torrevieja, La Marina och Mar Menor.

Vi &r 6ppna for olika idéer fran dig eller — om du har tid — behdver klubben hjalp
medolika aktiviteter, kansliet, kdket, vardar mm. Kom till oss, beldning &r en fin
smorgas, kopp kaffe och trevlig samvaro.
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Redaktionen forbehaller sig
ratten att redigera inkomna
manus.

Omslagsbild:
Eliseo Montesinos

COPYRIGHT: Club Nérdico

Kopiering av material fran
detta magasin ar endast
tilltatet efter avtal med an-
svarig utgivare.

Nasta nummer utkommer
bérjan av april 2013.

Sista materialdag: 15/3 2013
Sista annonsdag:  8/3 2013



Uskomme

tulevaisuuteen!

Hyvé'é' jatkoa vuodelle 2013 Mydta tuulta, olemme saaneet uusia jasenia
l&hes viikoittain, tervetuloa joukkoomme.
Useat ovat viettaneet jou|un |&heisten ja Tutustu akthlteettelhlmme Ehka haluat
rakkaiden kanssa ,ovat saaneet oikean lukea Espanjan alkeita, pelata bridgea -
valkean joulutunnelman. Me jotka vietimme  shackia tai golfia, ehka joku matkoistamme
joulun taalla saimme luoda joulutunnelman tuntuu kiinnostavalta tai teema maanantai
puutarha kukkien seka auringon avulla. -iltaisin.
Odotamme tuulta joka tuo mante"puun Tietoa saat tutustumalla ilmoitustaululta
kukkien tuoksun tullessaan silloin on kevét klubilla kotisivultamme tai Nordico Nytt. Tai
tulossa. ehka kupin kahvia kanelipullan kanssa ja
lukea paivan lehtea. Olet tervetullut.
Klubillamme on puhaltaneet sekd myota Jos sinulla on ideoita kerro meille jos sinulla

etta vastatuulia. Puheenjohtajamme Henrik ~ ©on aikaa klubimme tarvitsee "ty6véimaa’kan
Westman on poistunut tehtavastaan omasta  sliassa,kahviossamme . Tule mukaan palkka
pyynnostaan samoin 1.nen varapuheenjoh- ~ On hyva voileipa kahvin kera seka ystaval-
taja Betty Gréans. linen ilmapiiri.

Ritva R6hr
Kiitamme heitd klubin hyvaksi tehdysté tyo-
sta.

\ EUROCENTRO e

VETERINAR s
96 571 49 40 Ett hirbirge fran 1500-talet.

ENGLISH - FRANCAIS - DEUTSCH
TORREVIEJA:

C/ Clemente Gosalvez N° 44
C.P. 03181 .
Mandag till fredag 10 - 13:30 & 17:00 - 20:00 — JJ

Londag:10-13:30 En oas itSpanien.
eurocentrovet@telefonica.net Lagenhetshotell med” Restaura

g Ueo-— | 1¥] I | | The Green
Mg 1] A | & :

| =—_ | |E'l I!_§.!§ | e g«T« o Mycket av den gamla inredningen fran den tldlgare
111 | il ] ] | | JE 19\ X "
I. \ l‘[ = | | |__|, | | - kvarnen dr bevarad och skapar en helt speciell atmosfir.
| TS BT T caeSwimcm e g | Besok oss och upplev ett stycke ikta Spanien,
\ &= I_—l = | |H | lll . °
> Rl u M {1 |*|s och den lokala gastronomin sa som
3‘3‘-’1 T [V = L u.'caTiiln - [ H G hjort- och vildsvinsstek, ugnstekt lamm m.m.
|\ — 0 & | () EEDmosvefc En upplevelse utdver det vanliga.
{4l S 9[ 14 J'L————‘ delaPaz — [ ' PP g
| '.ls' A = — o —5‘--@;: — |t [ !‘.___ Carmen erbjuder terapi for avslappning
| - g e |=‘=| 2 BN, B oo och mot smirtor efter ett koncept
=1 1'||_ 1} %'I == l‘_’_-E""er“'ie‘ T Lajptisica fran Institutet Upledger (www.upledger.com)
\ i______—J 8" T?_elusaTaluaJe'S__'_jgl__.__l — ol oy -: .e
P ——— S o Rty o Vilkommen! Carmen
~Ruraicaja ———-—!.ggll T |J'| 2/, |§ ' | | || LA Friga efter virt nya SPA i Caravaca. o
| \ & |g|_ g)__g.i | | - Obs! Ring och forhandsboka. Vi ger viigbeskrivning.
A ?Efé‘f’fﬁv”s_’_é’g' == [ ¢ S | Telefon: 968 433 381 — Mobil: 606 301 409
M. | | N {41 | JE Y Email: molinodelrio@molinodelrio.com

Hemsida: www.molinodelrio.com
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moten

Kallelse till ordinarie arsméte i CLUB NORDICO,

I6rdagen den 23 mars 2013, kl. 12.00. Plats: Restaurant Dynastia, i Punta Prima.
Dagordning: | enlighet med gallande stadgar.

Efter arsmotesforhandlingarna blir det lunch pa restaurangen till ett subventio-
nerat pris, € 12.- per person. Anmalan till lunchen gores pa vart kansli senast
onsdagen den 20 mars. Valkomna!

Styrelsen foreslar att réstlangden upprattas genom avprickning vid intrddet och att fullmaktsrakning sker vid
votering om detta begérs. Motioner till a&rsmdtet skall vara styrelsen tillhanda senast en vecka fére métet.
Verksamhetsberattelse med arsredovisning fér 2012 kommer att finnas tillgangligt pa vart kansli tva veckor
innan arsmotet, likasa fullmaktsblanketter. Ej fullstandigt ifylld fullmakt godkannes e;j.

Endast 5 fullmakter per person.

AVDELNINGEN | MAR MENOR AVDELNINGEN | LA MARINA

Kallelse till arsméte onsdagen den 6 mars Kallelse till arsmate fredagen den 1 mars
pa Las Claras kI.13.00 pa Sportkomplexet kl. 18.00

Darefter lunch pa Restaurang Los Narejos

kl. 14.00

Véalkomna! Véalkomna

Styrelsen i Mar Menor Styrelsen i La Marina

ERLGIL

Som Nordico medlem har du just nu ett specialerbju-
o dande pa varens frischa jackor med Nérdicos
emblem stilfullt broderat pa vanster brostsida. Du kan
dven vilja jackorna utan emblem.

Interiér fran butiken i
Torre de la Horadada

?_\_is:nﬂ a %"’

C/ Magallanes 22 A
03191 Torre de la Horadada
Tel.: +34 966 766 176
Fax: +34 966 766 398
Thomas Rennemark
Mangarig di i Club Nérdi
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Club Nordico P& gang hos oss

Boule:

|
Traning tisdagar och torsdagar
1/4 - 31/11 kl. 10.00.
1/11-31/4 kI 13.00.

Lokal tavling séndagar kl. 13.00.

La

Nara Hellin tog vi CM 3213 Villa- Har du fragor kring: _

rejo. En vacker vag pa hoglandet Petancatavlingar och seriespel
med mycket oliv- och mandeltrad. vénder du dig till Matti Nieminen
Fran Villarejo akte vi séderut mot | Pa tel- 966 790 523.

< S Géller din fraga séndagsspel el-
Ayna men stannade forst till vid ler traningsspel vander du dig till

"djavulens utsiktsplats” som har styrelsen pa tel. 966 795 461
en vidunderlig utsikt éver Ayna,

bergen och den djupa dalen. Biblioteket:

; P . - W Oppet tisdagar och torsdagar

R . e <) Vi hade bokat rum pé Filippe 2 (via | med 6ver 1400 titlar. Vid fragor:

Manadsluncherna hos Nordico bokia.com).Det ar ett trevligt famil- Elisabeth Langbergs pa

La Marina som festkommittén ord-  jehotell, med god mat samt en in- | tel. 966 795 461.

nar ar valdigt poppulara. Mer an  glasad pool.

hélften av medlemmarna kommer

for att umgéas och ha trevligt.
Lasse

Bingo:

Varje onsdag kl. 17.00, var och
hést. Vid fragor: Finn Hansen pa
tel. 966 790 401.

Korsang:

Vid fragor: Birgitta Persson pa tel.
Nu har Club Nordico La Marina 966 795 903.
skaffat en hjartstartare som
kommer att finnas tillgédnglig vid

petancatévlingar och évrig

Hobbygrupp:

Onsdagar, jamna veckor kl.
11.00. Vid fragor: Britt-Marie An-
dersson pa tel. 965 077 344

verksamhet pa kiubben.
Utbildning i handhavande
kommer att ske under,
varen 2013.

Resor:
Vid fragor: Lars Erik Langbergs
pa tel. 966 795 461.

Promenader langs de tranga grén-
derna, i dalen eller efter bergs- Spanska-kurser:
-
Ayna resan sluttningarna férhojde upplevelsen | Vi har kurser i spanska pa man-

av denna vackra bygd i Castilla la dagar.

| slutet av september akte vi till Nybérjare och ombérjare:

Mancha omradet. Har

den.plttor(::‘ska byno Ayna, som lig- kan man bl.a.képa den goda man- KI. 10 - 11.30
ger i en trang dalgang omgiven av chego-osten Fortsattningskurs:
1000 meter héga berg, ca. 20 mil 9 : KI. 11.30 - 13.30
5 i Petancabanorna: Leif Karlsson
nordvast om La Marina. Vivar mycket ndjda med var week- | Bgren: Birthe Hansen

end nér vi for hemat via Elcha de Schack/Bridge: Odd Ranheim

Vistartade tidigt pa morgonen och la Sierra, lunch i Calasparra och For fester och andra aktiviteter ta

stannade till pa IKEA i Murcia och

. . bodegabesdk i Jumilla. kontakt med styrelsen.
at en god frukost samt gjorde dom ,
: : S . Elisabeth y Lasse
obligatoriska inképen av ljus och . i Hitta till oss:
servetter. Petancatavlingar varen | kor N332 norrut och 6rbi Guar-
2013 damar, efter Mercadona och
Styrelsen i La Marina Oppen singel (Mix) Merca China tar ni till vansteri
Ordférande:  Lars Erik Langbergs torsdagen den 14/2 rondellen (2:a utfarten). Kor forbi
V. ordférande: Goran Ahlén rsaag . Lidl, fortsétt sedan 3km och éver
Kassor: Anny Larsdottir Mixtrippel mandagen den 4/3 5 fasta farthinder. Svang hoger in
Sekreterare:  Kjell Johansen Mixdubbel tisdagen den 9/4 pa Calle Helsinki, fortsatt 250m
Ovriga: Birthe Hansen Anmalan via mail sa ser ni petancabanorna och
Kirsti Krencker nordicolamarina @ gmail.com klubblokalen.

Gudrun Lindahl

Valkommen med anmalan.
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Mar Menorklubbens verksamhet
ar koncentrerad kring tatorten
Los Alcazares med ca. 15.000
permanent boende, i huvudsak
spanjorer. Los Alcazares-kom-
munen véxer kraftigt genom
nya urbanisationer och genom
vara naromraden La Ribera, La

MarlVi

Club Nordico

enor

Manga, Roda, San Javier, Pilar de la Horadada, El Valle, Mosa m.fl. Dessutom har vi 10 golfbanor innom

en radie pa 3 mil.

Var klubblokal Oasis Center &r 6ppen onsdagar och
I6rdagar kl. 16.00 -19.00. Nar klubben &ar 6ppen kan
du alltid kOpa greenfeebiljetter av jourhavande sty-
relseledamot. Ovriga tider tag kontakt med klubbens
ordférande Gerd Eklund tel. 638 192 894.

Hur hitta var klubblokal

Klubblokalen ar belagen i Urb. Oasis, Centro Comer-
cial, med serviceféretag och restauranger som gran-
nar. Kommer du via motorvagen fran Cartagena eller
Alicante Véljer man Los Alcazares norte. | den forsta
rondellen svéanger man in till Oasis men férbi den s.k.
"pérleporten” till parkeringarna utanfér Centro Co-
mercial Oasis. Var lokal ar belagen till vinster om den
stora kinarestaurangen och har stor skylt pa fasaden
med Club Noérdico och de nordiska flaggorna. Taket
under skylten ar en stor bld markis.

Boule eller Petanca

Interesset for petanca er stort bland klubbens lokalav-
deling Mar Menor.

Varje fredag samlas vi pa var utmarkta och valskétta
bana med plats for tolv spelfalt.

Anmalan till spel gérs numera pa boulebanan senast
kl. 10.30. Vi &r 25 — 40 spelare varje fredag.

Golf

Varje tisdag kl. 10.00 spelar vi golftavlingar pa banor
runt om vart omrade. Ring och boka deltagande se-
nast torsdag fére speldag. Kontaktpersoner ar Ove
Lidgren, tel 636 148 406, ovelidgren @gmail.com och
Lars Schyler, tel 693 793 525, efk.ab@telia.com

Bibliotek

| var klubblokal finns ett ganska stort utval av bécker
av skilda slag som du kan lana och stélla tillbaka med
eget ansvar. Det finns aven tillgang till videofilmer pa
samma villkor.

Resekommittén

Varje verksamhetsar arrangerar vi ett antal resor till
olika platser i Spanien. Vi har dessutom varje torsdag
mindre utflykter i nAromradet av kulturell karaktar.
Aktuellt program finns uppsatt i var klubblokal. Dar kan
du lasa vilka programpunkter som ar aktuella, men
du finner det ocksd pa Club Nérdicos hemsida under
rubriken Mar Menor. P4 www.clubnordico.com kan du
aven se resultat fran tavlingar i golf och petanca.

u ha >

Nu har Club Nordico Mar Me-

nor skaffat en hjartstartare som

kommer att finnas tillganglig vid
petancatéavlingar och évrig

verksamhet pa klubben.
Utbildning i handhavande
kommer att ske under,
varen 2013.

Nar Gerd Eklund finns i Mar Menor haller hon HLR
och D/hjartlungraddning med defibrilator/hjart-
startare. Vid férfragan: Tel. 638 192 894 — svensk
telefon +46 702 040 843.

Mail: eklund@stromsnas.com

Onsdagen den 18 april 2013

La Unidn - Besoék i gruvlandskapet

Samling vid Club Nordicos klubblokal kl 11.30

Vi aker i privata bilar. Plats skall upplatas till dem
som inte har egen bil. Betalning enligt individuell
Overenskommelse. Koérstrdckan &ar 20 km enkel
resa. Rundfarden i gruvlandskapet sker med tag.
Promenader férekommer men ar inte nédvéandiga.
Guidening sker pa engelska.

Vi ér tillbaka i tid till klubblunchen ki 15.00.

Priset ar € 5.00 per person exkl resa.

Anmalan senast den 15 april. OBS | Max 25 perso-
ner. (antalet kan eventuellt 6kas)

www.clubnordico.com

Styrelsen i Mar Menor

Ordf. Gerd Eklund

Ledamo&ter Karin Franck, Majbritt Ellstrom,
P-G Skog, Leif Hallberg, Karl-Ove Reimer.
Suppleanter Ingemar Johansson,

Kerstin Johansson, Anders Lindberg.

Club Nordico - Mar Menor i Mojacar
Se reportaget pa sidan 13!
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AMNE KURSLEDARE STADIUM
SPANSKA  Delfina del Carmen Fortséattning
Delfina del Carmen Fortséttning
Delfina del Carmen Konversation
SCHACK  Gunnar Bekkelund Tréning/turnering
MALAR-
KURS (Olja) Rita Jochumsen Hee
BRIDGE Heiti Krafft Spel
Heiti Krafft Spel
Heiti Krafft Spel
NYHET Hjart- & lungraddnings- kurs

Bindande anmalan goérs hos
klubbvérden!

Gor det i sa god tid som moj-
ligt s& att vi kan planera grup-
per, nivaer etc!

Vid anmélan betalas 10 € i

anmalningsavgift som sedan
DAG TID dras av fran kursavgiften.
Anmalningsavgiften  betalas
Mandagar ~ 11.00-13.00 inte tillbaka. Detta pa grund
Onsdagar  11.00-13.00| @av att vi ordnar kurserna efter
Fredagar 11.00-13.00] anmalningar och det har fore-
kommit att flera som anmalt
Tisdagar ~ 12.30-17.00| sig inte har kommit till inskriv-
na kurser.
Har Du synpunkter och 6ns-
Torsdagar 1530>1 yemal om nya eller dndrade
Mandagar 16.15->| kurser?
Tisdagar 16.15->
Torsdagar 16.15->| Du ar alltid valkommen att
) hoéra av Dig per telefon
Lordagar 966 704 661 eller
Ritva 666 288 421.

LIBERTY SEGUROS
30 ars erfarenhet i Torrevieja. Du hittar oss alldeles

bredvid Club Nordico, Calle Hermanos Bazan 2,
Torrevieja.

VARA TJANSTER

Forséakringar: Specialerbjudanden fér medlem-
mar | Club Nordico.

Skattefragor: Deklarationer bade for residenta
och icke residenta.

Juridisk hjélp: Vid koép/férsaljning av fastighet/Ia-
genhet. Ansékan om NIE nummer etc.

Ovriga Tjanster: Omregistrering av fordon, import
av fordon.

Tolkhjalp vid kontakt med myndigheter, bolag mm
tex el/vattenabonnemang.

Pa vart kontor finns alltid nagon som talar engel-
Ska, tyska, flamldndska och spanska. Vill du ha
hjélp pa svenska vid personligt méte el. telefon /
mail kontakta mig Rudy. Besék gdrna var hemsida.

11 februari 1. Vérens resor
2. Information om hérapparater
18 februari Data, internet mm.
25 februari Naromradets faglar
4 mars Casa verde aldreboende
11 mars Vem och hur deklarerar
man i Spanien?
18 mars Familjens jurist
25 mars Visafton

Andringar i programmet kan férekomma.
Deltaljerade uppgifter meddelas pa klubbens
Anslagstavla och pa vara websidor.

Alla teman ager rum mandagar kl 18.00

i klubbens lokal, C/Bazan 4.

Ingen féranmalan. Pris per gang 3 euro inklusive
férfriskningar. Hor garna av dig med synpunkter
och férslag pa fler teman!

Temaansvarig: Ritva Réhr
Telefon 626 325 224

Nordico Nytt nr. 1 /2013
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21.2 Intresserad av historia? Cartagena, en
1-dagsutflykt inkl lunch, se separat program

8.3 Fo6lj med oss till Caravaca de la Cruz, en
1-dagsutflykt inkl lunch, se separat program

15.3 Yecla, en 1-dagsutflykt.
Program kommer senare!

19.3 Granada med Alhambra och Guadix,
tre-dagarsresa 19-21 mars, inkvartering
i dubbelrum inkl halvpension, i 6vrigt
se program
Hotell: Granada Center, néra centrum.

2.4 Avila-Salamanca och Segovia,
en fantastisk 4-dagarsresa 2-5 april,
inkvartering i dubbelrum
Palacio de los Velada i Avila
inkl halvpension och i évrigt enl
separat program.

15.4 Barcelona "La Ciudad Condal”,
félj med och upptack Kataloniens
huvudstad 15-19.4 inkvartering i dubbelrum
inkl halvpension och i 6vrigt enligt
separat program.
Hotell: Hotel Balmes, relativt centralt belaget.

Varens
resor

Pastigningsplats och tid

Torreblanca Marina 09.20
Eroski /Ford 09.30
La Zenia /Consum 09.50
Hotel Lo Monte 10.00

Torreblanca Marina 08.50
Eroski /Ford 09.00
La Zenia /Consum 09.20
Hotel Lo Monte 09.30

Torreblanca Marina 07.10
Eroski / Ford 07.20
La Zenia /Consum 07.40
Hotel Lo Monte 07.50

Hotel Lo Monte 06.30
La Zenia /Consum 06.40
Eroski /Ford 07.00
Torreblanca Marina 07.10

Hotel Lo Monte 06.30
La Zenia /Consul 06.40
Eroski /Ford 07.00
Torreblanca Marina 07.10

MED GERD & HANS

Pris euro

40.- medlem
55.- e medlem

40.- medlem
55.- e medlem

250.- medlem
270.- ej medlem
Enkelrum: 28.-

375.- medlem
395.- e medlem
Enkelrum: 26.-

515.- medlem
540.- ej medlem
Enkelrum: 45.-

Bokning av varens resor kan helst géras direkt pa vart kansli, CLUB NORDICO DE TORREVIEJA
Calle Bazan 4, 1 tr. Eller per telefon 966 704 661 samt via e-mail post@ clubnordico.com

Férutom namn och resa maste medlemsnr., mobilnr, och att plats fér pastigning alltid anges.
Betalning av 1-dagsutflykt bér ske direkt vid anmalan, sista anmélningsdag ar en vecka fére avresa.
Vid bokning av flerdagsresor bér anmélningsavgift € 50.- betalas i samband med bokningen, och
slutlikviden senast 30 dagar innan avresa. Betalning kan &ven géras till vart konto i CAJAMURCIA

nummer (ES92) 2043 0428 33 2007 000 812.

Tank p4, att alltid ta med godkand ID-handling (pass eller liknande)

NYTT fori ar ar att Norska Klubbens medlemmar kan boka dessa resor till vart medlemspris.

www.clubnordico.com 9
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Palitlig hédlsovard pa Costa Blanca

- . 155 €
Laka rservices Bonus en SPA pass Gratis!

Allmén Medicin mottagning pa Eco Camping
Kardiologi mottagning Marjal Costablanca

< Fotvard
NORDEN %}amlagci PK mottagning INR kontroll Halsokontroll

Viktminskningsprogram Lakarsamtal och undersokning  Triglycerider och Kolesteral
Allman Halsokontroll _ Hektrokardiogram (EKG) - Glukos Diabetes Mellitus Test

7g MARJAL Sport Halsokontroll

CostaBlanca in)
Eco Camping Resort %+ T-'-'"o‘l 965 729 383 jur ach Leverfunkti \rhrdm\ra skular risk {strok, hartinfarkt)
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Tel. 965 704 519 AL Nl
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- Helseradgivning — '
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— ‘& Nordic Dental Clinic .-~

Mirja og Jenny betjéner alleg"
| hverdager kl 9. 00-14 00

Lago Jardnll 3
S Implant & General Dental Clinic 3|
— o) ¢
3 3 Salinas
q‘e Los Balcones ; b
= . Gasalinera 3
Los Altos <
il Torevie
TIF.: 966 722 318 -
Lago Jardin 2 Avda. Laguna Azul Manz. 5 - Los Balcones ( Torrevieja ) — e — N-332
www.nordicdental.info  e-mail: info@nordicdental.info Cartagena Torrevieja

Noérdico Nytt nr. 1 /2013 10 www.clubnordico.com



Club Nordico - Mar Menor i Mojacar

Den 25 oktober i ar reste 24 personer till ’den vita
staden” Mojacar i norra delen av Almeriaprovin-
sen for att turista i den valbekanta byn och spela
golf pa ortens golfbana Marina Golf. Det dr 90 km
fran provinsens huvudstad Almeria. Byn ligger pa
en héjd. Av gammal tradition malas husen i den
vita farg, som gett byn benamningen ’den vita
staden”. Det finns ocksa en turistort séder om
staden vid kusten som heter Mojacar Playa.

Sedan antiken har manga olika folkslag bebott Moja-
car. Befolkad sedan bronsaldern omkring 2000 f.Ktr.
bedrev fenicier och kartager handel med de vaxande
samhéllena. Under grekiskt herravalde, kallades orten
Murgis-Akra, som senare blev latiniserat till Moxacar.
Déarefter gav morerna namnet Muxacra och slutligen
fick staden sitt nuvarande namn Mojacar.

Indalo eller Mojacar-man, &r en férhistorisk figur
hamtad fran grottor i Aimeriaprovinsen. Figuren sags
bringa skydd och lycka och har malats pa husfasader.
Den kan tolkas som en man, som haller en regnbage
mellan sina utstréckta armar. Ursprunglet tros vara
runt 4.500 ar gammalt och den tidigaste kénda finns
bland annat som férhistoriska malningar i en grotta i
Vélez-Blanco . Namnet Indalo myntades av en grupp
konstnérer och intellektuella som bosatte sig i Moja-
car i bérjan av 1950-talet, lockade av magi och for-
héxning i staden.

Pa vagen sdderut kunde delar av forédelsen efter
de haftiga hdstregnen beskadas. Langa strackor av
motorvagen var delvis bortspolad och underminerad.
Reparationsarbeten péagick sa snart torde sparen
vara i stort sett borta.

Resan sbdderut tog ca tva timmar och efter att ha
parkerat bilarna bérjade en rundvandring i det lilla
men backiga samhéllet. Mdnga mysiga grander och
ett otal platser med bedarande utsikt besbdktes un-
der rundvandringen, som tog ca tva timar i ansprak.
Ingen trangsel i affarerna eftersom oktober innebér
lagsésong och sakert kunde manga finna nagot i de
vélsorterade butikerna.

Efter incheckning p& Hotell Servigroup Marina Playa
fick deltagarna en stunds vélbehovlig vila och egen
tid fore kvallens middagsbuffe.

14 golfspelare var anméalda till golf den andra dagen.
En tid fére avresan meddelade dock golfbanan att det
pa grund av férnyade regn inte gick att spela mer an
nio av banans hal. Nagra lamnade darfér aterbud till
golfen men 6vriga rdknade dnda med att spela de nio
halen tva ganger.

www.clubnordico.com

Stig och Gun Eriksson tar en fika med bedarande utsikt.

Tyvarr bérjade det regna pa kvéallen. Regnet fortsatte
hela natten och samtliga spelare bestamde sig darfor
for att stélla in golfspelet och hemresan kunde inledas
betydligt tidigare an planerat. Manga valde kustvagen,
som erbjuder vackra scenerier utmed Medelhavet. En
del inkluderade aven ett besok i Bolnuevo i narheten
av Puerto de Mazzaron for att bese fantastiska forma-
tioner av sandsten, skapade av naturens krafter.

Leif Hallberg

[Eliseo [\lontesinos
fotografia 'y“

T

Y
® 660 39 52 31

E-mail: emserviciosfotograficos@gmail.com
www.fotografiatorrevieja.com

-_-E_ Eliseo Montesinos Lorente
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Efter att ha studerat och tagit in forslag pa olika resmal bestdamde jag och min fru oss fér att ta var bil
och aka genom Spanien till Portugal och dar besdka olika Pousador dvs. portugisiska paradorer. En
parador eller pousada &r ett gammalt slott, ett kloster, borg eller motsvarande som rustats upp och
inretts till lyxigt (naja i varje fall dyrt) hotell. Man kan hitta bade spanska paradorer och portugisiska
pousador pa natet. Vi hade ocksa hért med min hustrus bror och hans fru om nagra pousador som de
rekommenderade. Vi tittade sedan pa kartan och forsokte pricka in lampliga mal som lag sa att det inte
skulle bli fér langa transportstrackor mellan dem.

En resa bland portugisiska pousador och

Text och foto: Henrik Westman

Spanien ar valdigt stort och brett sa férsta anhalten
var paradoren i Cordoba dar vi valde att 6vernatta.
Paradoren var mycket bra och det visade sig att man
om man ar Over 55 ar far 30% rabatt (galler tydligen
alla spanska paradorer i varje fall under lagséasong).
Jag hade givetvis svart att férklara att min vackra hus-
tru var éver 55 men anda. Maten var hyfsad men dyr
och det var langt till staden eller nagot annat sevart.
Detta gjorde dock inte s& mycket for vi var bara dar
for Gvernattning.

Nésta etapp gick till Portugal och pousadan i Evora.
Den ligger i ett gammalt kloster och vi fick en om-
byggd cell att bo i. Spadnnande och intressant. Evora
ar en bedarande gammal stad med stora delar av sin
ringmur kvar. Dess anseende vaxte under romartiden
och staden blomstrade under medeltiden som laro-
séte och konsstad. De portugisiska kungarna fanns
dar men nar Spanien annekterade Portugal 1580
blev allt annorlunda. Nar jesuiterkollegiet stangdes pa
1700-talet minskade stadens betydelse ytterligare. |
dag sjuder staden ater av liv. Det finns massor att se
och manga museer och kyrkor fick besdk av oss. Per-
sonalen pa pousadan var mycket professionell och vi
fick hjalp med nasta etappmal. Maten som servera-
des i den gamla korsgangen var dock bade dalig och
dyr men det visade sig finnas utmarkta restauranger
ute pa stan.

Man har delat in pousadorna i fyra kategorier. Histo-
riskt intressant, designhistoriskt intressant, intressant
natur eller charmig. Evora tillhér de historiskt intres-
santa. Aven néasta mél som blev den lilla bergsstaden
Obidos tillhér de historiskt intressanta. Staden &ar gan-
ska liten men med en helt intakt ringmur och mycket
gammal bebyggelse fran trettonhundratalet. Den har
liksom Evora en typisk turistgata i mitten dar de sal-
jer kakel, portvin, korkartiklar och portugisiska tuppar
av olika modeller. Pousadan som &r Portugals forsta
historiska pousada har bara f4 rum och ligger i ena
anden av staden (och turistgatan) och ar inrymd i ett
kungligt kastell. Gatorna &r jattesmala och det finns
bara tva infarter genom muren. Att ta sig fram till pou-
sadan med bil blev en svettig historia dar vi fick krys-
sa mellan massor av folk och forséljare. Det visade
sig senare att vi blivit anvisade fel vag. Vi kom dock
lyckligen fram utan skador och inkvarterades i ett torn.
Fantastisk utsikt. Det sags att nar kung Dionysos gifte
sig med Isabella av Aragonien 1282 var staden en av
hans bréllopsgavor. Da var Obidos en stor hamnstad
men fram mot 1500-talet hade floden slammat igen
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och staden bérjade forfalla. Den har nu i stor utstrack-
ning bdérjat rustas upp och ar en typisk vykortsstad
med manga sevardheter. Pousadan har en utmarkt
restaurang med en fantastisk utsikt. Detta resmal ar
dock absolut ingenting f6r personer med handikapp
eller dalig kondition da stora hdjdskillnader och kul-
lertensgator kraver sin tribut.

Porto och Pousada do Port Freixo Palace hotel. Som
namnet anger &r detta ett gammalt palats som gjorts
om till Pousada dvs i sjalva palatset finns reception,
restaurang och konferensutrymmen. Hotellrummen
finns i en anslutande byggnad med alla moderna be-
kvamligheter. Palatset ligger en bit fran centrum sa vi
rekommenderades ta taxi. Kéra egen bil i stan avrad-
des vi fran att gora och det visade sig nog vara vélbe-
tankt. Romarna byggde en gang en féastning har dar
handelsvagen korsade Dourofloden.

.Z"P'a_la'ts_et Porto
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Senare tjanade Porto stora pengar pa att sélja pro-
viant till sjéfarare pa vag till det heliga landet. Man
tjianade ocksa mycket pa att landets upptacksresande
under 1400 — 1500-talen passerade via Porto. Da gall-
de det alla pa den tiden mycket exklusiva och dyrbara
kryddor som kom in till Europa. Senare blev vinhandel
med England viktigare. Idag ar Porto en viktig industri-

ort. Stadens historiska centrum &r en av UNESCO:s
varldsarvsplatser och var 2001 Europas kulturhuvud-
stad. Som ni forstar la vi pa en hel del kulturella och
historiska upplevelser till var erfarenhetsbank.

Den nyaste pousadan i Portugal var vart nasta mal,
den ligger i Cascais och &r byggd inom det gamla ci-
tadellet. Cascais ar en popular férort till Lissabon och
en gammal badort. Det finns manga bra golfbanor i
omradet och en stor hamn fér bade fiskebatar och pri-
vata sma (och stora) batar. Man bor utmarkt och har
en fin utsikt dver hamnen. Det &r néra till museer och
sevardheter och restaurangen ar utmarkt. Cascais var
en gang i tiden en militart strategiskt val belagen borg
vid floden Tejos norra mynningsstrand. Borgen ar fran
1600-talet och kung Ludvig | hade sitt sommarresi-
dens dar. P4 1800-talet kom de férmdgna Lissabon-
borna och byggde sina sommarresidens i omradet.

Vi funderade léange pa vilken av de tre stora huvudva-
garna vi skulle ta tillbaka till Spanien, norr, mitt eller
soderut. Valet blev den mellersta. Dar lockade den
gamla centralorten fér hertigarna av Braganca, Vila
Vicosa. Hertigarna av Braganca &gde manga och sto-
ra gods men det praktfulla palatset i Vila Vicosa blev
deras favoritstalle. Nar attonde hertigen blev kung
(Johan den V) flyttade han till Lissabon. Han tog da
med sig en hel del inventarier men salarna péa férsta
vaningen har fatt behalla sin glans och star i dag prak-
tiskt taget orérda sedan den siste monarken mérdats
1908. Vila Vicosa &r centralort fér marmorbrytning och
det marks pa palatset som ar helt
klatt i marmor men ocksa pa gatorna
som har kantstenar och belédggning
av marmor. Vi bodde i klostret som
ligger alldeles i anslutning till palat-
set. Klostret byggdes fran boérjan for
hertigens déttrar som han inte kun-
nat fa bortgifta samt andra kvinnliga
slaktingar som rént samma &éde. Sa-
ledes ett lite finare kloster. Klostret
ar nu en fin pousada. Vila Vicosa
ar inte nagon turistfalla utan har en
akta kénsla kvar. Det finns mycket att
se. Férutom palatset som ocksa har
en skattkammare, en samling kine-
siskt porslin och ett vagnsmuseum
finns mycket annat att se. Givetvis
finns ocksa en gammal borg med ett
arkeologiskt museum. Boendet och
maten var bra och priset nagot min-
dre dyrt &n vad vi vant oss vid fran
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Borgen Jaén

de tidigare pousadorna. Val vart ett besdk saledes.
Kanske nagot fér vara framtida resor i klubben.

Vila Vicosa ligger ganska nara den spanska gransen,
men avstandet till Torrevieja tyckte vi &nda var for
langt for en dagsetapp sa vi valde en évernattning pa
den spanska paradoren i Jaén (vid en gammal borg).
Jattefin utsikt, bra rum och bra mat men férutom bor-
gen en bra bit till allt annat att se eller besdka.

Nojda och glada stéllde vi efter en natt kosan mot Tor-
revieja och vart spanska paradis.

'1_l_u| W

Jie
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Dirigenten och kérledaren Yvonne Liss och Coro Nordico

Coro Nordico 25 ar
— jubileumskonsert i Palacio de la Musica

Coro Nordico firade med ett 25-ars jubileumskon-
set i Palacio de la Musica, fredagen den 9 novem-
ber 2012. Coro Nordico bjéd pa en underhallning
man inte kommer att gldmma i férsta taget.

Lennart Masseback, presenterade programmet pa ett
avspant och underhallande satt. Han bérjade med att
beratta om Coro Nérdicos 25-ariga historia.

Han berattade bland annat att det gar att skdnja de
forsta sparen ut till Torreta 3 - en novemberkvall 1986.
Dar traffades tolv sangarglada nordbor hos makarna
Sunnergren, vilket ledde till den profana kéren "Nordi-
co” som bildades varen 1987. Da hade skaran stigit till
fjorton sangare, och de stéllen dar kéren férsta gang-
en motte sin publik var kyrkan i Mil Palmeras samt La
Siesta-kyrkan. Sju ar senare var de trettio personer.
Kdéren som startade under Club Nordicos tak, bérjade
tidigt féra en diskussion om att vara en sjélvstandig
sammanslutning och darmed inbjuda en bredare ska-
ra att delta i kérsangen.

Kvéllen innehdll en mycket blandad repertoar som vid
forsta paseendet verkade ambitiés. Dock visade man
sig klara av saval operamusik, schlagers/evergreens
som nordiska klassiker. Att man dessutom bjéd pa hu-
moristiska inslag av Ramel och Olrog férhdjde ocksa
stdmningen.

Visst har kéren haft sina goda stunder, men i denna
konsert lyfte man sig ytterligare och det beror nog
inte bara pa att man var 40 personer starka roster
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utan ocksa hade kompetent ledning av dirigenten och
kérledaren Yvonne Liss. Pianisterna Hans Lennart
Raask och Maya Chkhartishvili fullgjorde ocksa sina
uppdrag pa ett utmarkt satt.

Den stora publiken som i pausen fick lite gott att dricka
uttalade sig med idel lovord dver foérsta delen. Speci-
ellt var det nagon som uppskattade framférandet av
Evert Taubes Sa skimrande var aldrig havet. Pianisten
som genom det vackra arrangemanget av visan lyfte
koren till musikalisk hég héjd. Andra programpunkter
som bér ndmnas ar Verdis Fangarnas kor.

Andra avdelningen bérjade med att makarna Mas-
sebéack framférde Povel Ramels Jag diggar dig i ett
rasande tempo - utan att komma av sig. Helt otroligt!

Anthem av B, Andersson/B.Ulvaeus framférdes pa
ett fortjanstfullt satt. Darefter blev det tvara kast i re-
pertoaren med ett mycket uppskattat framférande av
Syféreningsboogie av Ulf Peder Olrog, som publiken
aven 6nskade som extra nummer.

Att vi alla fick sjunga med i Bjérns och Bennys Thank
you for the music, gjorde kvéllen annu trevligare. Ké-
ren avslutande jubileumskvéllen med Amen.

Vi tackar Coro Nérdico och dirigenten och kérledaren

Yvonne Liss fér en mycket underhallande musikalisk

upplevelse och dnskar dem alla lycka i framtiden.
Gillis Ulmstedt
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Torrevieja— C/ Pedro Lorca 2 - (nara Saluhallen) — Tel.: 965 710 776

DJUVFELDTS TRANSPORT AB

Djuvfeldts Transport AB transporterar
flyttgods mellan Sverige och Spanien allt
fran enstaka kartonger till full lastbil.

Lagring i Sverige och Spanien

www:djuvfeldtsakeritse
Kontakt Sverige 0733-499260 Niclas Kontakt Spanien 628-942090 Torbjoérn

FOR ETT HALSOSAMT INOMHUSKLIMAT . % & 3o e
§_ o RENOVERING UTE & INNE
- 3 o EXTERIOR / INTERIOR DESIGN
Har du ledsnat pé 'ALLT INOM BYGGNATION! M BYGGN ATI o ARKITEKTS PROJEKTERING
’t"uktskadog moggl, * METALL - ALUMINIUM ARBETE
allmén trotthet, radon e PRl * PLATTLAGGNING - BALUSTRADER
och allergier? J -\ I/G/I/TlLP“ o KOK - BADRUM

G.M.P #610923 703

E-mail: gmp_construct@yahoo.com

P-VENTILATION #-687218 528 oLl

. L . Centro Commercial
E-mail: p-ventilation@hotmail.com Torremarina, Torrevieja
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* Prenumerera pd tidning / avis 1 dag i veckan , 34 dagar eller hela veckan . |

* Ni avgér sjiilv hur miingu fidningar ni vill prenumerera pd under er vistelse. 1=

* | Alicante kiir vi frin Altea i Norr till Lo Manga i soder.
» Besok var hemsida www.mediacostablanca.com fir mer info.
* Kontakta oss for priser. '

= = Expressen, Aftonbladet , Dagens Nyheter, Dugens Indusiri, Svenska
Dogbladet, Giteborgs Posten, GT, Kviillsposten, Sydsvenska Duglﬂudei 3

S155 VG, Dagblodet, Aftenposten, Bergens Tidene,
Dagsavisen, Dagens ﬁﬁringls:?i]\f ; Stumrngger Aftenblod.

= mem Ekstra Bladet, BT, Jyllands Posten, Barsen, Barsen Weekend,
Berlingske Tidene, Tipsﬁludei , Politiken, Nordjyske

=} Helsingin Sanomat, llta Lehti, llta Sanomat, Huvudstadsbladet, Kaupalehti
Vi 1A G

Mandag-Fredag Gppet 10-14 Mail ;
posi@mediocostoblanca.com

Vi kor ut direkt till kund dagens tidning/avis. . @Eﬁsﬁi

* Vikorpa Alicante{Aret Runt) , uiuuu’jgm Runi) och Mallorca (Apri-Okiober) BT Erstrogler

Nordbor pa Costa Blanca
En entreprenor till!

Da och da traffar man pa en entreprendr, en person som
vagar ta steget fullt ut och lamna en trygg anstéllning for
att bli sin egen. En av dessa &r Erik Stattin, som kommer till
Torrevieja i maj 1986 for att hjalpa sin far, som just képt en
restaurang i norra delen av staden. Han planerar att stanna
kvar under sin semester - en manad — men blir kvar och
boérjar se sig om efter ett arbete.

Den forsta arbetsgivaren blir Masa International med Gunnar
Mattsson som agare och déarefter ytterligare en fastighetsférsal-
jare, Costa Blanca Solhus. Den tredje och sista arbetsgivaren
blir den kdnda advokatfirman Aroca Seiquer med kontor allde-
les vid Plaza de la Constitucion i Torreviejas centrum. Erik blir
kvar dar i narmare 17 ar och har hand om de flesta av de éver
ettusen nordiska kunderna.

I november 2010 é&r tiden la-
gom att bli sin egen, och firman
Stattin & Partners bildas, till en
bdrjan med kontoret i centrum. |
augusti 2011 flyttar man till stérre
och ljusare lokaler i det nya cen-
trat Torremarina i norra delen av
Torrevieja. Déar finns dven andra
nordiska féretag, exempelvis The
Real Estate Agency(f d Fast-
ighetsbyran), The Flowershop,
EasyCover Insurance, Evas Garn
och Mote, Korv & Senap samt
Matboden som nyligen flyttat till
stérre lokaler alldeles i nérheten.
| denna del av Torrevieja ager och
kdper manga nordbor lagenheter

1

och hus och &r potentiella kunder.

Stattin & Partners startar fran noll
men har pa tva ar fatt narmare

DANILSERVICE

FISCAL & LEGAL ADVISERS
SINCE

SKANDINAV|SK M&ﬁemwwwﬁaé’m
RADGIVNING e~

¢ Skatter oy
¢ Lagfarter

* Testamenten

¢ Arvskiften

¢ Fullmakter

¢ Nie/Residencia

* Forsakringar, m.m.
Vilkommen att boka tid~
wdn - fre 10.00-14.00

1993

Tel +34 96 670 45 19
Fax +34 96 670 08 31

www.danilservice.es « recepcion@danilservice.es
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femhundra kunder, och persona-
len har vuxit till 5 personer. An-
nonsering bl a i Nérdico Nytt samt
temakvallar pa Club Nérdico och
MasAmigos har bidragit till féreta-
gets snabba tillvéxt. Att kunderna
ar ndjda kan undertecknad skriva
under p4, jag har haft kontakt med
Erik sedan mer an tio ar.

Trots den oOkande arbetsbérdan
hinner Erik agna tid at sin familj,
Susanna fran Italien samt den
snart sexarige sonen Alex.

UIf Lomander
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Medlemmar i Club Nérdico har 5%

."HARVARb,
SKONHETSVARD &
VAR UNIKA HARKLINIK
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Nu har vi oppnat i nya lokaler N _ _
OCﬂ ﬁd?" @ven Cé?}cé.’ \ Villamartin Plaza (G_olfbanan)

Orihuela Costa
@ 96 676 51 20

Lomas Playa Il
Avda. Torrejon s/n
narheten av Saga Travel

@ 96 692 18 46

Oppet mandag - fredag 09-18, I6rdag 09-15
C/ Eneas 1 - Torrevieja
Tel. 966 925 584 www.matboden.com
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Arvsirenden - Fullmakter - Kép och
Forsiljning av fastighet i Spanien m.m.
Pa uppdrag soker vi fastigheter till
forsiljning i La Siesta/San Luis.

E-mail: info@casakonsult.eu
Tel: (+46) 761 848 050 - (+34) 609 656 056
www.casakonsult.eu

TAXI SERVICE TORREVIEJA & ORIHUELA COSTA

DIT DU VIL, NAR DU TRENGER DET!

e = AIRPORT SERVICE Im Si= Scandi@are
TORREVIEJA - ALICANTE FLYPLASS: 45€ Ul stanciodre.e
ORIHUELA COSTA - ALICANTE FLYPLASS: 55€ Scandinavian Specialist Healthcare
CIUDAD QUESADA - ALICANTE FLYPLASS: 45€ Gallerian, Calle de Loma 37
Torrevieja
VI HENTER OG BRINGER TIL / FRA FLYPLASSEN .
BESTILL OSS PA 0034 635 296 605
JUﬁO Tlf: +34 67‘ 638 l“ Allmdinldkere, Psykiatri, Psykolog
ELLER PA Urologi, Gynekologi, Kirurgi,
M .mn.m Fysiotherapi, Massage

LM R

Marklsel\/annen

'I-.i.| )T ¢ SKarmmnin |

Alexander Ottosson

Tel: +34 618 911 348
MarkiseMannen Scandinaviska Centret
C/La Loma 37 - 39 03182 Torrevieja
info@markiser.es www.markiser.es

_ : MARKISER SCREEN SOLSEGEL PERSIENNER
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Varldens aldsta

Apple iPad-fan?

Hon ma vara 94 ar, men Elsie Corner fran Man-
chester kan fortfarande spela flera omgangar av
”Words With Friends” pa sin iPad - och havdar
Apples Appar har féorandrat hennes liv.

"Det ar ett underbart satt att halla kontakten med min
familj” — sédger hon i intervjun med webbtidningen.

A

94 ar gamla Elsie Corner hdvdar att hennes iPad har férdndrat
hennes liv och gjort henne till en "Words With Friends” fantast.

Fru Corner, som bor i sarskilt boende nadra Manches-
ters flygplats, anvander aven sin iPad for att spara
flygplan som flyger ovanfér och utforska varlden med
Google Earth.

”Jag tillbringar néastan alla timmarna p& dagen med
min iPad. Effektivast 2-3 timmar p4 morgonen och se-
dan igen pé eftermiddagen. Jag bor néra flygplatsen,
sd jag alskar att kunna titta pa Flight Tracker och se
vart de plan som flyger ovanfér ar pa vag. Jag gillar
verkligen Words With Friends, och har just nu 16 kon-
takter i gang”.

Mrs Corner var mattvavare efter hon lamnat skolan
och hon har &ven undervisat i tavelmalning. Férutom
sin iPad &gde Elsie Corner ocksa en barbar dator.

"Hon hade en béarbar dator innan, men problemet var
att hon inte kunde se markéren. Hon har skakiga héan-
der sd hon kAmpade med musen. Med iPad &ar det
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mycket enklare”, sédger hennes 63-ariga dotter, Jean
Holt, fran Clitheroe.

”Jag var i Amerika f6r nagot ar sedan och besdkte min
dotter. Jag fick lana iPad och da bestamde jag mig for
att kdpa en” avslutar 94-ariga Elsie Corner.

Hennes favorit appar:

* Words With Friends - en fri alphapet liknande
app som hon spelar med flera av sina vanner

* Flight tracker - tillater henne att se detaljer om
planen som flyger éver hennes hem

* Facetime - anvands for videosamtal till
familjemedlemmar runt om i varlden

e Email - for att halla kontakten med familj och
vanner

* iMessage - anvands for att skicka textmedde-
landen till mobiltelefoner

 Solitaire - ett klassiskt kortspel (patiens)

e Talking Tom - ett spel med en talande katt

* Draw Something - ett ritprogram som liknar
“pictionary”

* Google Earth - Elsie anvander appen for att
utforska véarlden och atervanda till platser
som hon har varit eller vill resa till

* Camera - Elsie tar ofta bilder, men hennes
dotter medger hon oftast tar flera pa en
gang av misstag

Specialister pa

forsakringar!

Vi har 25 ars
erfarenhet inom
branschen.

Vi specialiserar oss
pa hem-, bil- och
sjukforséakringar.
Hér talar vi flera
sprak bl.a.
skandinaviska,
finska, engelska 3
och spanska. [ T

- - i !
Specialpriser till medlemmar i Club
Nordico pa bil- och hemférsékringar.
Tveka inte! Kom in och ta del av vara
erbjudanden! Vi hdlsar er hjartligt
vidlkomna! Fraga efter Katarina.

—&h ——

Tel. 966 701 217
C/ Clemente Gosalvez, 6 Bajo 3, 03181 Torrevieja

clientes@echseguros.com och
produccion@echseguros.com
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Samma villkor fran alla EU- lander att for in husdjur

TORREVIEJA
e
2% 571 49 40

Vi ar manga som reser fram och tillbaka mellan
Sverige och Spanien med vara husdjur. Spanien
ar ett land fritt fran rabies, och manga 6nskar kan-
ske att skaffa en katt eller hund foér att ta med hem
till Sverige. Da finns det bestammelser och regler
man maste ha i atanke, bade for manniskans och
djurens sédkerhet och halsa.

Bestammelser och villkor lika

Sedan 1 januari 2012 &r det nagra bestdmmelser
som ar nya, till exempel ar det en lattnad i kraven vad
géller antikroppskontroll och avmaskning mot dvérg-
bandsmask. Villkoren och kraven fér att féra in hundar
och katter ar numera de samma fran alla EU-lander,
anledningen ar att rabieslaget i Europa har férbatt-
rats. Om man har tankar att kdpa en hundvalp eller en
kattunge som &r yngre an tre manader och skall flytta
till Sverige med djuret, maste man soéka Jordbruks-
verkets tillstand att fa ta in det. Blanketter gar att dra
ut pa jordbruksverkets hemsida.

Det finns en del att tdnka pa nar man reser med sitt
husdjur och det finns vissa krav pa grundvaccinering
som ska goras. Djuret ska ha ett eget pass dar néd-
vandiga vaccinationer fors in liksom det chipnummer
det har fatt. Passet ar liksom vara pass en vardehand-
ling, kommer det bort eller férstérs, maste det férnyas.
Det ar veterindren som skriver in vilka behandlingar
som utforts.

Svensk tv lagligt — nu aven via IPTV!

Grundyvillkor; pass, id och rabiesvaccination
Grundvillkoren fér hundar och katter ar att sa snart ett
djur ska korsa en grans mellan tva EU-lander ar att
de ska ha ett pass, identitetsméarkas med mikrochip,
och att de ska vaccineras mot rabies. Passet skriver
veterinaren ut i samband med id-méarkning och om-
vaccinerad.

Hur gammalt djuret maste vara innan grundvaccina-
tionen och id-méarkningen kan géras varierar mellan
olika vacciner. (I Sverige finns tex inga vacciner som
kan anvandas innan djuret uppnatt tre manaders al-
der.) Efter en grundvaccination maste man vanta i
21 dagar innan man kan ta djuret med pa resan, det
finns dock vissa vaccin som anger att det behévs tva
grundvaccinationer som grund, och da maste man
vanta 21 dagar efter den andra vaccinationen.

Olika giltighetstid for vacciner

Det finns olika giltighetstider fér olika vacciner, sam-
ma vaccin kan alltsa ha olika giltighetstid i olika lan-
der. Man gar da efter vad som veterindren skrivit in
i passet. Ett bra tips ar att radfraga en veterinar for
att sakert fa veta. Men har man en aldre katt eller
hund som har hunnit bli omvaccinera mot rabies efter
grundvaccineringen och som skall féras in i Sverige
sa galler ingen vantetid . Vill man &nda vaccinera sin
katt eller hund mot dvargbandsmask innan resan sa
ar det en snabb och okomplicerad atgard.

Husdjur pa flyg — kolla bestdmmelserna!
Att djuret ska ha det bra under resan &r viktigt for oss
djuragare. Det ar darfér lika viktigt att ta reda pa vad
som géller om man ska resa med flyg, vilket flertalet
av oss gor. Alla flygbolag tar inte med djur, de som goér
det har olika villkor. SAS som bérjade sina flygningar
mellan Arlanda och Alicante i juni forra aret tillater ett
antal djur inne i kabinen samt i ett sarskilt bagage-
utrymme, medan Norwegian endast tillater djuren att
resa i det sarskilt bagageutrymmet. Det finns alltid
regler fér hur manga djur som far resa samtidigt, samt
att det finns sarskilda matt fér vaska/bur. Kontrollera
alltid med flygbolaget vilka regler som géller, och var
ute i god tid for att boka plats at hunden eller katten!
Text och foto Lilian Ronander
Kélla www.jordbruksverket.se

sviworld

svensk tv vérlden dver

Med kanalen SVT World far du en mix av populdra svenska program fran

Sveriges Televisions alla kanaler, dygnet runt.

Som IPTV-tittare far du tillgang till flera tillaggstjanster som t ex Sveriges

Radios alla kanaler, vader och nyhetspuffar - direkt i din tv.
Mer info finner du pa: svt.se/svtworld

Foér mottagning av IPTV rekommenderar vi en uppkoppling pa minst 2 Mbit/s.

* All vidaresdindning av nordiska TV-kanaler pé Costa Blanca dr illegala.

For abonnemang kontakta SVT World:s kundtjanst: svtworld@connova.se, w
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Befolkningen i Torrevieja

Nar jag aterkom for cirka 12 ar sedan till Torrevieja
vintertid, upplevde jag nastan en obehagskénsla:
Trots att det var mycket folk runt omkring traffade
jag inte nagon som jag kande fran tidigare. Jag
kdnde mig nastan ensam.Eller hade jag tagit fel
pa stad?. Nej!! det som hade
héant var att staden som jag kéan-
de for 20 ar sedan hade blivit 15
ganger storre i folkmédngd sedan
dess . En otrolig utveckling. Tidi-
gare , ndr man gick pa gatorna
kunde man hélsa pa manga som
man kénde eller atminstone vis-
ste man vilka de var, men nu........
hur bérjade processen?

For drygt tva hundra &r sedan, nar
Salinas i Torrevieja sattes i bruk
och nagra ar senare,nar staden
fick sitt egna administrativa styre, kom den férsta
strdbm av ménniskor som
skulle syssellsatta sig i den

Under kommande sekel dndrades befolkningen lite
med tva undantag. Dessa utgjordes av dels den ut-
vandring som &gde rum i mitten av 50-talet p.g.a. me-
kaniseringen av Salinas och dels av den turiststrém-
men av skandinaver i mitten av 60-talet. P4 80 -talet
bdrjade en expansion som tycks
ha avstannat fér nagra ar sedan
da befolkningen 6versteg hund-
ratusen invanare( 106.783 en-
ligt folkrékningen 5/11/2012) Att
na upp till detta antal var ocksa
en politisk fraga eftersom stéder
med &ver sjuttifemtusen invanare
betraktas som Gran Poblacion (
Storkommun) som i sin tur leder
till att mer pengar fran regeringen
kommer till kommunens kassa.
Kanske den aktuella krisen - det
ar dock for tidigt annu att saga -
satter sin pragel pa befolkningen. Jag tror att manga

nya industrin. Tack vare en
undersodkning gjord av gym-
nasieldraren Mariano Ga-
lant och stads kronikéren
Francisco Sala, vet vi att
de flesta som bosatte sig
pa den tiden i Torrevieja( de
férsta 677 familjerna)kom
fran narliggande samhallen
som San Miguel, Los Mon-
tesinos, San Pedro mm men
ocksa langre bort tex fran
Genua. Nasta alla sysslade
med saltindustri och han-
del.Den andra vagen av in-
vandring dgde rum i mitten
av artonhundratalet och den 2500 e w0

100 y mas Poblacion / Befolkning - Torrevieja - 2011

59 Hombres [ Miin

Mujeres | Kvinnor

1000 500 L] 500 1000 1500 2000 2800

var ocksa fran den italienska

halvon. Italien som stat fanns inte dnnu.De kom via
Gibraltar och Cartagena.Men ockséa fran Tabarcadn
( mitt emot Santa Pola). De sistndmnda var folk fran
Neapel och Sardinien som morerna hade tagit till
fangenskap pa den tunisiska 6n Tabarka., som se-
dan befriades av spanska kungen.Staden fortsatte att
vaxa.

1875 var Torreviejas befolkning cirka 8000 invanare.
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ungdomar utan arbete vill bort— frdn Spanien — for att
sbka jobb.

Hur har den ursprungliga befolkningen i Torrevieja
paverkats av de stora férandringar som skett? Forva-
ningen som jag sa ovan, var markant i bérjan. Och det
kan man forsta .Tank er att era stdder och samhéllen
i Skandinavien hade genomgatt en sddan omvandling
pa sa kort tid !'.Men tidens gang helar manga sar. For
manga ar sedan var samtalet bland mina vanner nas-
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Enrique Garcia Rebagliato

Bohemius @torrevieja.com

tan alltid om “invasionen”. En viss spanning méarktes da mellan de
knappt 11% av befolkningen som ar fédda hér ( kallas "pata neg-
ra” dvs "svarta ben 7, efter den berdbmda serranoskinkan for att
poéngtera deras akthet ) och de nya "torrevejenses.” ldag pratar
man inte l&ngre om detta.Man har helt enkelt accepterat féréand-
ringen. En annan konsekvens av detta nastan okontrollerade satt
att vaxa ar talspraket. | Torrevieja, i likhet med i andra nérliggande
orter ( Vega baja) anvande man S i stéllet fér C. Till exempel man
sa Suesia for Suecia, sien for cien (hundra) mm. Idag &r det val-
digt svart att hitta nagon som pratar sa. Det skull bli spannade
att se ,eller battre sagt, hora vilken dialekt man pratar har om 20
ar.Det ar sakert att andra kulturella férandringar kommer att ske
.Men vilka? Det far framtiden utvisa.

Men hur ser den "nya” eller den aktuella befolkningen i Torrevieja
ut? Politikerna gillar att prata om hur manga nationaliteter som &r
representerade i Torrevieja ; att Torrevieja &r en multikulturell stad
mm och man differentierar folk beroende pa nationalitet. Men det
viktiga ar inte detta utan hur befolkningens alder ser ut i staden.
Om man tittar pa befolkningspyramiden i Torrevieja (se bilden), ar
det forsta intrycket att befolkningen &r gammal redan nu. Detta &r
inte ndgon avikelse fran tendensen i Spanien och i Europa. Men
i Torreviejas fall , blir den accentuerad. Det stdrsta segmentet i
pyramiden ar folk mellan 64 och 69 ar.

Om detta haller i sig kommer om nagra ar , "pyramiden” att vara
uppochner.Detta beror pa tva olika faktorer: Iag nativitet och att de
nyinflyttade framférallt utgérs av pensionarer.

Den spanska motsvarigheten till SCB (INE) har lagt fram en rap-
port ganska nyligen : | rapporten star att Spanien kommer att tap-
pa 4 miljoner invanare under de kommande 30 aren och redan
2018 kommer fédelsetalet att understiga dddstalet. Fér 2052 rak-
nar INE med att befolkningen har minskat 10% till 41,5 miljoner.
Den stdrsta arskullen idag i hela landet ar 35aringarna. For tio ar
sedan var det 25 aringarna. | mitten av 80-talet skrev tva sociolo-
ger fran Malaga en bok som stéllde en fraga med titeln: Spanien,
Europas alderdomshem ? De analyserade scenariot déar mangder
av aldre méanniskor fran resten av Europa skulle bosétta sig, fram-
fort allt vid kusten — for klimatets skull. Ar vi pa vég dit?

PS.Torreviejas fore detta borgsméstare Pedro Hernandez
Mateo démdes av Valencias regionala domstol till tre ar fang-
else och tio ars férbud att inneha offentlig tjanst. Ratten fann
honom skyldig till tva brott . Det ena for svikligt férfarande i
tjansten (prevaricacion). Det andra fér férfalskning av offentlig
urkund.Affaren handlade om upphandling av Torreviejas sop-
hantering och renhallining. Ett kontrakt pa 10 ar och véart mer
an 90 millioner euros. Hernandez Mateo har sagt att han skall
Overklaga domen till Hogsta Domstolen
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A RENGJZRING ETTER UTLEIE
LYMPIEZA - GRUPPEN

llﬂll um ST.Plll

== Pool
& service

RENGJJRING ETTER UTLEIE
RENGJJRING HVER 14.DAG
POOL-ETTERSYN-VINDU-T@Y

+34 620 477 528
RING OSS IDAG

SPANIENVILLA
Vid kop eller forsaljning
kontakta Spanienvil_la

pa Gallerian
Ring Mikael

34603 48 672

~. . Claloma37-39

=. 03182 Torrevieja
Tel+34-693 488 672
mikael@spanienvilla.se
www.spanienvilla.se

Nordico Nytt nr. 1 /2013




Insdndare

Tankar runt vinresan till Bodegas
Luzon i Jumilla 7 november.

Nar resan bérjade var bussen fylld av regnvata,
nagot reserverade resenarer. Sju timmar senare,
under hemresan, var ljudnivan i bussen nagot an-
norlunda - det pratades, skrattades och diskutera-
des. Jag hérde en kvinna sdga: "Man kan inte tro
att det &r samma passagerare.” Ett bra betyg till
de goda vinerna som serverades under lunchen.

Nar vi kom till vingarden fick vi en intressant guidning
om vinets vag fran planta till butelj. Darefter servera-
des en riklig och god lunch med fyra olika viner, ett
vitt, tva réda och ett efterrattsvin. Tyvarr fick vi ingen
presentation av vinerna, som t.ex. druvor, smak, lukt
och kanske, i mitt tycke, det allra viktigas vilka matréat-
ter som de passar till.

Jag har deltagit i manga vinresor, i flera lander, men
aldrig tidigare en vinresa dér vinerna inte presente-
rats. Under lunchen fick reseledaren fragan om nér vi
skulle fa veta mer om vinerna. Han svarade da att de
skulle presenteras i bussen pa hemresan!!! Sa blev
det nu inte, varfor vet jag inte. Synd pa sa goda viner.

Margareta E.S.

Tack for oss!

For ca ett ar sedan kontaktades vi av Henrik West-
man for att 4n en gang hjalpa till med att férnya
féreningens tidning och blev medlemmar i den
nybildade mediagruppen. Av lojalitet mot Henrik —
och mot féreningens medlemmar - har vi nu tagit
fram Noérdico Nytt nummer 1 / 2013 och férsékt
forbattra annonslaget sa mycket som mojligt.

Efter manga ars insats for Club Nérdico tackar
vi nu for oss och énskar den nya redaktionen all
framgang.

Karl-Ake Hahl och UIf Lomander

MAFO!KET

UTHYRNING TILL DE SMA

Vi finns pa
C/ Diana
Centro Commercial
Torremarina
Torrevieja

Uthyrning av bilbarnstolar, barnstolar, barnvagnar mm:

Tel: 693 700017 « Mail: smafolket@gmail.com
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Club Nordicos
RABATTAVTAL

Astoria Varuhus:

Klader dam, barn och herr alla marken 15 %
rabatt

C/ Pedro Lorca 19 Tel. 965 70 62 21.

Securitas Alarm:
50 % rabatt vid kdp av larm och da ingar monte-
ring. C/ Santomera, 8-9 local; esquina Rafal s/n
Tel. 902 44 24 40.

El Sostre Gardiner och Textil:
12 % rabatt. Avenida Diego Ramirez Pastor, 76
Tel. 966 70 83 83.

Trini Hernandez:

Smycken, klockor och presentartiklar 25 % rabatt
C/ Maria Parodi, 2, 03181 Torrevieja

Tel. 965 71 12 65.

Torregrosa Home:
Mobler 10 % rabatt.
Avda. Cortes Valencianas N238, Tel. 965 71 00 84.

Expert:

Hem, hushall och el 5 % rabatt

Avda. Cortes Valencianas N°38 Tel. 965 71 00 84.
Niki Beach Restaurang och Bar:

20 % rabatt och aven en gratis lunch eller middag
till den som fyller ar vid séllskap av 3 personer.
Azorin 1, 3213 Tel. 965 70 74 68.

Ruta Al Sur Restaurang och Bar:

20 % rabatt och &ven en gratis lunch eller middag
till den som fyller ar vid séllskap av 3 personer.
Paseo Maritimo esquina C/ La Sal — Torrevieja
Tel. 96 571 96 09.

Matboden:

Svenska delikatesser 5 % rabatt

Centro Comercial Torremarina C/Diana esq C/Tri-
ton Local 3 ZA Tel. 966 92 55 84.

Rubio Movil: Bilar, Volkswagen, Seat, Skoda och
Audi ett specialpris vid kdp av ny och begagnad bil
samt 20 % rabatt vid reparationer, 50 % rabatt vid
dackbyte, langtidsparkering gratis nér ,an har kopt
bilen dar, biluthyrning mm.

Av. Gregorio Maranon 62, 03185 Torrevieja

Tel. 965 71 09 50.

7 camises: Herrskjortor, kostymer och slipsar
mm.... olika rabatter.
La calle Fotografos Darblade 21.

Efren:

Déck, repartioner, byte av olja och filter speciella
rabatter beroende vad man ska ha.

Bautista Bertomeu Sober 10 (Pol. Ind. Casa
Grande) Tel. 965 71 03 57

www.clubnordico.com



STATTIN & PARTNERS

”Ager du semesterbostad i Spanien? Ar du fast boende eller arbetar hér?
Dad behiver du kanske ett vilrenommerat palitligt foretag med vil inarbetade
myndighetskontakter for alla fragor och dtaganden som dr relaterade till

boendet i Spanien.
Kontakta oss for ndrmare, kompromisslis information.”

-Paketpris for skatterepresentation for icke residenta savil som for residenta

med fast arlig avgift.

-Representation och ridgivning vid kép och forsiljning av fast egendom.

-Rédgivning och revisorstjinster for egna firmor och bolag.

-Testamenten.
-Arvsskiften.
-Fullmakter m.m.

For dig som driver egen verksamhet erbjuder vi ocksd ridgivning och revisors-

tjanster for egna firmor och bolag.

Vilkomna att kontakta oss for tidsbestillning och nirmare information.

Erik Stattin

STATTIN & PARTNERS

Din hjilpande hand i Spanien

Centro Comercial Torremarina. Local A1 ¢/Diana esq. ¢/ Triton 03183 Torrevieja Tel: 0034 - 965 716 652

fax: 0034 - 965 716 652

e-mail: erik@stattinpartners.com www.stattinpartners.com

N SCANDINAVIAN

Vi har flyttat till
We have moved to » Calle Ramén Gallud 39
Nos hemos mudado a

= Caballero de
Vilkommen!'g — < mﬁﬁé |
€/ Fokgrafos Darblade
€ Canénigo Torres Nya kontoret
df Gamla kontoret i

Du ar varmt valkommen till oss pa Scandinavian
Management.
Genom var expertkunskap hjalper vi dig garna inom
nagot av foljande omraden:

* Kop & Forsaljning av Spansk Bostad ¢
* Lagfarter ¢
* Fullmakter «
* Finansiella Tjanster »
e Skatter & Deklarationer *
* Testamenten & Arvsskiften »

Tel: +34 96 670 24 13 - +34 96 670 29 02
Fax: +34 96 670 66 65

scandtax@scandtax.com

www.scandtax.com

SpanlaV1"

I [dl(l‘l I()IITII(II[I av (]lll nye [)()Il[] i si)llnld

Salg av nye og brukte boliger
Property sale and resale

Torrevieja/Ciudad Quesada/
Orihuela Costa

Har du en bolig du gnsker a
selge sa ta kontakt med meg.

Contact: Edel Nilsen
Tel.: +34 680 447 992
salg@spaniavilla.com

+L.II.£-

www.spaniavilla.com

www.clubnordico.com
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LARRY MAY
BECOME MY 5»
NEW FAVORITE!

-00000-

N\

A new teacher was trying to make use of her psycho-
logy courses. She started her class by saying, 'Eve-
ryone who thinks they’re stupid, stand up! After a few
seconds, Little Larry stood up. The teacher said, ‘Do
you think you're stupid, Larry?’’No, ma’am, but | hate
to see you standing there all by yourself!’

-00000-

Larry watched, fascinated, as his mother smoothed
cold cream on her face. 'Why do you do that, mom-
my?’ he asked. 'To make myself beautiful, said his
mother, who then began removing the cream with a
tissue. 'What'’s the matter, asked Larry 'Giving up?’

-00000-

The math teacher saw that Larry wasn’t paying atten-
tion in class. She called on him and said, ’Larry! What
are 2 and 4 and 28 and 447 Larry quickly replied,
'NBC, FOX, ESPN and the Cartoon Network!

-00000-

Larry’s kindergarten class was on a field trip to their
local police station where they saw pictures tacked
to a bulletin board of the 10 most wanted criminals.
One of the youngsters pointed to a picture and asked
if it really was the photo of a wanted person. ’Yes,
said the policeman. 'The detectives want very badly
to capture him. Larry asked,”"Why didn’t you keep him
when you took his picture ?”

-00000-

Little Larry attended a horse auction with his father.
He watched as his father moved from horse to horse,
running his hands up and down the horse’s legs and
rump, and chest. After a few minutes, Larry asked,
'Dad, why are you doing that?’ His father replied, '‘Be-
cause when I’'m buying horses, | have to make sure
that they are healthy and in good shape before | buy.
Larry, looking worried, said, ’Dad, | think the UPS guy
wants to buy Mom ...

-00000-

If this brightened your day, don’t let it stop here.
Pass it on with a smile. Keep spreading the cheer!
Pass on to your friends!

Nordico Nytt nr. 1 /2013

- Don’t ever give up! ——

AB Avant i Mariefred har i den kommunala skolan instiftat
ett stipendium. Inte till den duktigaste eleven utan till den
elev som haft det som svarast och tagit sig samman och
uppnatt ett for honom/henne godtagbart resultat. Ett adelt
syfte. Detta med devisen: Don’t ever give up!

R o humor911.no

— Beklager véara daliga engelskkunskaper
... men vi lover att inte skratta at din spanska.

humor911.no

— Alla sétt ar bra utom de daliga!
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torregrosa -
homedesign

Home furniture e Electrical appliance

Lighting e Bathroom e Garden & terrace

Vi talar ditt sprak -I_

Vi snakker spraket ditt :|I ::

Torrevieja (Alicante)
Avda. Cortes Valencianas, 39 - 34 965 71 00 84

www.torregrosahome.com
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Gudstjanster

17/2 sbn

24/2 son
10/3 s6n

17/3 sbn
24/3 son

28/3 tors

29/3 fred
31/3 sbn
14/4 s6n
21/4 son
28/4 son
5/5 s6n

kl 11.00

kl 11.00
kl 11.00

kl 11.00
kl 11.00

kl 13.00

kl 13.00
kl 11.00
kl 11.00
kl 11.00
kl 11.00
kl 11.00

Svenska kyrkan ¥

Costa Blanca

Gudstjanst, kyrkostdmma.

Kyrkkaffe med smorgas

Hogmassa, lunch, anmélan 3 dagar fore
Gudstjanst, darefter varbazar!

Risgrynsgrot och kaffe med kaka serveras!
Gudstjanst, kyrkkaffe med smorgas
Festméssa med lunch, anmélan 3 dagar fore.
Vi firar kyrkans 4-ars jubileum!
Skartorsdagsméssa i La Mata-Pinjeskogen,
medtag picknick. Samling vid kyrkan kl 10.30
Léangfredagsgudstjanst

Paskmassa, paskbuffé, anmalan 3 dagar fore
Gudstjanst, lunch, anmélan 3 dagar fore
Hogmassa, kyrkkaffe m. smorgas
Gudstjanst, kyrkkaffe m. smorgas
Hogmassa, kyrkkaffe m. smorgas

Kyrkans Oppettider

8 Jan- 14 Febr: Sondagar vid gudstjénst, tisdagar kI.13.00-16.00 dppet hus
med servering, och torsdagar kl.13.00-16.00 dppet hus med servering

15 Febr - 1 Maj: Sondagar vid gudstjanst, méndag och onsdag kl 13.00 -
16.00 6ppet hus med servering, tisdagar kI 18.00 programkvallar med kvalls-
mat, torsdagar kl.13.00-16.00 dppet hus med vafflor och fredagar kI 13.00
-16.00 lunchservering.
Menyn presenteras pa var hemsida/facebook eller anslagstavlan.
Besok garna kyrkans second-hand avdelning en trappa ner.

Préasten har vigselratt och utfor tjanster och kyrkliga handlingar som i Sverige.
Préastgérdens adress: James Ensor 2 A, Urb. El Caparral, 03184 Torrevieja. Tel/Fax: bostad 966 786 535,
mobil: prast 690 261 431, diakon 676 353 368. Kyrkans Adress: C/Luis Casovas Rodriques 4, Torrevieja
Kyrkans telefon 966 260 833
Hemsida: www.svenskakyrkan.se/costablanca Email: costablanca@svenskakyrkan.se

SJOMANNSKIRKEN

C/Ravel 4, La Siesta, 03180 Torrevieja
Telefon: 966 789 296 Fax: 966 789 548
Vakttelefon: 630 932 976
E-post:torrevieja @ sjpmannskirken.no
Web-side: www.sjomannskirken.no/torrevieja

=N

Norsk kirke i utlandet

—}— Finska kyrkan

Suomen evankelis-luterilainen kirkko
Espanjassa, Costa Blanca
Kevatkauden 2011 Ohjelma
Seurakuntakoti :
Calle Maldonado 2.1,
Puh. 965 708 475,
www.suomenkirkkoespanjassa.net

E-03181 Torrevieja

Ni har kanske lagt marke till att vi haft manga fina och proffsiga bilder,
forsta sidor och annonser i de senaste numren av var tidning. Detta kan
vi tacka Eliseo Montesinos Lorente f6r. Han har helt gratis stallt upp for
Club Nordico och hjélpt oss med kabeldragningar och fotograferingar sa
fort nagot har behdvts.

Var fotograf I Torrevieja!

Nordico Nytt nr. 1 /2013

Eliseo ar barnfédd i Torrevieja och
k&nner de som det &r vart att kan-
na i staden. Hans slakt finns ocksa
pa manga hall i den kommunala
administrationen. Eliseo Montesi-
nos Lorente har arbetat som elek-
triker men vartefter som tiden gatt
har hans hobby fotograferandet
Overgatt till att ha blivit hans yrke.

Han &r numera knuten till tidning-
en La Verdad i Alicante men har
ocksa en egen firma dar han gor
bildcollage och reklamfoldrar fér
modeller och féretag. Det senaste
ar att man kan bestalla olika bild-
serier av sina barn eller om man
sa vill sina husdjur. Evenemang,
fédelsedagar eller bréllop ar han
ocksa bra pa att féreviga. Las hans
annons pa sidan 13 och/eller hans
hemsida:
www.fotografiatorrevieja.com.
HW
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MANUEL JUAREZ Salas ar en av de fa fiskare fort-
farande ar verksam i Torrevieja. Han lagger ner
hela sin sjal i fisket. Manuel &r 63 ar och bérjade
fiska med sin far nar han var 15. Nar han blev 16
fick han sitt som man séager hér nere, kérkort och
diplom inom sj6é och fartyg dvs. skepparexamen.
Pa det fartyg dar han jobbade var det 30 sjoman.
Allt arbete gjordes da for hand. Pa den tiden fanns
det ca 25 fiskebatar i Torrevieja, San Pedro och
Guardamar.

| Torrevieja finns det fér nérvarande endast 2 fiskeba-
tar som fiskar och lagger ut sina nét runt Torreviejas
hamn och kring Tabarca . Den stdrsta fangsten som
man fatt var pa runt 23 ton fisk . Fiskarna vagde mel-
lan 10 och 15 kilo vardera . Pa Manuel's fiskebat be-
drivs olika sorters fiske. Man fangar allt fran melvas
till blackfisk, tonfisk, sardiner och ansjovis. Sardiner ar
den mest vardefulla fisken och under sommaren fis-
kar man upp mycket sardiner som ger mycket pengar.
Efter sommaren &r ansjovis den fisk man fiskar upp
mest. Sjdmannen brukar lata sina barn félja med ut
redan som 8-aringar, bara for att lara upp dem sa att
de | sin tur ska kunna ta dver familjens tradition.

Idag har Manuel ca 12 fiskare som arbetar p& hans
bat. De bor pa baten under ca 20 dagar. Man beger
sig da till Balearerna, Formentera, Ibiza och Menorca
for att fiska. Det bésta fiskeknepet sdger Manuel ar att
fiska pa natterna da det ar fullmane.
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Nu for tiden ar det enklare att fiska for nu finns det

battre utrustning | batarna. Vi vilar, sdger Manuel, un-
der en och en halv manad pa ett helt &r och vi jobbar
6 dagar | veckan.

Text: Betty Gréns
Foto:Eliseo Montesinos Lorente
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Var varmvattenberedare hade fullgjort sitt syfte och behévde bytas ut mot en ny. Men var géra av en
80-liters rostig koloss? Inte bredvid nadgon av de gréna soptunnorna val? Da vi hade sett och hort talas
om att det finns en atervinningscentral alldeles bakom Carrefour pa Crevillentevidgen packade vi in den
gamla beredaren i bagageutrymmet och kérde dit. Och javisst, dar finns en skylt dar det star Ecoparque
med angivna 6ppettider, samt inne i omradet gott om behallare och containrar att lAmna sitt avfall och

brate i av alla slag.

A tervinningscentralen I Te orre vieja

— i vilken utstréackning nyttjas den?

Text och bild Lilian Ronander — Kélla ecoparque Torrevieja

Prydliga rader av containrar

De star dar prydligt uppstéllda i rad med tydliga anvis-
ningar vad de ar avsedda for, flertalet av containrarna
var tomma sa nar som en som

fanns lite byggavfall i. Lite langre in héll en lastkran
pa att fylla en container med diverse skrot, ett antal
mannar jobbade dar och vi fick hjélp att lamna var
forbrukade varmvattenberedare pa ratt stalle. Inte helt
olikt vart system hemma alltsd. Men en tydlig avvikel-
se mérktes; det fanns inga kder framfér containrarna.
Endast en bil kom med ett par stolar i bagageluckan,
och sa nar som fran lastkranens gnissel var platsen
lika fridfull som en tidig sommarmorgon. Nar vi dagen
darpa lamnade en férbrukad och isérplockad herrcy-
kel fick vi lamna NIE-nummer och namnteckning, och
man noterade bilens registreringsnummer. En tanke
dok upp att det var en pakallad kontroll da det kommit
in mycket stéldgods som polisen beslagtagit. Den teo-
rin fick vi senare styrkt av. en kommunrepresentant.

Varfor da allt skrap 6veralit?

Men tankarna snurrar desto mer. Varfér allt detta
skrép och avfall dverallt runt de gréna soptunnorna?
Och varfér alla uppkomna soptippar ldngs mindre va-
gar, bakom buskage, pa platser bakom restauranger o
dyl nar det finns en kommunal central fér atervinning?

Dar hamnar en otalig mangd kemikalier, spillolja, bat-
terier, aluminium och fargrester som bara ogenerat
dumpas réatt ut i naturen. Vilka konsekvenser ger det
inte fér ménniskors liv och hélsa och fér kommande
generationer?
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Med uppgift att ta hand om avfall

Ecoparque ar forvaltningsbolaget med tydlig miljo-
profil som tillsammans med Torrevieja stad har som
uppgift och mal att ta hand om avfall och arbeta for
atervinning och ateranvandning. Plus att det finns tre
ytterligare lokala féretag som arbetar fér kommunen i
syfte att ge service, sékerstalla hantering av avfall samt
maximera atervinning och ateranvandning. Dessutom
erbjuder enligt uppgift ett av féretagen att gratis ham-
ta mobler, madrasser samt diverse annat.

Stort ansvar informera och driva
kampanj

Det kan kanske tyckas vara praktiskt det vi ser att
bara satta ut saker vid de gréna soptunnorna for att
hamtas och ateranvédndas av ndgon annan, men var-
for da sla sdénder det man vill bli av med? Sag tex en
man béara ut ett antal hela bidéer som han krossade
pa gatan. Eller liknande férstéring om en tygsoffa el-
ler madrass sétts ut nar det regnar, till vems nytta
da? Eller trasiga skap och lador? Min vandring med
kameran i ungefar en timme runt ett mindre omrade
visar med nagra bildexempel hur avfallshégar av alla
de slag bara véxer upp trots att det finns en prydlig
atervinningscentral mitt i centrala Torrevieja. Vare sig
det &r manniskors ignorans eller brist pa kdnnedom
om att det finns en atervinningscentral i Torrevieja sa
har kommunen ett stort ansvar att informera och driva
kampanjer om vardet och vikten av att avfall och so-
por hamnar pa ratt stélle. Det handlar i férlangningen
om var milj6 och om ménniskors liv och halsa.

Oppettider Europa Parque Torrevieja
Mandag-fredag 8.00-14.00, 16.30-20.00
Lérdag 8.00-14.00
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Trini Hernandez

Trini Hernandez
Doyervs sl 7957 mediemsforman

C/Maria Parodi, n® 2 - 03181 Torrevieja — Tel: 965 711 265 fﬁr club Nﬁrdicos medlemmar.

e-mail: joyeriatrinihernandez@hotmail.es

Skandinavisk hjart-, lung- och
allergimottagning

Miguel Quintana, hjartspecialist - Arja Kenntoft, specialist i
invartesmedicin, lung- och allergisjukdomar

»Vilo- och arbets-EKG »Utredning och behandling av astma och KOL
»Ultraljudsundersékning »Utredning av 6vriga lungsjukdomar
»Langtids EKG-registrering »Utredning av allergier - pricktest

»Langtids blodtrycksregistrering » Spirometri (lungfunktionsundersékning)

Calle Zoa 51, Torrevieja - samarbetar med Clinica Centro
Telefon: 965 268 292 och 678 723 481

KLUBBTROJORNA

Tréjan kan du képa fér klubbens netto pa klubblokalen i Torrevieja eller fa den "b“'.a?’
skickad (porto/frakt tillkommer). Fér bara 16 Euro far du detta underbara plagg. i
Tréjorna finns i bade dam- och herrstorlekar. Nordiska matt garanterar en bra

passform. Att vi valde vitt beror pa dels att det dr arets fiarg och dels att det ér

neutralt och passar bra i kombination med évrig kladsel. |
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Att kryssa med en norrman...

Rubriken ar egentligen felaktig, eftersom Hurti-
gruten fran borjan huvudsakligen var ett sétt att
regelbundet transportera post, manniskor och
varor ldngs den langa norska kusten. Det bérjade
med att inrikesdepartmentets angfartygskonsu-
lent August Kriegsmann Gran startade projektet
om en shabbare regelbunden férbindelse mellan
Syd- och Nordnorge och hésten 1892 begéarde an-
bud om en snabb postforande linje - en hurtigrute
- mellan Trondheim och Hammerfest pa sommaren
och mellan Trondheim och Tromso pa vintern.

Det enda anbudet kom fran sjokaptenen och handels-
mannen Richard With i Risbéyhavn, som tillsammans
med nagra andra finansiarer kopte ett fartyg for trafik
mellan Hammerfest och Bergen. Trafiken med "Veste-
raalen” pabdrjades 2 juli 1893 och redan 1894 ansl|6t
sig ett antal rederier i Bergen till trafiken och tillam-
pade samma fraktsatser. En av de stora produkterna
var sill, men turismen hade redan boérjat, sa fartygen
hade passagerarhytter redan fran starten. En viktig
forutsattning for trafik dygnet om var det navigations-
system, som utvecklats av With och Anders Holthe.

Fran 1907 utstracktes trafiken till Bergen i s6der, och
1917 inférde man gemensam annonsering om frakt-
och passagerartrafiken. Under andra varldskriget in-
skrénktes trafiken, forst ar 1953 blev det dagliga av-
gangar i rutten Bergen — Kirkenes — Bergen. Antalet
deltagande rederier har vaxlat under aren, numera
tillnér de 11 fartygen samma rederi. Det minsta farty-
get, "Lofoten” tar 340 passagerare, medan de stérsta
och nyaste, "Finnmarken” och "Midnatsol” tar 1000
och "Trollfjord” 822. Om alla platser ar fyllda pa de sju
fartyg som anvands for den dagliga avgangen, aker
sammanlagt drygt 7 400 passagerare samtidigt med
Hurtigrutens fartyg.

Vad ar det da som &ar sa speciellt med Hurtigruten,

som under topparet hade nastan 564 000 passage-
rare?
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Forst och framst ar det naturligtvis de fantastiska vy-
erna med de hundratals sndkladda fjélltopparna, de
vackra Geiranger- och Trollfjordarna, Lofotvaggen

Trollfjorden

Lofotsvédggen
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Midnattssolen

Darefter de intressanta platser som bestks och dar
uppehallen varierar mellan 20 minuter - fér att lossa
och lasta gods och lata passagerare lamna fartyget
resp komma ombord — till ndrmare 4 timmar i stader
som Trondheim, Tromso6 och Kirkenes.

Domkyrkor i Trondheim, Bodd och Tromsd, ett mycket
intressant konstmuseum i Tromsd och krigsmuseer i
Kirkenes och Hammerfest....

Intressanta utflykter nastan varje dag, med buss eller
bat eller till fots

Midnattssolen pa sommaren och norrskenet pa vin-
tern

Den rikliga och mycket goda maten: stor frukostbuffe,
annu storre lunchbuffé samt middag med nagon god
norsk specialitet

Den proffsiga och mycket véanliga personalen

De bekvama hytterna

www.clubnordico.com 31

Den otroliga utsiktsméjligheten fran framst déck 8 och
9 pa "Midnatsol” och "Trollfjord”, dar vi satt i timmar
men rusade ut da och da for att fotografera och filma.

Mycket mer kan sdgas om Hurtigruten, déar vi akt hela
vagen 2 ganger med "Finnmarken” och "Trollfjord” och
flera olika fartyg pa strackan Trondheim — Tromsd —
Riséyhamn — Trondheim i samband med valsafarin i
Andenes. Nu far bilderna tala for sig sjélva.

Lena och UlIf Lomander

-

pa
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Information fran Skatteverket
om skatt. SINK- och "vanlig”
svensk skatt fér personer
bosatta i utlandet.

Informationen ar svar pa fragor fran mig. Svaren
har kommit fran Susanne Tengstrom Berger och
Kourosh Hakimi, Skatteverket. Juni 2012.

Texten ar kopierad fran mail-svaren.

Du kan vélja att bli beskattad enligt vanliga regler,
dvs. enligt inkomstskattelagen, &ven om du uppfyl-
ler férutsattningarna for att fa SINK. Da har du ratt till
avdrag for t.ex. resor till och fran arbetet och 6kade
levnadskostnader. Om du véljer att bli beskattad enligt
inkomstskattelagen galler det alla dina arbetsinkoms-
ter i Sverige under aret.

Om minst 90 procent av din totala férvarvsinkomst un-
der aret kommer fran Sverige, har du dessutom ratt till
personliga avdrag, t.ex. grundavdrag, avdrag fér pen-
sionssparande och jobbskatteavdrag.

Du betalar en genomsnittlig kommunalskatt och vid
hoégre inkomster aven statlig skatt. Du maste lamna
inkomstdeklaration i Sverige.

Du anvander samma blankett for att vélja beskattning
enligt vanliga regler som nar du anséker om SINK
(SKV 4350). Skriv under évriga upplysningar att du
vill bli beskattad enligt inkomstskattelagen i stéllet fér
att betala SINK.

Du kan aven i efterhand, inom fem ar, begéara &ndring
av Skatteverkets beslut om SINK eller beskattning en-
ligt inkomstskattelagen. Skatten justeras da retroak-
tivt.

Det beror pa vilken kommun du bor i nar det géller vil-
ken tabell du ska tillhéra.Skattetabeller och kolumner
finner du har.
http://www.skatteverket.se/4.71004e4c133e23bf6
db80002321.html

Beskattning sker enligt en for riket genomsnittlig kom-
munal skattesats (65 kap. 4 § andra stycket IL).

Den genomsnittliga kommunala skattesatsen 2012 i
landet (skatt till kommun och landsting) &r 31,60 pro-
cent.

Genomesnittlig avgift till Svenska kyrkan exklusive be-
gravningsavgift ar 1,00 procent.
Genomesnittlig begravningsavgift ar 0,22 procent.
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Begéaran kan gbras antingen i en ansékan eller i en
sjalvdeklaration.

Fran och med den 1 januari 2010 har 4 § SINK fatt en
ny lydelse som ska tydliggéra att en begaran om be-
skattning enligt IL méaste avse alla de inkomster under
ett beskattningsar som annars skulle ha beskattats
enligt SINK. Det ar alltsa inte méjligt att f& en inkomst
beskattad enligt IL och en annan enligt SINK.
Susanne Tengstrém Berger

Sjalvklart kan man vélja att pensionsinkomsterna ska

beskattas enligt inkomstskattelagen (vanlig skatt), is-

tallet for Sink &ven om man ar begransat skattskyldig.

Den ena makan kan fortsatta att betala sink-skatt utan

att den andra parten drabbas. Man ska skriva till det

skattekontor man tillh6r och begéara andringen.
Kourosh Hakimi

www.skatteverket.se

Servicetelefon: 020-567 000

Skatteupplysningen: 0771-567 567

Testa
http://www.skatteverket.se/webdav/files/servicetjans-
ter/skatteutrakning2012/prelskut12ink1.html

for att rakna ut skatten.
Gunnar

TRYGGFLYTTING

Sma og store flytteoppdrag utfares til gunstige priser.

Norge - Sverige - Frankrike - Spania
N o I I ?
HiEn H —

TIf Norge +47 69 30 10 50 TIf Spania +34 645 295 679
Fredrikstad Torrevieja

Prov oss - bli forngyd!

Vart mal er at du som kunde skal fale deg trygg fra start til slutt.

M

@stfold Transport Service AS
Rosenborgveien 2, 1630 Gamle Fredrikstad, Norge
www.tryggflytting.com www.ostfold-transpert.no
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Viktiga telefonnummer

Club Nordico
% — &

s - 1 1 2 f"w, — &
Nodnummer (aven engelsktalande) o 8
AmbulansnOANUMMET .........vviiiiieieeeee e e e e 061 Salud (vardcentral/legevakt)

Guardia Civils NnOANUMMET .......ccoeiiiiiiiiie e 062 El ACequion ......cceeeeiiiii e 966 707 143
Policia Locals n&dNUMMET .........coociiiiiiieiiiee e 092 La Loma, akutintag/legevakt...............cceee.... 966 703 011
Policia Nacionals nddnummer..........ccccceeevvieeeeiiinnenn. 091 LaMata......oooiiiiiiieiieeee e 966 926 034
Brandstationens nddnummer ...........ccccceeiiiiiiiiiiiinne 085 Urb. La Maringa ........ceeeeeieeiiiiiiiiiiiieeeeeeee e 966 746 281
Patricio P&rez ........ccccooceveiiiieie e, 965 711 541
Ambassader San Luis/La Siesta......ccccceveveeeeeciiiiciiiieeee. 966 784 404
Danska, Madrid .........c.ccocevvveeieeieeeieee e, 914 318 445 Benijofar ... 966 714 704
Finska, Madrid.............cuveveeeiiiiiieieeeeeeeeeeeeenn, 913196 172 Ciudad Quesada.............cccoevvvveveveeeeeiiirinnnnn 966 792 290
Norska, Madrid..........ccoovuieieiiiiiiiceeeeeeeevnen, 914 363 840 U E= 1o F= 11 4 F- | OSSR 965 729 500
Svenska, Madrid............ccoooevveveeveeveiiinn, 917 022 200 LOS AlCAZAIES .....vvvverericieeieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenns 968 575 800
LoS MONtESINOS .....vvveeeiieiiiiiiieeeeeeee e 966 721 488
Konsulat Orihuela Costa ......ccccvvvevieiiieeee e 965 322 966
Danska, Alicante..........ccccccvveeeeeieeiiiceeeeeeeeen, 965 207 938 Pilar de la Horadada.........ccccccoeevveevvveneeennnnn. 966 767 150
Finska, Pilar de la Horadada.......................... 966 766 412 Rocio del Mar ..........ooovveeeveveviiiceeeeeeeee e 965 708 072
Norska, Torrevieja..........ccoveeeiiiiieeciiiiieeeeee 966 704 501 Rojales.......ooeviiiiie 966 715 759
Svenska, Torrevieja.......cocveeeveeeeeiieiiccciinnee, 965 705 646 San FulgencCio........ocueeeviiiiiiiiicieee e 966 794 231
Sam Miguel.......coooviiiiiiiic e 965 720 000
Ayuntamiento (Radhus)
TOITEVIEJA e 965 710 250 Socialkontor
GUArdamar ........cccoevceeeiiie e 965 729 014 TOITEVICJA ..eeveeeee e 966 706 666
Orihuela Costa .......ccvveeviiiiiieeecee e 966 760 000 Orihuela Costa .......cvveeviiiiiiiiec e 965 326 984
LOS AlCAZAreS ....ccceeveviiieiiee it 968 575 047
S. FUIgENCIO.....viiiiiiiiiee e 966 794 201 Veterinér
ROjJaIES.... i 966 715 001 Torrevieja/El ArCa ......ceeeeviviiiieiiiiieee e, 966 709 659
LOS AICAZAreS .....uuvveeeeiiieeeee e 968 171 991
Bomberos (Brand)
TOITEVIEJA ..t 966 704 433 Djurskydd ...........ccoiiiii e 965 729 015
LOS AlCAZArES......cceveeeee e 968 171 782
S. FUIgENCIO.....viiiiiiiiiee e 965 701 954 Aguas (Vatten)
TOIrevieja .....covvveeeeeiiiiee e 902 222 306/965 710 569
Guardia Civil (POIIS)..........cccoiriiiiie e Orihuela Costa .....cccceeveiiireiee e 965 351 133
TOITEVIEJA .. 965 710 113 LOS AICAZArES ....cccivveeeeiieeiee e 968 411 117
LOS AICAZArES .....cccvveeeiieeeieee e 968 411 098 Rojales......coeviiiie 966 715 348
GUArdamar ........oeeevieiiee e 965 729 015
ROjJales. ..o 965 700 128 Butano (gas).........ccccceviiiieieiiiiiieee e 965 710 937
Policia Local (Trafikpolis) Iberdrola (el)
TOITEVIEJA ..t 965 710 154 TOITEVICJA ..t 965 710 248
LOS AlCAZAIES......ccvvveee e e 968 171 919 Orihuea Costa .....covvvveeeeiiiiiiiiee e 965 711 600
Urb. La Marina ......cccccccoevvinnnns 966 794 453/696 465 481 LOS AICAZArES ......cuvveeeeeeeieiee e 968 411 087
ROJAIES.... e 966 715 129 ROJAIES ... 901 202 020
Ambulans...............cccoeeeeenen. 965 877 859/965 144 000 Correos (Post)
TOITEVICJA ..eeeeeeee e 965 710 679
NB. Nér det géller ambulansbehov, ta férst kontakt med Orihuela Costa .......coceeeeeeviiiiiieeeeeeeee, 965 351 896
vardcentral, annars far du sjélv betala transporten med  L0OS AlCAZArES........cccceeiieeeiieeeiiiieesieeesieeenns 968 575 390
kontanter
Flygplats
Sjukhus AliCante.......oooiiiiii 966 919 400
Hospital de Torrevieja ............. 965 721 200 / 965 721 400 SaN JAVIEr.....coiiiiiiiei e 968 172 000
San Jaime, TOITevieja .......cccuvvveevivieeeeeiirieennn 966 921 313
Alicante (Hosp. de Universidad) .................... 965 938 300 Taxi
EICNE ..o 966 606 000 Torrevieja .....coveeeeeeeincieennn. 965 711 026/965 712 277
SaAN JUAN oo 965 938 665 Orihuela Costa ............ (Radio) 902 300 292/965 351 624
SaN ViCeNnte .......oevevvcveiiiieiiieiee e 965 660 512 LOS AlICAZAreS .....uuveeeieiiieeeee e 968 248 800
VegaBaja ... 965 367 054 VegaBaja .....ooocueeeiiiii 966 780 231
Los Arcos, San Javier.........cccccceevveiiiieieeninnnns 968 570 050
Santa Maria, Cartagena........ccccoecveveevncinnennn. 968 325 000 Club Noérdico
Naval, Cartagena.........cccceveeiiiiiieeeniiiieeeee 968 327 400 TOMTEVICJA ...t 966 704 661
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KOKET HAR
Markeder / Marknadsdagar ALLTID GODA SMORGASAR

Mandag: Orihuela, San Pedro del Pinatar og
Santa Pola.
Tirsdag: Alicante, Benijofar, Los Alcazares,
Mil Palmeras, Orihuela og San Fulgencio.
Onsdag: Benidorm, Cartagena, Elche, Guarda-

mar La Mata, San Miguel del Salinas
og Santiago de la Ribera.
Torsdag: Alicante, Gran Alacant, Dolores,

Urb. La Marina, Rojales,
San Javier og Torre de la Horadada.

Fredag: Crevillente, El Pilar de la Horadada,
Los Montesinos, Orihuela og Torrevieja.
Lordag: Alicante, Almoradi, Catral, Elche,

La Manga, La Marina (Centro Commer-
cial), Los Narejos, Mazarron, Playa
Flamenca, Santa Pola og Torre Pacheco.

Sondag: Benidorm, Campoverde, Elche, La
Manga, Los Narejos, Mar Menor,
Orihuela, Puerto Mazarron, The Lemon
Tree (Campo de Guardamar),
Urb. La Marina og Zoco Marked.

Fiestaer / Festivaler
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1 november Alla Helgona Dagen
— Dia de todos los Santos

November Santa Cecilla — Musikernas dag —
Torrevieja och i Orihuela costa

6 december  Columbusdagen — Dia de la Hispanidad,
Dia de la Constitucion espafola

8 december Jungfru Maria Bebadelsedag
— La Inmaculada Concepcion

25 december Jesus Fddelse — Navidad del Sefor

6 januari Hellige tre kongers dag . Denna spalt édr avsedd att vara till fér lite funde-
‘éi?}“iﬂtgr?e Patron San Fulgencio y ringar ménniskor kan ha och kanske vill dela med

sig till andra genom att skicka in det till Nordico
Nytt. Vi alla har olika erfarenheter i livet.
Sa tveka inte! Skriv till: media@clubnordico.com

Februari Karneval (Costa Orihuela)
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Vi dr Sveriges storsta maklare.
Aven i Spanien.

Funderar du pa att sélja? Vilkommen till The Real Estate Agency/
Fastighetsbyrén i Spanien! Vira 6 kontor har koll pa marknaden
och lokalkinnedomen som behdvs. Och ett spekulantregister med
massor av minniskor som drommer om ett liv i solen.

Med andra ord: Vi har koparna.

For mer information, gé till therealestateagency.es

Tel. 08-550 350 35, +34 966 925 281
C/ Diana esq. C/ Tritén, Torrevieja

The Real Estate Agency ir Fastighetsbyrins verksamhert i Spanien. Fastighetsbyrin
iir Sveriges ledande miklarféretag och et heligr dotterbolag till Sveriges stérsta bank,
Swedbank. Vi har 240 kontor i Sverige och har funnits i Spanien sedan 2008.

——
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TRES CORONAS S

Tandlékare - Tandhygienister - Dentalloboratorium

Allmén & €Estetisk Tandvard - Implantat - Blekning - Ortodonti - Barntandvard
Tandvardsréddsla - Digital OPG-Réntgen - €get Dentallaboratorium i huset.

Allménlékare - Hemtjénster

Alimdéinlékarvard med uppfélining av skéterskor. Bade mediconska och andra typer
av hemtjdnster med inhandlingsservice och catering av férdiglagad mat.

€tt samarbete med det privata sjukhuset IMED garanterar bdsta ténkbara vard
av all expertis som kan komma att behdvas for uppféljande behandlingar.

Fysiotherapeut & Rehabiliterings Coach

€n internationellt mycket erkénd specialist fér rehabilitering och kontroll av
kroppens funktioner ser till att férbéttra och bibehdlla en hég livskvalitet.

Restylane behandlingar
Restylane ér en naturlig underhudsfiller som aterskapar volym och tar bort rynkor.
Den ér gjord av, hyaluronsyra, en naturlig substans som redan finns i kroppen.

Klassisk Svensk- och Sport Massage
L6ser spdnningar och stimulerar alla muskler och mjukvévnader.

Skénhets- och Foéryngrings Massage
Revitalicera din kropp med en, for varje dag ny, och personligt anpassad massage.

Harvard

"The Beauty Palace" erbjuder utbildning till har- och skbnhetsexperter.

Att bli behandlad av en elev dr ett populért och prisvért alternativ.

Om man féredrar behandling av ett proffs, ¢ir det natutligtvis det exklusiva.

Pedikyr

Behovet av fotvard tilltar med ékande alder. Tag god hand om fétternal

Restaurang - Bar
€n hdlsosam och varierande meny av vallagad och prisvérd mat, serverad i en
elegant miljé och av en serviceinriktad personal.
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www.trescoronas.eu info@trescoronas.._eu___ |
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