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Club Nordico de Torrevieja
C/ Bazan 4, 1F ES-03181 Torrevieja
Tel. 966 704 661, Fax 966 704 394

E-post: post@ clubnordico.com
Webbsida: www.clubnordico.com
Exp.tider: mandag-fredag 11-15
Nationella och regionala helgerstangt.

STYRELSE:
Henrik Westman
Betty Grans
Ritva Rohr
Tommy Palmqvist Kassor
Gillis Uimstedt Ledamot
Britt Marie Folkesson Ledamot
Nanna Liset Ledamot
Ann Marie Hillerstrom Ledamot
Helen Gustafsson Ledamot
Jorn Skogstad Suppleant
Jens Timberlind Suppleant
Barbro Carlsson Suppleant
Gerd Eklund Mar Menor
Lars-Erik Langbergs La Marina

Ordforande
1: vice ordf.
2: vice ordf.

WEBMASTER:
Gillis Ulmstedt
webmaster@clubnordico.com

MEDLEMSAVGIFTER 2012
Arsavgift enskild 24 euro
Arsavgift familj 35 euro

CAJA MURCIA

Iban:

ES 9220430428332007000812
Swift: CECAESMM043

BETALNING FRAN SVERIGE
Bankgiro nr 5344-0616

Club Nordico de Torrevieja
Swedbank konto

8368-3 264 076 845-9
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VIKTIG KONTAKT.

Vi leser stadig om fremtiden og
det moderne mennesket. Den nye
teknologien gir uante mulighe-
ter. Na kommer sensorene som
overvaker miljoet, maler blodsuk-
keret under huden og sjekker om
senile faller. Sensorene skal na
kobles til fremtidens internett. Et
sensornett kan blant annet bru-
kes til eldrepass, forskning pa
syke, betongsjekk, kartlegging
av forurensede omrader og trafik-
kovervakning. Flott, men passer
de pa bilens dekktrykk? Nei ikke
enna.

Nar sjekket du det sist?

Med feil dekktrykk far du ikke
brukt dekkets egenskaper fullt
ut og det er ikke bra for trafikk-
sikkerheten. Visste du at du kan
spare drivstoff og miljo med rik-
tig dekktrykk? Forskjellen i driv-
stofforbruk pa for lavt dekktrykk
og riktig dekktrykk er fort ti pro-
sent. Det betyr at du sparer ti pro-
sent drivstofforbruk og like mye
utslipp av CO2. | tilegg gir riktig
dekktrykk mindre slitasje pa dek-

kene og bedre komfort. Riktig
dekktrykk er en vinn-vinn-situ-
asjon: Godt for lommeboka, bra
for miljoet og bra for trafikksik-
kerheten. En gang i maneden
bor vi svinge innom en bensin-
stasjon og ta en sjekk.

Kreativitet er en forutsetning for
innovasjon. Hva kjennetegner
kreative personer? Hvordan kan
Club Nordico fa kreativiteten til
a blomstre? Hjelp oss med for-
slag. | Torrevieja har vi en for-
slagskasse som trengs a fylles.
Denne utgave av Nordico Nytt
er som vanlig fylt med mye godt
stoff som vi haper skal veere til
inspirasjon og pafyll i var med-
lemshverdag. Sammen skal vi
na spre det glade budskapet om
at Club Nordico tilbyr en rytme
som passer for alle. Vi vet at
flere vurderer a bli medlemmer.
Kan vi regne med deg som aktiv
klubbambassador?

Ta kontakt!

Johan Amundsen

4,8,11,13,17,19, 32 - 33, 35 — 37, 40 och 42

COPYRIGHT: Club Nérdico

Ettertrykk eller kopiering av annonser, ar-
tikler og stoff er kun tillatt etter skriftlig avtale
med utgiver.
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KARA MEDLEMMAR!

Henrik Westman
Ordférande/klubbleder

Tank vad tiden gar fort. Ett verk-
samhetsar ar tillanda och ett nytt
har bérjat. D& du laser detta har
vi haft ett arsmdéte och en ny sty-
relse har tilltratt.

Under 2011 hénde det en hel del
i var Club Nordico. Vi har haft ett
uppskattat aktivitets och rese-

utbud. Var tidning har fér forsta
gangen pa mycket lange gatt med
plus och annonsérerna har blivit
manga fler och fler star pa koé. Vi
har ocksa lyckat sluta manga nya
rabattavtal med féretag som nu
ger oss mycket bra rabatter. Det
galler allt fran golfbiljetter till bilar,
bilreparationer, dack, mat, klader,
smycken och restauranger. Vi har
manga fler pad gang. Det I6nar sig
numera verkligen att 16sa sitt med-
lemskap i Club Nordico.

Det generationsskifte som vi sett
komma har dessvarre paverkat
vart medlemsantal negativt. Trots
en god tillstrémning av nya med-
lemmar sa har fler lAmnat Spanien
och var klubb. Vi &r inte ensamma
om detta men det ger oss anled-
ning att verkligen se 6ver vad vi
g6r och se om och hur vi kan méta
de nya krav som stélls. Vi och flera
fastighetsbolag har konstaterat att
en ny generation i aldern 45 — 55
ar koper fastigheter for att kunna
ha vid en framtida pensionering.

Man stannar inte lika lange har
nere. Man kommer senare och
aker hem tidigare. Vi har ocksa
manga nordbor, deras barn och
barnbarn som bara &r nere 6ver
sommaren da vi hitintills haft
stangt. Vid arsmotet begarde den
gamla styrelsen att vi skulle kunna
inféra sdsongsmedlemsskap for
att na de som bara ar har nere un-
der framst sommaren. Vi kommer
ocksa att férsbka anpassa vara
Oppettider och vart utbud i enlig-
het med de nya kraven. Har du
synpunkter och férslag &r du mer
an valkommen att hjalpa oss att bli
annu battre.

Jag onskar er alla en skén som-
mar antingen hemma i norden el-
ler har nere i Spanien.

Val métta i host till ett intressant
och innehallsrikt utbud av aktivite-
ter och verksamheter i en férnyad
och véssad Club Nordico.

Henrik Westman
Ordférande Club Nérdico

HYVAT JASENET!

Aktiivinen tybvuosi on takana ja
uusi alkamassa.Kun luet tatéa on
vuosikokous nimennyt uuden joh-
tokunnan. Vuosi 2011 on ollut ta-
pahtumarikas Club Nordicolla.
Aktiviteetit sek& matkat ovat olleet
suosittuja.Lehtemme on ensim-
maistd kertaa tuottanut plussaa
ja lehdessdmme ilmoittajat jonot-
tavat. Olemme onnistuneet
saamaan useita sopimuksia eri
firmojen kanssa joten seuramme
jAsenet voivat saada huomatta-
via alennuksia.Golf lipuista au-
toihin.Autokorjaamo ,renkaaat,
ruokatarvikkeet,vaatteet,korut eri
ravintolat kuuluvat sopimuksiem-
me piiriin.
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Uusia sopimuksia on tulossa.
kannttaa todella olla jasen Club
Nordicolla.

Olemme huomioineet vuosipolven
vaihdon joka on vaikuttanut nega-
tiivisesti jasenmaaradmme,vaikka
uusien jasenien maara on ollut
huomattava on pois jaaneiden
mé&éara suuri. Useat ovt muuttaneet
Espanjasta sekd klubiltamme.
Tilanne ei ole yksinomaan meidéan
kohdalla,mutta nytt on aika harkita
mitd nytt 45-55 vuotiaat asuntoja
ostavat haluavat elékeaikanaan
taalla. Talla hetkelld useat ovat ly-
hyempia aikoja taalla. Tullaan myo-
hemmin ja lahdetaan aikaisemmin.
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Meilld on useita Pohjoimaalaisia,
heidan lapsensa ja lastenlapsen-
sa ova taélla ainoastaan keséaajan.
Silloin on klubimme kiinni. Vuo-
sikokouksessa vanha johtokunta
pyysi etta voisimme

aloittaa sesonki kortin jotta voisim-
me saada yhteytté keséajan taalla
oleviin.

Yritimme saada aukiolo aikamme
seka aktiviteettemme kaikille so-
pivaksi Olet tervetullut antamaan
uusia nékdkantoja seka idoita
meille haluamme tulla entista
paremmaksi. Toivon teille kaikille
miellyttdvdé keséa kotona Pohjo-
lassa tai tdalla Espanjassa. Tapaa-
misiin syksylla runsas siséltdiseen
toimintaamme ja uudistuvassa

Henrik Westman
Club Nordicon puheenjohtaja

www.clubnordico.com
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VET INTE
SPANJORERNA

ATT KOTT SKA :
HANGAS??27? 4=\ M. ANDERSEN =B

RORLEGGER-SERVICE S.L.

MOBIL: 690 264 T27
AUTORISERT RORLEGGER-FIRMA

Nu ar det hog tid att nagon sa-

ger ifran hur svartuggad aven m“mlflm""'%“mm
en till synes smakfull kottbit pa GODE LOSNINGER FOR KALKPROBLEMER

din tallrik kan vara. ETOR SUKSESS MED UTEYTTING AV GAMLE ROR | BOLIG, NYE ROR

FRA INNTAK OG UT TIL SAMTLME TAFFESTEDER

Min kara hustru och jag har nu EE BADERKARET BARE | VEIENT VI SKIFTER DET UT MED NYTT

under lang tid funderat éver hur e L LORNE | SAMMARDEID MED FLISELEGOER

manga ganger, nar vi besokt olika E“’ [ g

restauragner under vara ar har i —F R

Spanien, vi serverats kottratter, = BENT ©G KALDT DRIKKEVANN - RETT FRA KRANEM
som p& menyn férsetts med de A DOMBONE SO RGN L KLOR, BACTERSER, TUNGUREALL O
valkdnda namnen Oxfile”. Cha- . m e e

teau briand, Pepparbiff eller Tour-
nerdo, men som, nar de kommer
i munnen narmast borde ha fatt
namnet Steak a“ la” Pirelli eller
Biff Gislaved. Med andra ord varit
nastan odtbara. Och detta inte pa
nagra obskyra barserveringar utan
fa erkant fina restauranger.

Vi har, efter att vi ofta bett om en U'i dﬂﬁlgnﬂr ﬂﬂl’l

sa kallad "Dogy Bag” att ta hem,

dagen efter férsokt f4 dessa kott- Il'!ﬂ:k&l‘: ﬂ!ﬂl‘s 1
bitar atbara latit dem koka ett antal . = gt
minuter, vi har marinerat dem. Allt wmm 3 t"p'hmi
utan nagot battre resultat. Endast

grannhunden har blivit néjd.Vad postersl hrmh’rer“'
kan detta bero pa? Vet man inte Kontalkis oss idag I8 mar info.

att kottet ifrdga ska hanga ett visst

antal dagar? S& goér man ju i Sve- R Loy ey ookt i o e SN
rige med gott resultat. En val tilla- PO ANIn A0, ML

gad oxfile” ska man ju inte ibehdva
skadra med stor kraft, egentligen
bara ldgga den vassa kniven pa

for att den strax ska bara smalta i oy
munnen. Eller hur? DANILSERVICE

FiIRGAL & LEGAL ARVIEERE

EimESE wE N

Var hittar man i affarerna val hangt . :
kétt? En av fa restaurange inne i SKANDINAVISK AU PTG S N B L R ERAOR
Torrevieja, dér vi hittills aldrig blivit Hiﬂﬁl\f”lﬂﬁ T .

besvikna ar den som ligger nere

i hamnen och som heter CATALI- : E:B:t':

NA Il . Deras Pepparsteak ar helt H TnEI:::n::tun
underbart god. Rekommenderas o Brnsniciiftam
varmt for ett besok! » Eullmaktas
Tacksam for tips pa nagra bra res- « Nia/Residencia
tauranger dar vi kan fa njuta av en =

Forsikringar, m.m.
god och val tillagad kottbit. L Eniimcais s-.i e

il - fre 10.00=14.00

Iwan & Margareta Morelius Avda. Dingo Ramirez 137, 1°C, 03181 Torrewieje Tel +34 B6 670 45 18

W dsnilservice 84 « FRCEDCENRRdanisence g5 Fax 34 826 670 08 31
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TORREVIEJAS STRANDER

Det ar kanske dags att tanka pa
att ga till stranden for att sola
och aven att ta ett dopp i havet.
Ar du omedvetna om betydelsen
av strandernas namn eller vari-
fran dessa namn kommer. Pa de
foljande raderna skall jag forsoka
forklara det.

Om vi bérjar var rundvandring i norr,
den férsta stranden som vi hittar ar
"La Mata” eller "Torrelamata”. Fol-
ket i La Mata, har alltid varit mycket
energiska i kampen om att behalla
detta namn pa stranden. Men man
har gjort férs6k att &ndra namnet.
Det forsta forsdket var i bérjan av
sextiotalet, nar man (Nils Gabel)
byggde urbanisationen Lomas del
Mar. D& boérjade stranden att kallas
"playa de los suecos” (svenskarnas
strand) inte bara av Torreviejas inva-
nare utan ocksd av sommarturister-
na. Snart efter det ville kommunfull-
méktige i Torrevieja kalla stranden
"Nueva Torrevieja”. Men invanarna
i la Mata kdmpade (storebrorsfaso-
ner sa man i La Mata) fér nagot de
trodde tillhérde dem atminstone rent
geografiskt. Och till slut heter stran-
den som de ville: La Mata.

Vi fortsétter séderut, och efter att ha
passerat flera klippiga vikar, kom-
mer vi till Playa de los Locos (Locos
= galningar). Den kallas sé& eftersom
pa tidigt nittonhundratal byggde ett
sinnes- sjukhus dér. Sjukhuset Iag i
bérjan av stranden bland méngder
av palmtrad. Det &gdes av en ldkare
med roétter fran Torrevieja men som
var bosatt i Madrid. Dar hade han
ett annat sjukhus. Lakaren trodde
att de psykiskt sjuka skulle komma
att forbattra sin hélsa om de under
sommarperioden vistades vid havet.
Efter kriget anvandes inte sjukhuset
langre. FOr narvarande aterstar bara
nagra palmtrdd inom ett bostadsom-
rade vid stranden.

Né&r stranden Los Locos tar slut,
beskriver vagen en skarp krok. Den
lilla stranden som ligger déar kallas
”"Cala palangre” (l&ngrevsvik). L&ng-
rev ar ett fiskeredskap som bestar av
ett langt rep dar man knyter manga
korta bitar av reven som slutar i en

www.clubnordico.com

krok med bete. De laggs oftast ut i
havet pa eftermiddagen och hamtas
in fram p& morgonen dagen efter.
Kanske den lilla viken var en sam-
lingsplats varifran fiskare utgick for
att placera ut dessa redskap pa ha-
vet ganska nara kusten i smé bétar.

En liten bit efter Cala del Palangre
och efter att vi har passerat den lilla
udden dar el Ayuntamiento har Iatit
bygga nagra stenpelare kommer vi
fram till "Playa del Cura”. Cura bety-
der pa spanska prast och det ar en
férkortning till "cura de almas” (sja-
lavardare) Stranden kallas sa efter-
som det for lAnge sedan (i slutet av
artonhundratalet) var en prast som
badade déar och drunknade.

Inom hamnen finns en strand som
man skulle kunna kalla ”"spdkstran-
den”. Det &r en strand som politiker
och tjansteman sager inte existerar
eftersom det inte kan finnas nagra
strdnder inom hamnen, men, i verk-
ligheten anvands den av folk som
strand. Jag pratar nu om "Playa del
Acequion”. Acequion betyder stor
"acequia” och acequia i sin tur har-
stammar fran arabiskan som han-
visar till en kanal som anvands for
att forsla vatten. Acequion forslade
vatten till saltsjén. Darav namnet pa
stranden dar kanalen bd&rjar. Fram
till 50-talet fanns det ingen saltpir
och hamnen var "6ppen” fran vaster
och vatten cirkulerade fritt. Idag har
myndigheterna planerat en prome-
nad pa stranden, men folk som bor
i narheten vill inte ha nagon. De vill
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inte férlora sin playa. De vill férséatta
att bada pa en strand som egentli-
gen inte finns ...

Om vi gar éver saltpiren hittar vi den
sista stranden i kommunen Torrevie-
ja, Det heter "Playa de los naufra-
gos” (skeppsbrutnas strand). Folket
dopte playan sa eftersom det var dit
som alla fartyg som tappade ankar
under Ostliga stormar kom. Manga
forliste. Andra kunde repareras.
Manga fartyg har blivit vrak dar. Det
sista fartyget som hamnade dér var
tiotusentonnaren”Paris  City” som
strandade pa "Los Naufragos”i april
1951. Bilden som illustrerar texten
visar fartyget.

Inne i Orihuela-Costa, hittar vi tva
strander med intressanta namn. Den
forsta ar "Playa Flamenca”. Manga
tror att dess namn kommer fran den
typiska spanska dansen "flamenco”.
Men det &r inte sd. Namnet kom-
mer frAn urbanisationen som ligger
bakom. Detta bostadsomrade kallas
s darfér manniskorna som byggde
den kom fran den flamlandska de-
len av Belgien. Namnet pa stranden
darav. Innan den i folkmun déptes till
Playa flamenca hette den Playa de
las Estacas (estaca = trapale). Den
andra stranden, och darmed sluta
var resa, ar stranden i "La Zenia”.
Namnet "Zenia” eller "Cenia” kom-
mer fran arabiskan, liksom manga
andra namn i vart omrade.

Enrique Garcia Rebagliato
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HOSTEN 2012

HOSTENS

KURSER

Spanska:

Mandag och onsdag
kl.10 - 12, fortsattning
Delfina del Carmen
Fredag kl 10 — 12, kon-
versation Paloma Carcia

Schack:

Tisdag kl.12.30 — 18.000
Gunnar Bekkelund

Malarkurs:

Torsdag kl. 15.00, Rita
Jochumsen Hee

Bridge:

Mandag fortsattnings

kurs kl 14.15 Heiti Krafft
Tisdag kil 16.15 spel
Heiti Krafft

Torsdag kIl 16.15

spel Heiti Krafft

Séndag kl 15.00 spel
obs! nybdérjare Ragnar Arve

Data:

Klubben maste forst
hitta en larare

Andringar och om-
kastningar i program-
met vil férekomma.
Deltaljerade uppgif-

ter meddelas efter-
hand pa klubbens
anslagstavla och pa
vara websidor. Anmalan
g0rs hos klubbvarden.

Gor det i sa god tid som
mdjligt sa att vi kan pla-
nera grupper, nivaer etc!
Anmalan &r bindande. Vid
anmaéalan betalas 10 ian-
mélningsavgift som sedan
tas av fran kursavgiften.
Anmalningsavgiften be-
talas inte tillbaka. Detta
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pa grund av att vi ordnar
kurserna efter anmalningar
och det har férekommit att
flera som anmalt sig inte har
kommit till inskrivna kurser.

Har du synpunkter och 6ns-
kemal pa nya eller andrade
kurser mm. hér av dig till oss
pa tel. 966 704 661 eller
Ritva 626 325 224.

HOSTENS

RESOR

Den 15 mars blev det klart
att radarparet Hans Bj6rklund
och Gerd Andersson som tidi-
gare arrangerat resor till Mas
Amigos fran och med i hdst
kommer att genomféra resor
at Club Noérdico. Club Nérdico
halsar Hans och Gerd valkom-
na till klubben och ser fram
emot flera intressanta och fina
resor.

1710 Endagsresa till
Murcia Valle De Ricote

711 Endagsresa
till Bodega i Jumilla

13-15/11 3-dagars
resa till Valencia

20-21/11 2-dagars
resa till Benidorm och
Benidorm Palace

Pa samtliga resor &r Gerd An-
dersson guide och Hans Bjork-
lund reseledare.

Vi aterkommer under varen
med priser och program for
respektive resa.

HOSTENS

TEMAKVALLAR

Manga teman ar fortfarande
pa planeringsstadiet.

Nedan presenteras nagra av
dessa:

Hostens resor
Tandvard
Forsakringar
Avsaltning av
havsvatten
FN-dag
Kulturkvall
Musikafton
Visafton

Historia om ten,
Bengt Bomqvist (15/10)

Datum och inbérdes ordning ar
annu inte bestamda.

Deltaljerade uppgifter medde-
las efterhand pa klubbens
anslagstavla och pa vara web-
sidor.

Alle temakvéller &ager rum
mandagar kl 18.00 i klubbens
lokal, C/Bazan 4.

Ingen féranmélan. Pris per
gang 3 euro inklusive forfrisk-
ningar.

Ho6r garna av dig med syn-
punkter och férslag pa fler te-
man!

Temaansvarig: Ritva Réhr
Telefon 626 325 224

www.clubnordico.com
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UTDANNET OG REGISTRERT SPANSK MEGLER

Kjope, selge eller finansiere?
Ta kontakt for trygge transaksjoner.

Maonn Nigisen Ingvild Teksum

Faglg leder of spanshkisersien Diplomiokonom, salgsieder 1
holgmagiar o TRk Boymliy, ] andmEapeEn "
Rog AEGA] 1406 Morsk mobil:  +47 85 38 64 49

Miacihil: +34 609 407 587 Spanak maobl +34 617 857 060

E-post: mona @ dinbolig oom E-post: ingrvild & dinbodig.com

Du finner oss i| Avenida Diego Ramirez 135 i Torrevieja (Alicante) Tif: +34 96670 1233
www.dinbolig.com = info@dinbolig.com
Luadgeitl LMmine 5 L Ot B-R0G00TT « bl Merkanhl konbraitffonghoing AL GRALA iongds |Lordn grerae | 200 0000 = sl gaparpioryirng deicu oog 4.0 000 DO =

. Dhokpruniiag AEEANLioyds Lonaon presss BOU0SE = Jardkek Forbong o b 1 500 000€ « RS iontrakier of sbring ety fueiden: sk | Spand *
Er. |8ficbyet 2 abiivt e LOPD. 1 Se-Lirrog iR eae it = 1851 Mket? | BSbrH dnd rafedliud Rikddrisingeesd | Teenite ob Boflst eheuies |

Klii dig som proffsen. Elegant och moderiktikt.
Vem vet, det kanske sinker din score?

Printer Surf
Herr/dam

16 firger \ SO'H'She“

i 0% b - l 3Hagers jacka & viist
- Hurvesf; IEsom andas. '
Vindanorak i herr/ ..._::_ xtremt vattentalig.

k’ 1 " dom modell - "
. Mjuk och vérmande )
- microfleece i krag
100 % polyester
l:_
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Bordados TP

( Magallanes 22 A

ES-03191 Torre de la Horadada

Tel: +34-966 766 176

E-mail: info@bordados-tradingpost.




PALITLIG HALSOVARD PA COSTA BLANCA

Residencial Vi har:

. Sierra Toledana 2, .. Modernt utrustad kiinik.
La Mata (vid N-332)

Til.: 965 729 383 .- Hégt kvalificornde fasta likare som ger dig
; s o AT hontinditet och en mycket bra Kunskap av det
T"‘l ( J‘I‘“ JE "“'l B I. A "“\ I f_ A Dr. Alfredo AIIE-.?I!EJ'IHI‘E spanska hillsovirdssysiamol.
Persocal Heaitane  whanW.nordenelinica.cam
o SR i ity s Pt e .. Ett professionslll samarbets 16F St go dig bsta

kompetents ait ta hand om det mesta som krivs f6r viied pd otl porsonligt sait.

e god hillzevind ph liniken, sch konsulterar allar

remmiarar B vara l-]:ﬂt:ililﬁ-llﬂr. I wirden inkluderas . Walkommen Bl wir websidas
medicinsk hijilp 24 timmar om dygnet. Aven hembesdk!

FOREBYGGANDE HALSOVARD! www.nordenclinica.com
RADGIVNING! HALSOKONTROLLER! fr ytiertigare information,

R VARDEFULL ¥ARD POR FALELJENS ALLA MEDLERR AR

i Lakemedel, radgivning av farmaceuten,
=l = vitaminer.

Parafarmacia Apotekets halsokoll:
CEQUIOI’L Blodtryck, kelesterol. gluckos efier sockervarden, hemoglobin,

Vi betjanar pa svenska vardagar

klockan 9.00 - 14.00.
C/ Gregorio Maraiion, 50 Fysioterapeut och Ostepat pa onsdager. Reservera tid!
Torrevieja, Alicante, Spanien Homeopaliska produkter, lake drter,
Tel./Fax: 965 704 519 hudvard och harvard for man och

farmaciaacequion@yahoo.es  kvinnor. Barnmat och bléjor.

rT—
L
——

Nordic Dental Clinic .-

— e ol | e, .l‘;'.i

= == .Ff o
. —_—

- g Lo Haszre ._..

.— TIf.:966 722 318 =

e Lnnujmdfnzmdu.ugmuafmIMuus.Lmnuhumfrumh}uj - — W
www.naordicdenfal.info  e-meil: info@nordicdental info - T
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Vi var en hel busslast, 52 férvan-
tansgulla medlemmar frdn Club
Noérdico som p& morgonen den 7
mars pabdrjade var resa till Cocen-
taina.

Vart férsta stopp var nagon mil inn-
an Agust dar vi enligt reglementet
fick vart morgonkaffe. Ett besdk hos
keramiken Bois i Agust &r ett maste.
Personligen drejade han ett vackert
krus till var fértjusning. Manga sma
och stora ting koptes.

RESA TILL COCENTAINA
MED CLUB NORDICO

Cocentaina var under 1100-talet hu-
vudstaden i den islamistiska regio-
nen som tackte hela den romerska
delen av Alicante provinsen- Staden
blev kristet under Jaime | &r 1258.
Vid ankomst till Cocentaina prome-
nerade vi till slottet PALAUN CON-
TAL Vars forste agare var admiral
Roger de Lluia. Slottet ar
byggt i gotisk stil med en
Oppen gard och med fyra
torn i varje hérn.

Toder lor rervicior on un mismi bocal Efter admiralen bodde har

Saldn para celebracionas: en familj Medinacell i tre ge-
Cumpleafios, baulizos, despedid®s de soller@, eic. | nerationer. Vi besokte kyr-
Aforo maximo: 40 personas] kan i bottenvaningen med

Salén para comidas y cenas de empresa, en underbar altartavia en

A riktig ST Anthony restau-
» Cafeteria ®* Menu diario | rerat av den kiande Nicolas

ecreativos Bonar. Pa _forsta vaningen
* Terraza *R upplevde vi ett underbart
golv i blatt och vitt precis
som det sag ut p4 1500-ta-
let. Ett museum som inne-
héll vackra malningar, en
Ceremoni hall som anvands
av kommunen vid med ett
underbart tak som beskrev
FTT TR ST TTT P - olika tidsepoker i slottets
5= Tell, M 692 02 12 - Torrevicja historia, kommunen har sitt
séte i slottets Ovriga loka-
— . ler. Avslutningsvis fick vi
se Golden Hall med utstall-

Lurrons Be Tl gt 2V vl Tempiretoy (1 pueorsioner). ) ning av kand skulptér Uga-
LITT80 1 Sk IO B B AOgA Dvpevtiet ! .i.'_;-_j thy. Guiden vandrade med
h!,.__-’_.‘f 0ss genom smala grander,

Wi i | waitaman o 0 o Muniry Gafiuss S[USL WD LTI et il 0 | dar han beréattade att man
TN IYE el e varje ar i november har en

D Wbpar Srekt iy 481, U130 mailiaRinge: markngdsdag dar man bar
tidsenliga klader. Tillbaka

T ETR R Sl 11 L _ till busen med hungriga

| medlemmar som far vidare
| till restaurang foér intag av
| lunch. God mat med goda
| viner och férhojd stamning.
Hemresa med sang och
{ glam.

En mycket trevlig utflykt!

Vi ses igen kanske i Valen-
cia?

Ring garma Engrid och Arme fid n&rmare nfosrmalsan

Tel, 966 72 75 73 - eller mobil 649 652 290 www.larrosa.es Gunilla Wostarling

Vid pennan:
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@) EUROCENTRO

VETERINAR
96 57149 40

ENGLISH - FRANCAIS - DEUTSCH

3
-l
:
Z
E AIR CONDITIONING 2 TORREVIEJA:
- Med r:llrnnrnnlugunlﬁgnr fran varkdens ledande
& tillverkare kan Du alltid rikna med bésta C/ Clemente Gosalvez N® 44
E inomhuskomiort. VErme £ kyls C.P. 03181
i VENTILATION : Mandag till fredag: £ . : .
E Fir att undvika fukt och mdgel g L%rlgg.: :3‘} ﬁ_g';;; 00 2 20:00h
S GOLVWARME — surocentrovet@telefonica.net
@ Halla golv slipper du med vira s R T T , e
« Qolvvirmesystem. “i' #w L~ IIII. |E |Eil | T“T'm.._
| 5] =
VATTENFILTER \ l__J1__J i -__—ﬁ_;t- | — g
Vattenfilter friin ledande tilverkare fdr din |l == __ S.e ki i T
vattenkvalitets skull. ..!I oo PR S0 L] IR ) S | -1| LB
o e — = camteds oy
KALKLOSARE LWL C N Ly —
E Enkelt underhBil, Miljdgodkinnande, §| Yo —;] lf-il-‘gr: "-'J"F:',r.[_ p
E Svensk tilvarkning. - —, il _14 Lo _:.j__ = B o -"':':{_E
N i -i.-_ i e =
0 e = |
swe ~=ir e (1|8
! I' I| | I""u?-:-;m«'lr.u: s |T \ T
M Fax +3d494 96 /&6 17 F1 2 swedbecthberra.es |i| |I__I -_II__ILI F |I |I
_-:_' whww . swediec. com
¥i har butikk pa Gallerian, det skandinaviske senteret i C/lLa Loma 37, Torrevieja.
Tren muskulaturen Ring Diana Beaven
mens du gm. og Star. GODE SKO leg. fysioterapaul
GIR BEDRE HELSE ! 955708227 {engsisi)
MBT-skoen, den aktive . e-post Info @ lorraterapla.com
skoen, far hard asfalt til
4 foles som myk mose. - Hvilken effekt har MBT?
Den kan lindre smerter | Med MBT far du folelsen av & gi barbent pa myk mose,
og kneer, aviaste | [ MBT @r komiortabed, man samiidig ofsa ubtiondnencs,
[ ne samt gi o Hwert stag er trening for

Efieklen kan oppsummees siik: Kroppsholdning og
balanse forbedres mens leddbelastningen meduseras,
Flere muskler trenes nar du siarog gar. Datle oker muskel-

Okt muskelaktivitet = Okt muskel-  akivieten og blodsirkulasionen.

. . \ F rapeutan keder her ukea for & trene. Du kan

fryggen aktivitet i mage Imhﬂprmalhrﬁnpgua-m.m;mnmﬂm
‘ ﬁ dam alarechs, Vi laarer deg hvordan shoene skal brukes, of

+ 9% marmus.ta"_,..--"'

bedre kroppsholdning.

gir deg sabdillit mens du gar pa tur. Her far du ogsa ovelse
| balanse, koordinasion og styrke,

akiivitat | sols” Mer info S8 www.lometerapia.com
+ 19% mer muskel- ,..-r*d. - 18% mindre
akiivitet i bakside ldr* belastningi | ] oya
@ hofte-og
+ 18% mer muskel- knefeda Mannen bak dette nye skomerket er sonnen til den svait-

siske inganionen Karl Maller som opplant MBT-skoen. Eria:
ringane wiste relathvi raskt at folk med dirly balanse

en annen form for stabil sile. Hans sonn har nd
lansert Joya-sko med en annen sakestabilited enn MBT. |
tilleqg er disse skoens noe rimeligane til tross for de
samma hondelens, Denng mykere sko har | 2009 gjor stor
suksess i Tyskland.

aktivitet i legg”

" lfolge studier ved . ﬁmrh?m skomerkens hl:rrhbll_utihim umm hyeipe-
i Sheffield og i Basel. andre helseprodukier. - o e
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Juan Jesus Ruiz Espildora, en chef

vid Guardia Civil i Torrevieja, infor-
merade pa temakvall 20 februari
2012 om polisens arbete. Forst
forklarade han skillnaden mellan
Guardia Civil och Policia Local.

Policia Local &r, som det later, en lokal
poliskar och de ar anstéllda av kom-
munen. Guardia Civil ddremot &r en
rikspoliskar, som agerar éver hela lan-
det. Policia Lokal kan endast agera
inom kommungrénsen. Nar det géller
det praktiska arbetet, kan man géra
anmaélan avseende inbrott, stéld, tra-
kasserier m.m. till bade Policia Local
och Guardia Civil. Handlaggning och
beslut tas av Guardia Civil.

Guardia Civil har tolkar pa olika sprak.
Man bor géra anmélan pa morgo-
nen, da tolkarna finns pa plats. Nér
det galler utbildning s& ar den likar-
tad for Guardia Civil och Policia Lo-
cal. Grundutbildningen &r pa 1-2 ar
och &r individuell beroende pé vilken
bakgrund man har (tidigare yrke, ut-
bildning etc.). | denna utbildningstid
ingar praktik. Inom Guardia Civil finns
sedan olika vidareutbildningar, bero-
ende pa vilken militdr grad man har
etc. Inom Guardia Civil blir man inte
efter utbildningen placerad pa den ort
man kommer ifran.

Reserva;
966 922 333
¢/ Alemania, 90
Frente a la Playa

www.clubnordico.com

INFORMATION FRAN

Guardia civil upplever att man har
problem med utlandsregistrerade bi-
lar, eftersom man inte kan anvédnda
det prickbelastningssytem som finns i
Spanien, om nagon goér nagon forse-
else i trafiken. Man rapporterar dock
forseelser till respektive hemland.
GC har nu fatt en helikopter till sin
hjélp, for att intensifiera bevakningen
av urbanisationerna. Pa fragor fran
auditoriet svarade Juan féljande: De
har inga problem med Skandinaviska
ungdommar.

GUARDIA CIVIL

All dokumentation pa bilen (registre-
rings-, besiktningspapper etc) skall
finnas i original i bilen. Om man blir
attakerad, far man vidta det vald "som
ndden kraver” for att férsvara sig.

Pepparsprey &r inte absolut férbjuden
i Spanien. Om man far ha den beror
pa personen och bedéms individuellt
fran fall till fall. Policia National och
Guardia Civil har samma funktioner.

Tommy Siverdal
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HAR NI HORT!

En utstilling i Alcoy og Alfaz
del Pi skal minne oss om 75
arsdagen for det svensk-
norske sykehuset som en
gruppe skandinaverne drev
ved pengeinnsamling. Med
30 ansatte behandlet sykehu-
set sarede og syke under den
spanske borgerkrigen.

Matvarekjeden Mercadona,
som har spart 300 millioner
euro etter at de begynte a ta
seg betalt for baereposene,
skapte i fjor flest arbeidsplas-
ser i Spania. Med sine 1.356
butikker og vel 70.000 ansat-
te planlegges apning av 60
nye butikker samt a ansette
ytterligere 2.000 nye medar-
beidere.

Prisen pa diesel har gket kraf-
tig. Regjeringen begrunner av-
giftsakningen med at dieselbilene
forurenser mer enn bensindrev-
ne biler.

Apningen av Murcia flyplassen
Corvera blir nd utsatt. Iflg. "La
Verdad” er arsaken regjerings-
skiftet og forhandlingene har
stoppet opp.

21. til 27. oktober skal EM i vind-
surfing finne sted i Mar Menor.
Arranggarsted blir Los Alcazares.

Torreviejas nye bibliotek i Av-
enida Diego Ramirez holder na
apent fra kl. 09.30 til kl. 21.00
mandag til fredag. 15.000 titler
skal pa plass.

| Saltbyen selges det mange
brukte eiendommer. 3.158 boli-
ger skiftet eier i 2011. Det er be-
dre enn i de fleste andre byer.

Torrevieja legger na til rette for
okt sentrumshandel. Byens ord-
forer Eduardo Dolon gnsker flere
parkeringsmuligheter i Ramon
Gallud og lengre apningstider.

Danske Venners Klub i Torrevieja
planlegger a flytte fra El Rancho
til Gallerian. Klubbens petanque
spill pa tirsdager og onsdager,
flyttes tilbake til San Luis.

Svenske Magnus William sam-
ler na skandinavene til bingo og
dans hver torsdag kl. 19.00 pa
Los Balcones. Se www.dansaf-
ton.com

Dersom noen av vare norske med-
lemmer er interessert i Bergens
Tidene, sa fins den pa de vanlige
kioskene mv. — Hoppas vi kan géra
manga bergensere glada med att
de far sitt lokala avis ater pa Costa
Blanca kusten och La Manga och
Mar Menor omradet, sier Joachim
Myhr.

Nordico Nytt Nr 2 april 2012 - 32 argang

Echseguros i C/Clemente Gosal-
ves, 6 Bajo 3 i Torrevieja er kjent
av mange skandinavere. Her
Snakkes det skandinavisk og finsk
m.m. Kontoret ligger kort vei fra
parkeringsanlegget ved Vista Ale-
gre (Club Nautico). Ga opp gaten
pa venstre side av Banco Saba-
dell (tidl. Solbank), sa er dere der.
Katarinas mal er & yte god service
samt tilby gode priser til Club Nor-
dicos medlemmer.

14

Apoteket Asequion har gitt service
til sine kunder pa skandinaviske
sprak siden Mirja Valkonen be-
gynte der. Na har apoteket ansatt
i tillegg norske Jenny Marie Ras-
mussen fra Alta.

Hun er utdannet sykepleierske og
vil veere midlertid pa plass i mai og
juni. Fra september er hun der fast.

www.clubnordico.com



De argentinska dgarna Javier och Gerardo har drivit
denna fantastiska restaurang i 5 ar. De &r kdnda fér
sin goda mat som mest &r inriktat pa kolgrillat. Under
intervjun s& insisterar Javier pa att fa bjuda mig pa
lunch dels dérfor att han tyckte att jag skulle smaka pa
maten dels fér att jag skulle kunna ge betyg pa den.
Jag maste fa sdga att jag har étit pa manga olika res-
tauranger men ingen restaurang som haft sa bra kva-
lité pa sina rdvaror och kéttet. Det ger jag Javier det
hégsta betyget pa. Jag kan gédrna och varmt rekom-
mendera denna restaurang. Alla produkter kommer
frdn Argentina. Tango som restaurangen heter har 120
sittplatser inne samt en fantastisk uteservering som
ligger intill stranden i La mata. (Annons pa sida 13)
Javier har erbjudit Club Ndrdicos medlemmar att vi
varje manad fér lotta ut en 4 rétters middag fér 2 per-
soner med dricka.

Text: BG. Foto: Eliseo Montesinos.

Mange lurer pa nar gigantsenteret pa Orihuela Costa,
La Zenia Boulvar,d vil apne.

Noen hevder i september, men vi er jo i Spania. Her er
noen av kjedene som vil apne der: Alcampo, Auchan,
Bershka, C&A, Decathlon, Leroy Merlin, Massimo
Dutti, Norauto, Oysho, Primark, Pull & Bear, Stradiva-
rius, Worten og Zara.

www.clubnordico.com 15

Trini Hernandez Smyckebutik &r beldgen i centrum
av Torrevieja. Butiken 6ppnades 1951. Det ér tredje
generationen som nu leder detta féretag. | Spanien
har man i denna bransch en sérskild certifiering fér
gemologister samt for vigselringar. Trini Hernandez
har detta. Agarinnan Fru Trini Hernandez &r en trevlig
och service- inriktad dam som alltid sétter sina kunder
i centrum. Hon vill att kunderna alltid ska vara néjda
och beladtna efter att dom har ldmnat butiken. Hon
erbjuder alla Club Nordico medlemmar 12% rabatt i
hela butiken mot uppvisande av giltigt medlemskort.
Text: BG. Foto: Eliseo Montesinos.

Norske Egil Aas har na startet opp igjen i den nye
klinikken i Calle Galicia 60 pa Quesada. Han er utdan-
net fysioterapeut i Berlin 1982, men tok ogsa grunnut-
danning i akupunktur med flere turer til Kina i perio-
den 1980-1987. Han har praktisert i egen praksis pa
Voss med unntak fra 2006-2009 da han &pnet klinikk
her i Spania.

- | den nye klinikken har vi utover dette ogsa et bredt
spekter med diverse spa behandlinger som min kone
Nina driver, pdpeker Egil. Han kan ndes pa tIf. 722
710 405 eller pa mail: egil.aas @ hotmail.com
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SVT World - den enda lagliga®
svenska TV-kanalen pa Costa Blancal!

Sveriges Televisons wilandskaral S%T World dinskisSnder svenska TV-progmm 24 timmar cm dygnet.
| afinsten imgiir iven mdickanalema Radio Sweden och P4 samt YT Texts alla T
ca BO0D text=1v=sador (mk] Stockholmsahirsen

Cich e ens ndr du neser | Europa, Assen, Austmlien, Afnka och Nordamenka behdiver
du vara wian sversk TV = Gnasait atl dint botell har abonnemang pd SYT YWorld.,

Fiir nlirmane information och abosnemang kontakia SYT Workd-s Kundijins:
ConMava TVX AR wel: +J6 (0314020 39 10 fax: +46 (03141-2039 11
=il Syiwarldir connova. e

svtWorld

svise/sviworld Al vidaresdndning av nordiska TV-Kanaber pd Costa Blanca ir illegala, I:}: ’

L PROID LY NY BYGGNATION
m ot L & RENOVERING UTE INNE
FOR ETT HALSOSAMT INOHUSKLIMAT 7 % EXTEROR/INTERIOR DESIGN
Har du ledsnat pa fuktskador ALLT INOM BYGGNATION]|  ARKITEKTS PROJEKTERING

L m— METAL = ALUMINIUM ARBETE
Tm?g:iia“ri"a;h? ol e X PLATTLAGGNING — BALUSTRADER
B KOK—BADRUM

P-VENTILATION 5687 218 528

E —mail: p—ventilation @hotrmail. com

G.M.P. 5610923 703

E-mail: gmp_construct ) ypahoo. oom

Medlems forman for
Club Nordicos medlemmar:

20% rabatt pa glasogonbagar
10% rabatt pa solglasogon och klockor.

Los Balcones
C.C. Filton
Tel.: 966 798 193

La Zenia
C.C. Zenia Golf, Lokal 11
Tel.: 966 730 604

Torrevieja
Plaza Isabel Il, 5

(Mitt emot saluhallen)

Tel.: 965 710 775
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ARSMOTE CLUB NORDICO

DE TORREVIEJA

b i {-r
5% Ot NG “ 1\ oll
NG rsméte h Corg N rd/c
{H]ih angir ssevackad
.Il"'r ot
L . H

Lordag 24 mars holls klubbens arsmote pa Hotel
Masa. Efter motet inntogs en god lunch.

Ordfoérande Henrik Westman tok omval. Ledambo-
ter Britt Marie Folkesson och Gillis Ulmstedt kvar-
star. Ritva Rohr och Helen Gustafsson tok fylin.
val. Tommy Palmqvist tok omval. Nanna Liset,
Betty Grans och Ann Marie Hillerstrom ar nya le-
damboter, medan Jorn Skogstad, Jens Timberlind
och Barbro Carlsson ar nya suppleanter.

Caféet har haft under 2011 ett framgangsrikt ar bade
nar det gjaller férséljning och nettodverskott. Kokets
smoérgasar och vafflor har varit populara bland café-
besdkarna. Oppet hus-kvéllarna ha varit populdra och
vélbesdkta. For att kunna tillgodose medlemmarnas
intressen och dnskemal har Klubbmésteriet anordnat
ett antal valbesOkta aktiviteter. For férsta gangen un-
der David A. Fanaileu ledning anordnade vi en vin-
provning pa klubben. Detta var mycket uppskattat.

Costablanca it 1

PC Support /. 4 o bt s 13 A

IIEE Ny e el P FHAGY NIETE SRR

[

Ring Rodl pd ok B0 535 20F / e-mail: rofficosiablancn-f com S e

‘r SOLFLAKTEN Vi soker &

L‘: e |:"" L et 'l.."é ::
JTLFELLE d|_r‘| f'.:'q:] och vanmer Qféng:_a-'en
upp 100m:= fGr 5

cent | veckan! ‘som genarerar

varmiuft
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Haller ditt hus fukt och luktfmtt

u  599€
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www.clubnordico.com
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TIL ALLE MEDLEMMAR

Till alla medlemmar i Club Noérdico som har mail-
adress. Var snélla och skicka den till post@ clubnordi-
co.com . Vi behdver den for att kunna fa ut information
shabbt.

Tack pa férhand - Styrelsen

Specialister pa
foérsakringar!

Vi har 25 ars
erfarenhet inom
branschen.

Vi specialiserar oss !
pa hem-, bil- och
sjukforsé&kringar.
Har talar vi flera
sprak bl.a.
skandinaviska,
finska, engelska
och spanska.

Specialpriser till medlemmar i Club
Nordico pa bil- och hemférsékringar.
Tveka inte! Kom in och ta del av vara

erbjudanden! Vi hélsar er hjértligt
vidlkomna! Fraga efter Katarina.

—E:h I

Tel. 966 701 217
C/ Clemente Gosalvez, 6 Bajo 3, 03181 Torrevieja

clientes@echseguros.com och
produccion@echseguros.com
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Hospadario sigle AT o
Ett hiirbarge I'l_'i"ﬂl 1500-talet.

Stor variation av }oroc[uﬁter.
5% mecfkmsﬁ)’rmc‘in fb‘r Club Nérdicos medlemmar.

Centro Comercial Torremarina, Torrevieja

Tel: 966 925 584 ¢ www.matboden.com

= F-n n;\ S

Ligenhetshotell med Restaura 1.,+
I’gﬂﬂ L] H_ .I [} = EE = Mycket av den gamla inredningen fran den tidigare
Din Link il S Wret kvarnen ar bevarad och skapar en helt speciell atmosfar.
in liink till Spanien Janiccée Wretman Besok oss och upplev ett stycke akta Spanien. Varfor inte
. .ee prova vart ol fran eget bryggeri och den lokala gastrono-
Arvsidrenden - Fullmakter - Kjop och min s som hjort- och vildsvinsstek, ugnstekt lamm m.m.
Fiirséiljning av fastighet i Spanien m.m. Enimpplevelsetoyerdetvantica:
2 . . . . Carmen erbjuder terapi for avslappning
Pa. uppdrag s.oker Yl fastlgheter. till och mot smartor efter ett koncept
forsa]Jnlng i La Siesta/San Luis. fran Institutet Upledger (www.upledger.com)
— Valkommen! Jan och Carmen
E-mail: info@casakonsult.eu Obs! Ring och forhandsboka. Vi ger vagbeskrivning.
Tel: (+46) 761 848 050 - (+34) 609 656 056 EER Telefon: 968 433 381 — Mobil: 606 301 409
WWW.casakonsult.eu Email: molinodelrio@molinodelrio.com
Hemsida: www.molinodelrio.com

Scandi@are

www.scandicare.es

Scandinavian Specialist Healthcare
Gallerian, Calle de Loma 37
Torrevieja

0034 635 296 605

Allmdnlékere, Psykiatri, Psykolog
Urologi, Gynekologi, Kirurgi,
Fysiotherapi, Massage

2=  Qualified Norwegian Chiropodist
Speciafising in Diabeles related problams

HE

UNISEX HARFRISERING
SHONHETSSALONG
HARKLINIK MIKROPIGMENTERING
HARERSATTNINGAR OCH PERUKER

Telephone: 966 719 211 e
Mobile: 693 484266 41

TEL 944 755 120 TEL &66 921 B446
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WORLD TREE DAY

For femte ar pa rad feires i ar
Verdens tredag. Ifjor fortalte
vi vare lesere at Torreviejas
daverende byrad Pedro Vale-
ro ga bort 30 traer i kommunal
gave til et overgrodd parkom-
rade i San Luis. Treerne fikk
navn etter utvalgte beboere.
I ar markeres dagen med tre-
planting bade i Orihuela og i
Torrevieja. Lilian Ronander har
omtalt La Mata begivenheten pa
var webside: www.clubnordico.
com Her presenteres ogsa hen-
nes bilder.

Nya plantor i den
spanska myllan

Det blaste en kall nordvéstlig vind
och manniskorna som strommar
till har lindat in sig i tjocka schalar
och fallt upp kragen som skydd fér
kylan. Det &r forsta I6rdagen i fe-
bruari och alla ser férvantansfulla
ut infér det som de ar har for att

STOR TACK

Annu en flyttfagel drar
nu norrut. Denna gang-
en ar det Siv Jakobs-
son, som flyttar tillbaks
till Sverige och Hallsta-
vik. Vi pa Club Nérdico
vill tacka henne for
att hon stallt upp och
hjélpt till med olika sa-
ker under alla ar, som
hon har varit med i
klubben. Vi kommer att
sakna Dig.

Vi vill aven tacka Bir-

gora; plantera tréad i Parque Mo-
lina de Agua och att darmed fa sitt
namn pa en plakett som visar vem
som varit delaktig i trddplantering-
en. Ayuntamiento de Torrevieja
har genom ett upprop bjudit in alla
medborgare att delta i en tradplan-
teringsdag i den vackra parken
mellan Torrevieja och La Mata.
Helaparkenblevfylld avméanniskor,
unga som gamla, som inget annat
O6nskade an att f4 satta spaden i
jorden. Pa flaket till lastbilarna stod
omkring 1000 tréadplantor av pinje-
trad och jarnek och vantade pa att
fa kommaijorden av villiga hander.
Ett valbetankt initiativ av borgmas-
tare Eduardo Dolon, som uppma-
nat alla att stddja arrangemanget,
individuellt eller genom sin klubb
och forening.

Lilian Ronander text och foto
Ovanstaende ar en forkortad

version. Las hela reportaget pa
www.clubnordico.com

I vimlet bland alla plantséttare syn-
tes Barbro och ordférande Henrik
Westman frdn Club Nérdice och
ardférande i Cara Nérdico Agne
Andersson som framéver har att
bevaka sina plantor s att de véxer
upp till vackra, gréna trad.

HOTELL FOR KVINNER

gitta Kriger som sut-
tit som vardinna pa -
klubben, men som nu Sivs adress: Envédgen 14A,
tycker att hon vill vara 763 35 Hallstavik

ledig. Jag personligen

hoppas dock att hon kommer att stélla upp pa var ar-
liga Julmarknad, dar hon har varit en stor tillgang for
0sSS.

Stor tack till er bada.
Anne-Marie Hillerstrom

www.clubnordico.com

| t&rn 2 har det spektakulaere designhotellet Bella Sky
Comwell i Kébenhavn en egen etasje kun for kvinner.
Etasjen har fatt navnet Bella Donna, hvor det kun er
kvinner med eget ndkkelkort som har adgang. Kon-
septet med den kvinnelige etasjen er laget ut i fra en
undersbkelse om kvinners hotellénsker.

Rommene skal ha stor seng, mange puter og god ut-
sikt. Tradldst internett, dockingstasjon til egen iPod og
speil i full kroppsstérelse star ogsa pa dénskelisten.
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VAD HAR HANT?

Torrevieja som samarbeider
med Acciona har den siste tiden
gjort oppmerksom pa at man er
lei av hundeeiere som ikke gid-
der a plukke opp baesjen etter
sine hunder. Ifolge byens ved-
tekter er det eiers ansvar a ryd-
de opp efter sine hunder. Gjor
man ikke det kan bater ilegges.
Torrevieja har satt ut ca. 100
soppelkasser med poser bereg-
net til denne bruken.

7. — 11. mars var Torrevieja vert
for den 37nde handballturne-
ringen Copa del Rey, hvor stor-
lagene FC Barcelona Intersport
og Atlético Madrid deltok. Sam-
tidig ble juniorturneringen Mini-
copa Asobal avholdt.

Orihuela, som na har over 90.000
innbyggere, fikk i lopet av 2011 en
befolkningsvekst pa 2.099. 75% er
utlendinger og 1.300 er over 65 ar.
De fleste nye innbyggerne har bo-
satt seg pa Orihuela Costa.

Orihuela Costas nye brannbil er i
beredskap fra sin base pa Cabo
Roig fra klokken 14.30 til 20.00 p&
hverdager og 10.00 til 20.00 i hel-
gene.

Sveriges nya ambassadér i Madrid Cecilia Julin besbkte den 23 februari Torre-
vieja tillsammans med sin man(tv): Detta var det férsta besdket av ambassadd-
ren som genomférts i Valenciaomrddet och Torrevieja. Borgméstaren i Torrevieja
Eduardo Dolon och kommunalradet Rosario Martinez(th) tog emot pa stadshu-
set. Ambassdédren atféljdes av den svenske konsuln Enrique Lorca. Club Nor-
dico var som enda 6vrig organisation eller férening med och representerades
av sin ordférande Henrik Westman och sekreterare Betty Gréns. Efter visiten
pé stadshuset beséktes och visades Club Nérdicos lokaler C/Bazan 4 och vi
fick mdjlighet att berétta om var verksamhet. Ambassadérens besdk avslutades
med en Handelskammarlunch pé hotell Masa. Text: HW Foto: Eliseo Montesinos

Situasjonen i norsk helsevesen er
alltid kompleks, sa statssekreteer
Robin Martin Kass, da han gjestet
Torrevieja i februar. Norske syke-
hus bruker mye penger, men er
blant de beste i verden. Vart hel-
sevesen er pa topp nar det gjelder

kreftbehandling, hjerte-karsyk-
dommer og hjerneslag sa han.

Norske NAV’s kontor i Alicante er
na nedlagt. Det har allikevel gode
selvbetjeningslgsninger pa nett og
kan ogsa nas pa telefon:

Spersmal om vanlig pensjon tlf.
+47 55 55 33 34

eller www.nav.no/pensjon
Spersmal om andre ytelser tif. +47
21 07 37 00 eller www.nav.no/in-
ternasjonalt

26. mars fikk den norske sjdmann-
skirken i Torrevieja bestk av sin
biskop Halvor Nordhaug. Det ble
en stor begivenhet for denne kirke.

Det ar na ventet at prisene pa fer-
ske grénnsaker kan komme til &
stige p.g.a. frosten.

| februar har den skadet ca. 70.000

Den 2:a februari sa var det fest pa hotell Masa. Huvudarrangér var den Norska
klubben i Torrevieja. Club Ndrdico och vdra medlemmar hade bjudits in att delta.
Trots den korta tiden som vi fick fér anmélan sa stéllde ett tjugofemtal av vara
medlemmar upp. Det blev en mycket lyckad kvéll med god mat, musik och dans.
Detta gav mersmak sa det kommer sékert att ordnas flera festarrangemang déar
Club Nérdico och den Norska klubben kommer att samarbeta.

Text: HW Foto: Eliseo Montesinos
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hektar og de storste skadene har
gatt ut over grénnsaker, sitrusfruk-
ter og nisperos. Selv om kuldebdl-
gen fikk stréomforbruket til & stige
kraftig, har den spanske regjering
varslet hdyere priser fra nd av.

www.clubnordico.com



VAD HAR HANT?
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den 23 januar/ den-'?ﬁf'em
nella skolan i Torrevieja. Ha
en hel del nordiska }_)é 2
en sakkunnig guidning a
lans rektor och fick ldra o«
skolan arbetade Vi fann all:
soket mycket givande.

HW | oto:
HﬁS'eo Montesinos

-

|\ s%m |

Den Skandinaviska Skolan er na tilbake i de opprinnelige
lokalene pa Horizonte, Playa Flamenca, Orihuela Costa.
Nyansatte rektor Ingela Bjérklund fra Trelleborg har lang
erfaring fra det svenske skoleverket.

= |
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Lérdag 18 februar var det vel 2000 deltakere i Torreviejas
karnevalsparade. 36 grupperinger brukte nesten to og halv
time pa marsjeringen nedover Ramon Gallud.

B L i

Séndag 26 februar ble den 29nde halv Maraton i Torre-
vieja avviklet. 2134 fullférte den 10 km. lange strekningen.
Svenske Petra Skidld, som vant kvinneklassen, satte ny
rekord med tiden 1.22.32.
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UNA ALDEA HISTORI

El Castell de Guadalest ble til pa 1200
tallet. Kong Jaime Il ga omradet til
Bernando de Sarria i 1293. Familien
var eier i 42 ar. Kongehuset tok det
tilbake 1335. | 1543 gav kongen og
dronningen borgen til Don Sancho de
Cardona som ble Marqués av Guada-
lest. Cardonafamilien styrte omradet
frem til 1669. Den siste av denne fami-
lie dode i 1699 og den lengstlevende
av Ordunafamilien gikk bort i 1934.

Ordufa husets bibliotek besto av ca.
1265 boker, hvorav 589 stammer fra
1500 - 1800-tallet. D. Francisco de
Paula Ordufa, som var advokat, an-
skaffet mange lovboker fra 1788 til
1890, som befinner seg i dette bib-
lioteket. Ogsa religiose og filosofiske
boker pa latinsk hentet han fra kirken i
Callosas inventarsalg.
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Guadalest, som er et lite tettsted med
ca. 200 innbyggere, tar imot over 3
millioner besokende hvert ar.

Guadalest representerer en utsikt
som er helt praktfull dersom veeret till-
later det.

Guadalestdammen ble bygget
som demning i 1971.
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Guadalest ble grunnlagt av
maurerne, og dalens terras-
se smabruk med deres van-
ningssystem sto de bak. Si-
den det a reise pa tur er pa
mote, fulgte vi et gammelt
rad “se Guadalest, og bli im-
ponert”.

Byen Guadalest ligger ca. 25 km.
fra Benidorm mot La Nucia pa CV-
70. Stedet er en av Spanias mest
besgkte turistattraksjoner. Byens
historie gar helt tilbake til ar 715,
og dagens slott/borg ble bygd et-
ter det forste jordskjelvet, som
fant sted i 1644, av familien Or-
duia, som stammer fra en baskisk
slekt, og som kom til stedet i 1542.
Jordskjelvet i 1748 gjorde ikke sa
stor skade, men i begynnelsen av
1800-tallet, under den spanske
tronfolgestriden ble et stort am-
munisjonslager sprengt her, men
man er ikke kjent med om det var
en ulykke eller planlagt. Byens mi-
liteere effektivitet etter dette ble en
nokséa redusert affaere, og borgen
Guadalest ble overgitt til sivilt styre
i 1848.

Casa Orduna er blitt til et inte-
ressant museum. Huset, som ble
brent og plyndret i 1708, ble byg-
get opp igjen i 1756 av D. Pedro
Antonio Buenaventura de Ordufa
y Garcia, og pa den maten fikk
han tillatelse til & fortsette som eier
av omradet.

www.clubnordico.com



CA ESPECTACULAR

Stedet har flere museer ca.10 stk. -

; i i Kirken som ble satt opp mellom
e L Musso se it

) L A 1 a ke b Krigen, j . !
mikroskopiske kunstverk pa rekke " Br Spansxe borgerkrigen, men | '...

1962 ble dagens bygning til.
og rad. For de som ikke er helt . Vet

skyggeredde, bgr man ogsa fa
med seg Museo de Instrumentos
de Tortura, hvor man har over 10
rom fylt med mer enn 70 torturin-
strumenter fra inkvisisjonstiden.

Etter Guadalestbesoket dro vi til
byen Beniarda. Herfra kan man
dra tilbake mot Alcoy, men vi valg-
te & stoppe i Benifatd. Like ved
finnes “Huente de Partagat”, hvor
et klart fiellvann renner. Neste by
Benimantell, som er fra 1250 er et
interessant besgk. Her ligger mu-
seet Museo de’Art Antic. Ruinene
av La Peneta del Castell er enda
eldre enn denne byen. Vi valgte
na hjemveien Ctra. Callosa. Etter
ca. 8 km. stoppet vi ved veteran-
bilmuseet “Museo de Motos”. Mu-
seet, er privateid av en entusiast.
Her er det stilt ut et hundretalls
motorsykler og biler fra 20-arene

— —
‘Eﬁa' ganske bemerkelsesverdig a se alle navnene som ligger i dette omrddet som
“begynner med “Ben” - Benidorm osv. Tilsammen fant vi ut vel 20 steder med denne

o9 frem til 7Q'érene- Les mer pa betegnelsen. Arsaken er ganske enkel, fordi det er araberne som igjen har gjort seg
neste side (Side 24). bemerket. Ben betyr nemlig “sonn av” pa arabisk, og alle disse stedene er da tildelt en
Vi avsluttet var tur i Callosa de eller annen arabisk sonn av en eller annen. Ben, altsé senn av Mantel, senn av Arda,
Ensarria som ligger i dalen ved senn av Fat6 og sonn av Dorm osv.

Guadalestelven. Her bor nesten
8000 mennesker og de mest kjen-
te turiststedene er Sant Joan Bap-
tista kirken fra 1574 og restene av
borgen Fortalesa de Bérnia bygd
i 1562.

Byens radhus har en kjeller hvor vi besokte fangehullet fra 1200 tallet. | dag er det pyntet opp med historiske malerier.
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VALLE DE GUADALEST

Liker du veteransykler og biler sa er Valle de Guadalest stedet. Etter mer en 30 ar med

restaurering av vel 140 motorsykler og noen mindre biler, som Biscutter, Vespa og Fiat,

har dette blitt et fint museum.

Stedet bestar av et veteranmuseum,
butikk og restaurant. Sistnevnte drives
med basis i 30 ars erfaring. Her serve-
res lokale retter knyttet til Guadalest
elven og dalen. Butikken selger flere
hjemmelagde produkter. Det tilbys
honning, marmelade, olivenolje, vin
og liker fra distriktet. Stedet bor sees
og besgkes.

Denne Fiat 600cc er lisensprodusert i Bar-
celona rundt 1957. Modellen ble en stor
spansk suksess og 3. august 1973, da den
siste bilen kjorte ut fra fabrikken, hadde
man solgt hele 800.000 stykker.

DEN SPANSKE OKSEN

Det startet med en reklamefi-
gur for spansk brandy for 55
ar siden. Da var den plassert
langs noen utvalgte spanske
veier. | dag har oksen vokst seg
mer enn tre ganger sa stor, og
den har fatt status som spansk
nasjonalsymbol.

Oksen er blitt kopiert i utallige va-
rianter i hele Spania. Den finnes
pa nesten alt som turistene kjo-
per. En mengde kunstnere har latt
seg inspirere av denne okse som
i 1972 ble utropt til symbol pa lan-
det Spania av en amerikansk avis.
Det hadde neppe sherry- og bren-
nevinsprodusenten Osborne dromt
om da han satte opp den forste ok-
seni1957.

Den forste oksesilhuetten som ble
satt opp utenfor Madrid var fire me-
ter hoy, laget av tre, svartmalt, men
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hadde hvite horn og hadde brandy-
navnet "Veterano” malt med store
rdde bokstaver pa selve kroppen.
Den férstefodte” fikk snart folge
av flere brédere. | 1961, s& neste
generasjon av okser, syv meter
héye, dagens lys. Treverket som
var brukt talte ikke veer og vind,
sa de nye ble fremstilt i metall. Al-
lerede aret efter vokste oksene til
det dobbelte.

Na tok trafikkmyndighetene affee-
re. Pa grunn av trafikksikkerheten
skulle all reklame langs motorvei-
ene ikke std neermere enn 125 me-
ter. 1 1981 krevde myndighetene at
all synlig reklame langs de statlige
veiene matte vekk. Osborne malte
over all reklame pa oksene, na ble
de helt svarte.

Seks ar senere ville myndighe-

24

tene fijerne oksene, men da startet
spetakkelet. De fleste ville beholde
oksene. Det ble t.o.m. dannet fo-
reninger med navnet "Salvemos al
Toro” — la oss redde oksen.

| regionen Andalucia ble regionens
21 Osborneokser fért opp pa listen
over spesielt verneverdige minnes-
merker. Regionen Navarra svarte
med en egen lov som likegodt fre-
det alle oksene i denne regionen.
Regionen Catalonia er allikevel
noe for seg selv.

Her nektet man & godta oksen som
et nasjonalt symbol. Der bruker
man i stedet et esel.

Saken endte tilslutt i spansk ho-
yesterett som vedtok at oksen ikke
bare var reklame, den er blitt en del
av det spanske landskapet, hevdet
retten. Oksene har endelig fatt fred.

www.clubnordico.com



STATTIN & PARINERS

Din hjdlpande hand i Spanien

»Ager du semesterbostad i Spanien? Ar du fast boende eller arbetar hiir?
Da behéver du kanske ett villrenommerat palitligt foretag med vil inarbetade
myndighetskontakter for alla fragor och dtaganden som dr relaterade till
boendet i Spanien.

Kontakta oss for ndrmare, kompromisslos information.”

-Paketpris for skatterepresentation for icke residenia sivil som for nesidenta
med fast drdig avgift.

-Representation och ridgivning vid kip och forsiljning av fast egendom.

-Ridgivning och revisorstjinster for egna firmor och bolag,

-Testamenten,

-Arvaskifren,

~Fullmakrer m.m.

Far dig som driver egen verksamher erbjuder vi ocksd ridgivning och revisors-

tjinster [5r egna firmor och balag,

Vilkomna att kontaki oss for tidsbestillning och ndrmare information.

Erik Stattin
STATTIN & PARTNERS

Centro Comercial Torremuaring, Local Al ¢/Diana esq, ¢/ Triton 03183 Torrevigja Tel: 0034 - 965 716 652
fax: 0034 - 965 716 652  e¢-mail: crik{@stattinpartners.com  www,stattinpartners.com

Spu nia Y illa Hﬁi

II:IIlli'H. Fﬂlll:l"”i r «% L!I.:II % |HI|III:E| 1 HIII-II:IIII

AAS fysikalske inst.
& beauty therapy clinic

Kan tilby skjgnn-
hetsbehandling
ra topp til td. .

Jra topp & Salg av nye og brukte boliger

Property sale and resale

Vi har ogsd
Detox fotspa,
som hjelper d
rense ut avfalls-
stoffer i kroppen.

Torrevieja/Ciudad Quesada/
Orihuela Costa

Har du en bolig du gnsker a

Ansikts selge sa ta kontakt med meg.

behandling
m/20 min.
Massasje og
ansiktsmaske 7
C./Galicia 60,

som passer f or Ciudad Quesada
din hudtype. e-post: aasnina58@gmail.com

Contact: Edel Nilsen
Tel.: +34 680 447 992
salg@spaniavilla.com

Ta kontakt med Nina pad:

Tlf. 649 368 373

aLe Sz
] s

Vi har mange andre gode tilbud! www.spaniavilla.com
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I SPANIEN

Jag kommer fran ”Gotaland”,
och 6n utanfor heter Got(-)
land. Visst kande jag till "folk-
vandringstiden” pa 3- och
400-talet. Men jag visste inte
att vi regerat Spanien sa lange.
Nar jag studerat en del fick jag
ocksa reda pa att pa 1600-talet
gick man kanske lite for langt
i sin “overtro” pa det german-
ska blodet i Sverige, men se-
dan slog pendeln over at an-
dra hallet, nu far vi inte veta
nagonting om det. Naturligtvis
finns det flera sanningar i vad
man sager, och vi har ju Jor-
danes historiebeskrivning att
falla tillbaka pa, som grundade
sig pa Cassiodorus tolv verk,
som den ostgotiske kejsaren
Theodores gett order om att
skriva ned (ingen av de verken
finns tyvarr kvar idag, bara
Jordanes "Getica”).

Romaren och historikern Pub-
lius Cornelius Tacitus skrev fem
bdocker om Germania ar 98 e.Kr.,
endast ett av verken ar bevarat,
”"De origine et situ Germanorum”.
Det skildrar forhallandena i "Ger-
manien”, som han personligen
besodkt och dar nedtecknat sina
observationer. Troligen akte han
over havet fran floden Vistula och
Polen och besdkte antingen Got-
land eller Goétaland.

Nér jag kom till Spanien fick jag héra
talas om ’los visigodos” dvs. véstgo-
terna ifrdn norr som regerat Spanien
i ndstan 300 é&r.
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Jag dr pastor i en "spansk férsam-
ling”. Jag tror jag har ndrmare 20
nationaliteter med dér! Det visar hur
internationellt Spanien &r idag! Ger-
maner ifrdn norr, vdlkomna tillbaka
till Espana.

Vad man kan se var att Tacitus
beundrade "goterna”.

Nar goterna férokade sig sa flyt-
tade de pa 200-talet med kung
Berig fran ”"Skandza” till det vi
idag kallar Polen, Vitryssland och
Ukraina. Tva olika grenar utkris-
talliserade sig till “véastgoterna”
och "dstgoterna”.

De kristnades av aposteln Wul-
fila, som Oversatte bibeln (Sil-
verbibeln) till gotiska 375, dvs 23
ar innan Hieronymus Oversatte
bibeln till latin. Dessa "barbarer”
ifran norr var tack vare Waulfila
shabbare i utvecklingen &n 6v-
riga romarriket som levde i deka-
dens. Kejsaren i Konstantinopel
anvande goterna i sin livvakt,
och som soldater i sin armé. Nu
var det sa att Wulfila var "ariansk
kristen”, medan den stdrre delen
av katolsk kristendom stallt upp
pa Athanasius sida. Det har gjor-
de att nar goterna intog stora de-
lar av romarriket, sd kom de trots
sin “kristendom” i konflikt med
den officiella katolicismen.

26

Det var hunnerna som kom &st-
erifran som tvingade in vastgo-
terna i romarriket omkring 375
e.Kr. Dér bosatte de sig till en
boérjan i det vi kallar Ruménien
och Bulgarien. Men snart blev
det krig och vastgoterna vann
en férkrossande seger i Adriano-
pel. Vastgoterna kom att regera
en av romarrikets fjardedelar,
lllyricum och de &vriga tre pra-
etoriska prefekturerna som var
Gallien, ltalien, Oriens (Ostern).
Men dar forblev inte vastgoterna
sa lang tid fér kung Alarik intog
Rom. Eftersom romarna inte ville
ha dem dér, gav de Gallien till
dem. Det var fran Gallien som de
intog hela Spanien pa 400-talet.
Andra germanska stammar hade
varit hér, bland annat "Vandaler-
na” fran Danmark. En "rest” vi har
fran dem ar (V)Andalucien. V-et
har fallit bort s nu heter det An-
dalusien, det var dit vastgoterna
forst kérde bort dem. Sedan fick
de ro dver till Afrika, och nar de
var i Rom och hérjade fick vi ett
nytt ord praglat som heter "van-
dalism”. Sveberna kom ocksa
ner och bosatte sig i Galicien (de
var omkring 30.000).

Vastgoterna i Spanien
Nu kommer vi till en véaldoku-
menterad historia nar vastgo-
terna val kom till Spanien. lIsi-
doro av Sevilla, biskop i Sevilla,
forfattare och kyrkolarare, skrev
om den gotisk historia: Historia
de regibus Gothorum, Vandalo-
rum et Suevorum. Det innehaller
mestadels vastgoterna historia i
Spanien, men namner dven om
vandalernas och svebernas tid
i landet. Har kan man 6sa ur en
rik kunskap. Till slut omvénde sig
vastgoterna till den allméanna ka-
tolicismen under kung Reckared
586 e.Kr. Det gjorde att assimi-
leringen tog fast. Véstgoterna
som var drygt 250.000 personer,
och for dvrigt fanns det en 3-4
miljoner manniskor pa iberiska
halvén som de kom att beblanda
sig med. Detta ar den spanska
befolkningen.
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Véstgoternas rike (Alarin den Il rike).

Turismen och invandring

Nar jag kommer till Spanien, sa
tycker jag att det "spanska blo-
det” sjunger lite "germanskt’. Jag
tycker jag k&nner en férbrédran-
de adra, som gjort att jag kant
mig hemma i Spanien. M& det
vara det “vastgotiska” inslaget
som rinner i spanjorerna.

Jag antar det! | Spanien har kel-
ter, fenicier, greker, romare, ju-
dar, araber, berber m.fl. De har
beblandat sig, och nu pa sistone
har flertalet sydamerikaner kom-

mit hit, och José Maria Aznar,
som var premiarminister i Spa-
nien nar de bdrjade komma,
sade: "Det gor inget att de kom-
mer for de slutar som spanjorer”.
Han har sakert ratt i det, men en
hel del bérjar atervanda till sitt
Sydamerika igen nar det ekono-
miska krisen séatter in och haller
i sig.

Vi nordbor ndjer oss i stort sett
med att vistas har vintertid nar vi
pensionerats. Pa sommaren ar
det skont att atervanda till Sve-
rige, Norge och Finland. | Torre-
vieja ar det 48.572 spanjorer av
102.658 inskrivna medborgare
(ar 2010). Lite under 50%-streck-
et. Det fanns 2.843 svenskar
och 2.267 norrmdn och 1.259
finlandare, 301 danskar och 88
islandare inskrivna i Torrevieja,
men da raknar vi inte med dem
som bor i Quesada, for det tillhor
kommunen Rojales.

Folk fran Storbritannien fanns
det 12.918 stycken, och de var
den stdrsta gruppen sedan var
det 3.890 tyskar och for &vrigt

torregrosa
homedesign

_'_

Wi talar ditt sprik
Vi wnibdier spriied dett ::::

110 olika nationaliteter.

Med vénlig halsning fran "la ur-
banizacion La Veleta” i sddra
Torrevieja, med fin utsikt bade
Over den rosa saltsjon, liksom
o6ver Medelhavet; och ett intres-
sant folkhav som rér sig pa vara
gator!

Johan Carlsén

Sida i Silverbibeln. Den anses vara
Uppsala Universitets stérsta skatt.

T jn | Azl
Atla Chstes Walemeiimes, 19 34 5E5 11 DO 8
wreL Lor el msahome.com

-

-

-

10% medlemsférméan
fér Club Nérdico med-
lemmar pa alt i butiken

och 5% hos Expert.

www.clubnordico.com 27 Nordico Nytt Nr 2 april 2012 - 32 &rgang



Costa Blanca

Gudstjinster
1/4 kl.11.00  Gudstjénst, kaffe med ltt fortaring
5/4 k1.11.00  Skartorsdagsméssa i La Mata Pinjeskogen, medtag
picknick. Samling vid kyrkan k1.10.30
6/4 kl.11.00  Léngfredagsgudstjanst
8/4 k1 11.00  Paskdagsmassa, paskbuffé, anmalan 3 dagar fore
17/4 k1.18.00 Musikméssa, servering
22/4 kl.11.00  Massa, kaffe med latt fortaring
30/4 k1.18.00  Valborgsfirande i kyrkan, grillfest
13/5 kI.11.00  Missa, C.A.T.-koren fr. Halmstad, kaffe med latt
fortaring
27/5 k1.11.00  Gudstjénst. kaffe med ltt fortéring
6/6  k1.11.00  Nationaldagsgudstjénst, enklare fortiring,
anmélan 3 dagar fore
10/6 k1.11.00  Missa, kaffe med fortéring
23/6 k1.11.00  Midsommargudstjanst, lattluch. anmélan 3 dagar fore
8/7 kl.11.00  Massa, kaffe med latt fortaring
15/7 kl.11.00  Gudstjénst, kaffe med ltt fortéring

Kyrkans 6ppettider

1 febr - 30april: Sondagar vid gudstjénst, mandag och onsdag ki 13.00 - 16.00
Oppet hus med servering, tisdagar kI 18.00 programkvéllar med kvéllsmat,
torsdagar k1.13.00-16.00 6ppet hus med véffior och fredagar k1 13.00 -16.00
lunchservering.

1maj - 30 september: Sondagar vid gudstjanst, tisdagar k1.13.00-16.00 6ppet
hus med servering, och torsdagar kl1.13.00-16.00 dppet hus med véfflor

Besok giirna kyrkans second-hand avdelning en trappa ner.

Priisten har vigselritt och utfor tjénster och kyrkliga handlingar som i Sverige.

Pristgérdens adress: James Ensor 2 A, Urb. El Caparral, 03184 Torrevieja. Tel/Fax: bostad 966 786 535,

mobil: prist 690 261 431, diakon 676 353 368. Kyrkans Adress: C/Luis Césovas Rodriques 4 Torrevieja

Hemsida: www.svenskakyrkan.se/costablanca Email: costablanca@svenskakyrkan.se

——— \
S|OMANNSKIRKEN

ranirsk kirke | urlanidet

C/Ravel 4, La Siesta, 03180 Torrevieja
Telefon: 966 789 296 Fax: 966 789 548
Vakttelefon: 630 932 976
E-post:torrevieja @ sjgmannskirken.no
Web-side: www.sjomannskirken.no/torrevieja

~}— Finska kyrkan

Suomen evankelis-luterilainen kirkko
Espanjassa, Costa Blanca
Kevatkauden 2011 Ohjelma

Seurakuntakoti :
Calle Maldonado 2.1,
Puh. 965 708 475,
www.suomenkirkkoespanjassa.net

E-03181 Torrevieja

Tandlikare Tandldkare

Tel +34 965 706 834
Mobil +34 658 073 705
Akut +34 608 689 772

TANDLAKARE

Allmdntandvard och implantatbehandlingar

Soren Gustafsson - Bengt Larsson « Lisbeth Svensson
Tandhyginist

DJUVFELDTS TRANSPORT AB

Djuvfeldts Transport AB transporterar
flyttgods mellan Sverige och Spanien allt
fran enstaka kartonger till full lastbil.

Lagring i Sverige och Spanien

wwwdjuyvfeldtsakeriise
Kontakt Sverige 0733-499260 Niclas Kontakt Spanien 628-942090 Torbjorn
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FAGELRARITETER HAR I VART OMRADE

Lat mig fa bdrja min berattelse med en kort intro-
duktion av mig sjav. Jag &r svensk som har férma-
nen att fa bo i Spanlen Min hustru Asa och jag
kdpte en bostad péa Villamartin och flyttade in julen
1988, sedan dess har vi varit i vart hus vid varje le-
dig stund. | maj 2003 permanentade vi var vistelse
i Spanien och blev residenter.

Den forsta tillhér familien praktfaglar och &r en
Haérfagel som pa latin heter Upupa epops. Jag har
gjort mina observationer av den pa Villamartins
golfbana dér den visar sig i sin rosa/svart vita fjé-
derskrud. Den gillar att vistas pa de vélklippta sto-
ra grésytorna dar den finner sin féda. Den har en
karakteristisk fidderkam pa huvudet och en svagt
nedatbdjt kraftigt ndbb. Flykten dr ganska flaxig i
sma bdgar. Den plockar sin foda ur marken med
hjélp av sitt nébb. Eftersom den &r mycket séllsynt
i Sverige sa blir ju glddjen an stérre ndr jag far se
den hér. Det 4r en mycket vacker fagel.

I min ungdom var jag en passionerad fagelskadare
som bar en kikare runt halsen klar f6r en observation,
dygnet runt. Jag har genom aren samlat pa mig iak-
tagelser fran den svenska fagelfaunan och har éver
200 olika arter i mitt register.

Nar vi bosatt oss héar sa traffade jag pa faglar som ar
lite exotiska fér mig och jag tanker skriva om tva av
dem har.

Lycka till med fagelskadandet.

Text: Jan-Erik W. Hammensj6
Foto: www.jorgenlindqvist.se

Costablancart i

ADSL eller Mobilt bredband [3G], Svenska, Norse
INternet / o passe metcnmmmer vio v teieton

Wl i rwl Exmiclinirgy oach madalcfion o Beclared -
DS - G, Vol ol InO08 IO Ol Moo

Iinyg Rl pd mokbil S04 539 A Idrﬂnﬂlﬂhﬂﬂmhg

www.clubnordico.com

Den andra tillhér ocksa familjen praktfaglar och ar
en Halsbandsparakit, pa latin Psittarcula krameri.
Den finns inte alls i den svenska faunan och blir
déarfor extra intressant fér mig. Ni kan se och fram-
férallt héra den hér éverallt. Den samlas i stora
flockar och later mycket. Den bygger sitt bo i stora
greniga trdd och ofta flera faglar i samma trad.
Den har en limegrén fidderskrud och en lang smal
stjdrtfidder. Nér den ockuperar ett trdd sa blir det
en oherrans tjatter bland faglarna, Den &r en emi-
nent duktig flygare.

S CONDINAVIAN

Vi har flyttat till
We have moved to p» Calle Ramén Gallud 39
Nos hemos mudado a

C/ Caballero de Rodas

Vilkommen!s, sy

a“’g
Y Gamla kontoret

¢

¢/ Bazén
¢/ Azorin

C/ Fotégrafos Darblade
C/ Canénigo Torres Nya kontoret

Paseo de Vistalegre

Du ar varmt valkommen till oss pa Scandinavian
Management.
Genom var expertkunskap hjalper vi dig garna inom
nagot av foljande omraden:

* Kop & Forsaljning av Spansk Bostad ¢
e Lagfarter ¢
* Fullmakter
* Finansiella Tjanster ¢
* Skatter & Deklarationer
e Testamenten & Arvsskiften ¢

Tel: +34 96 670 24 13 - +34 96 670 29 02
Fax: +34 96 670 66 65

scandtax@scandtax.com

www scandtax.com
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Trl ni Herﬂaﬂdez medlemsﬁirmén
ﬁ%"’wj“ eicte 7557 for Club Nordicos medlemmar.

Hominw  lepel  berowe, R il Jurigleph

iervwsrkondar dreeel o Arme Merman Ellde Lo

ﬂnd“: e Juridlih frdsiiaekiaidion ind Liahairalneder 1 Ol
Wl rsamener e Ushverudod Campiutrase o

n‘rl [E *loavud ap fere dry eforing med & BSE0 skondinowey

I Spome. BV dan Blo Beefd mad

Ring: 693 700 017
UTHYRNING TILL DE SMA

Skt - Shjater - Areeopogher - Testamanber - Ebi.

Cadlii Aairtistn Bartoereicd Sotr 1-3-5, |okal &5
Til; 0034 Sl 833 333 » Mobdl) 003 &0 &0 358
i-pout: post@ecandichegabenrion. oom
Welr wase sisrdiclegabisrileLom

VIHYR UT: BILBARNSTOLAR-BILKUDDAR-VAGNAR-BARNSANGAR m.m Catn ""-'""‘l“":"’q“;‘:j-_':;':::‘i 10:99-14:00

Vi levererar ocksa till Er dorr om Ni onskar detta

Skandinavisk hjért-, lung- och
allerglmuttagning |

Miguel Quintana, hjartspecialist - Arja Kenntoft, specialist i
invartesmedicin, lung- och allergisjukdomar

*Vilo- och arbets-EKG *» Utredning och behandling av astma och KOL
>»Ultraljudsundersdkning » Utredning av dvriga lungsjukdomar
*Langtids EKG-registrering *» Utredning av allergier - pricktest

»Langtids blodtrycksregistraring » Spirometn (lungfunktionsundersdkning)
Calle Zoa 51, Torrevieja - samarbetar med Clinica Centro
Telefon: 965 268 292 och 678 723 481
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TRES CORONAS JUBILERER

Na er det 15 ar siden de mang-
earige Club Nordico medlem-
mene Monika og Stefan Bram-
sel flyttet ned til Costa Blanca
og etablerte SweDent.

Senere har SwedPhys og Swed-
Health kommet til. | dag har Tres
Coronas International blitt et
kjent begrep.

Det at Monika og Stefan folte at
de ble sa godt mottatt pa klubben,
kan veere en av arsakene til at de
startet opp i Torrevieja. Pa Club
Nérdico kom man pa den tid fort
inn i en kameratkrets, som logste
de fleste problemer.

| 1999 ble Stefan Klubbmaster
samtidig som han drev reklameby-
raet "Idioterna”. Stefan arrangerte
bl.a. klubbens store og mye om-
talte jubileumsfest i 2000.

Samme ar flyttet klinikken inn pa
Playa Flamenca, men 350 leide
kvadratmeter ble for risikabelt
a fortsette med, sett i lys av den
store veksten. Men de er blitt pa
Orihuela Costa. Stefan kjopte en
tomt i urbanisasjonen La Regia,
som ligger i feltet til San Joseé IV.

Her er det reist et stort bygg pa
hele 1000 kvadratmeter. 21. ok-
tober 2006 innviet bl.a. Orihuelas
daveerende borgermester og pre-
sidenten av byggselskapet Grupo
San José det nye helsesenteret
med eget dental laboratorium,
hvor de seneste teknikker og ma-
terialer finnes. Ogsa den svenske
hovedtannlegen, Max Wibom,
som Stefan hadde et 14 ars langt
samarbeide med i Sverige, holdt
en inn vielsestale.

[l
N R
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Det er en stor stab pa Tres Coronas som tar i mot kundene.

Siden den gang har man satset
mye pa forebyggende arbeid ogsa
innenfor massasje og fysioterapi. |
forste etasje ligger et skjosnnhets-
senter med et akademi for utdan-
nelse av har- og skjgnnhetseks-
perter. Pa dagtid finnes ogsa en
restaurant med lette, helseriktige
retter.

| tillegg til Monika og Stefan har
flere personer veert med lenge,
bl.a. tandhygienist/tannpleier Ewa
Frithiofsen som har veert med si-
den 2002.

GAGNA TIDER

Det er alltid artig a minnes gam-
le dager. Husker dere da den
sorafrikanske kirurgen Chris-
tiaan Barnard foretok verdens
forste  hjertetransplantasjon?
Det er 35 ar siden.

Mange er interessert i litteratur.
Husker dere lesere "Hvem kan
redde Albert Aberg”. Pa svensk he-
ter han Alfons Aberg og pa spansk
Alfonso. Det var svenske Gunilla
Bergstrom som tok tusjpennen i
1972 og skrev "God natt, Albert
Aberg” — den aller férste boka. |
dag star hun bak 25 titler utgitt i til
sammen atte millioner eksempla-
rer pa 29 forskjellige sprak. Na
skal det produseres 13 episoders
TV-serie om gutten i brun ullgen-
ser, som i ar feirer 40 ar.

Grattis Alfons Aberg.

31

A X

Kvalitet innen helsetjenester om-
fatter ogsa pasientene.

Pa senteret har svenske, men
norsktalende Karin i 10 ar sgrget
for en resepsjons mottagelse som
gir en god og trygg atmosfaere.
Tres Coronas er av mange blitt
kjient for 15 ar med Kkjeerlighet og
omsorg.

Til dere som har kjort forbi Avda.
Diamante 5 i La Zenia sgr for Tor-
revieja, eller bare latt veere & sjek-
ke, les annonsen pa siste side.

PUSS BRILLENE

Riktige briller er viktig ved kjo-
ring i morke. | verste fall kan
briller ha motsatt effekt.

Er brillene ripete, eller har stév- el-
ler fettbelegg, kan nytten av briller
bli kraftig redusert eller virke mot-
satt, for eksempel ved motlys.

Fargede brilleglass kan ha ulik ef-
fekt, alt etter hvilken fargekombi-
nasjon en velger. Det er ikke uten
grunn at idrettsutdvere som Ons-
ker optimale synsforhold bruker
glass med forskjellig farge til ulike
forhold.

Riper i frontruta kan ogsa gi en
utilsiktet spredning av lysstraler,
blending og sterkt redusert sikt.
Det samme problem oppstar ofte
ved skitne vinduer.
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CLUB NORDICOS INSAMLING TILL

Galan bérjade med att Betty
Gréans hélsade alla vélkomna
och tackade alla som stéllt upp
med gavor av olika slag. Hon
slog fast att cancer ar en fruk-
tansvéard sjukdom som drabbar
alltfér manga familjer.

Sarskilt illa &r det nar barn drab-
bas. Foérutom att deras egen
framtid drabbas sa paverkas
hela familjen.

Betty berattade vidare pa ett
mycket personligt och kéns-

Till vdnster kommunalradene Antonio Boix Ballester, Maria del Carmen lomattat satt “at_t. hqn sjalv_haft
Gdmez Candel, Rosario Martinez Chazarra, Henrik Westman, Club Nér- ~ ¢ancer och darfor visste vad det
dico, Betty Gréns, Club Nordico, Gladys Medalen, Den Norske Klubben, — innebar men att tro och hopp gett
kommunalrdd Tomds Ricardo Ballester Herrera och den svenske konsuln  henne styrka.

Enrique Lorca Gambin.

Betty Grans och Club Nordico,
arrangerade en valgorenhets-
gala pa restaurang Niki Beach
ute pa piren i hamnomradet i
Torrevieja. Galan som agde
rum pa sondagseftermidda-
gen den 11 mars hade forbe-
retts under en knapp manad
genom atskilliga foretagsbe-
sok for att samla in gavor som
skulle kunna auktioneras ut
vid galan.

Foretag, organisationer, foren-
ingar och enskilda hade ocksa
getts mojligheten att ge peng-
ar.

Fler an hundra personer hade
samlats for att bjuda pa det
som hade skankts.

Resultatet av auktionen blev
mer an 5 000 euro till cancer-
sjuka barn i omradet.

Representanter fran Torrevieja
kommun med flera kommunal-
rad, den svenske konsuln, Club
Nordico och Den Norske Klub-
ben i Torrevieja var narvarande
och stottade auktionen.

Bjuda pa — Gunnar Mattsson lyckades locka fram pengarna.
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CANCERSJUKA BARN - EN SUCCE

Hon ville att vi alla skulle kunna
ge cancersjuka barn och deras
familjer pa Costa Blanca ett nytt
hopp och en ny tro.

Ordférande i Club Noérdico Hen-
rik Westman fortsatte och aven
han tackade de narvarande. Han
slog ocksa fast att denna typ av
verksamhet lag nara Club Nor-
dicos karnvarden och att det var
fint att alla goda krafter pa detta
satt kunnat samlas fér en god
sak.

Han berattade vidare att han
sjalv mist sin &ldste son pa grund
av cancer sa han visste hur famil-
jer kunde drabbas och paverkas.

Déarefter lAmnade han ordet och
klubban till Gunnar Mattson (Ho-
tell Masa mm) som stéllt upp
som auktionsférrattare vid den
fantastiska galan.

Gunnar lyckades pa ett humo-
ristiskt satt locka fram publikens
planbécker och resultatet blev
mycket lyckat.

Efter auktionen sa Betty Grans
som varit eldsjélen for galan:

“Jag ér jattendjd med resultatet.
Over 100 personer kom och vi
fick in mer &n 5000 euro.

Ett kanonresultat! Utan hjalp av
Club Noérdico och Den Norske
Klubben, hade detta inte varit
genomférbart.

Vi fick in en check pa 2 000 euro
fran den Norske klubben. Det ar
stort”!

Galan resulterade i flera tidnings-
artiklar samt inslag i den lokala
televisionen.

Text: Betty Grans och

Henrik Westman
Foto: Eliseo Montesinos

www.clubnordico.com
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Club Nordicos initiativ till en insamling blev Vél tatt emot av Den Norske
Klubbens medlemmar.

Hela insamlingen gick till barncancerféreningen i Comunidad Valencia —
ASPANION, Padres de Nifos con Cancer. Pa bilden ses Betty Grédns och
vice presidenten fér ASPANION José Bernardo Garcia Blanquer.
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NORDEN CLINICA

UTVIDER SIN VIRKSOMHET

Dr. Alfredo Alexandre(tv), Marjals direktor José Antonio Senent og
Gunilla Hégstrém sittende ved bordet i forbindelse med Club Nordi-
cos temakveld 27. februar, hvor campingplassen Marjal Costa Blanca

ble presentert etter Alfredos innlegg om "Hudcanser”.

Dr. Alfredo Alexandre, som har
svensk, dansk og spansk godkjen-
ning, har bl.a. hatt praksis i Sve-
rige. Na har han startet opp klinikk
nummer to pa den nyapnede Mar-
jal Campingen i Crevillente. Marjal
Costa Blanca er en av Europas
mest moderne store campingplas-
ser, med anlegg av hay kvalitet.
Den ligger ca. 26 km. fra Torrevieja
og har et campingomrade med
1500 oppstillingsplasser. Fra 90 til
180 m2, alle med tilkobling til vann,
strom, TV og avlgp. Eget omrade
med bungalower for 4/5 personer.
Her finner vi Sport Fitness & Spa,
Supermarked, restaurant, bar, le-
keplasser for barn med mer. Les
mer pa www.nordenclinica.com og
www.marjalcostablanca.com

Alfredos klinikk pa Marjal har
disse dpningstider: Mandag,
tirsdag og fredag 15-19. Tors-
dag 8-9 og lordag 9-13. Ons-
dag stengt. Personalet kan
naes pa tif. 965 484 995 eller
ring Gunillas private mobil:

654 708 724.

| =i i

Camping Marjal Costa finner du pa folgende mate: Rute 1: Sydover pa
A-7 til avkjorselen pa hoyde med Elche/Crevillente. Ta AP7 i retning
Cartagena. Avkjorsel 730 (Catral). Rute 2: Fra Murcia/Torrevieja ta AP7
i retning Alicante. Kjor av til 730 Catrals andre avkjorsel (Calisa).
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TRYGGFLYTTING

Sma og store flytteoppdrag utferes til gunstige priser.

Norge - Sverige - Frankrike - Spania
um =m gy =
Himm I . —

TIf Norge +47 69 30 10 50  TIf Spania +34 645 295 679
Torrevieja

QOO

Prgv oss - bli forngyd!

Fredrikstad

Vart mal er at du som kunde skal fgle deg trygg fra start til slutt.

@stfold Transport Service AS
Rosenborgveien 2, 1630 Gamle Fredrikstad, Norge
www.tryggflytting.com www.ostfold-transport.no
g |- o g -]

e

SPANIENVILLA
Vid kop eller forsaljning

kontakta Spanienvilla

pa Gallerian
Ring Mikael

+34 693 488 672

= ClolomsirI%
03182 Tarreviga
Tiele J4-693 $E5 672
mikoel@spanienvifise
. Www Epasieamiile.se

BLIR ET AV

EUROPAS STORSTE

Milliardutbyggingen pa Hotel Go-
thia Towers i Goteborg har startet.
Det hele skal sta ferdig i 2015.

Peab har fatt oppdraget og det skal
bygges et tredje hotelltarn pa 29 et-
asjer og seks nye etasjer pa toppen av
det ndveerende East Tower.

Med utbyggingen far hotellet 500
ekstra rom, og blir et av Europas
storste hoteller, med totalt 1200 rom.
Byggherre er Svenska Massan.

www.clubnordico.com



Club Nordico

MAR MENOR

Mar Menorklubbens verksamhet ar koncentre-
rad kring tatorten Los Alcazares med ca. 15.000
permanent boende, i huvudsak spanjorer. Los
Alcazares-kommunen vaxer kraftigt genom nya
urbanisationer och genom vara naromraden La
Ribera, La Manga, Roda, San Javier, Pilar de la
Horadada, El Valle, Mosa m.fl. Dessutom har vi 10
golfbanor innom en radie pa 3 mil.

Var klubblokal Oasis Center &r 6ppen onsdagar och
I6rdagar kl. 16.00 -19.00. Nar klubben ar 6ppen kan
du alltid képa greenfeebiljetter av jourhavande sty-
relseledamot. Ovriga tider tag kontakt med klubbens
ordférande Gerd Eklund tel. 638 192 894.

Hur hitta var klubblokal

Klubblokalen &r belagen i Urb. Oasis, Centro Comer-
cial, med serviceféretag och restauranger som gran-
nar. Kommer du via motorvagen fran Cartagena eller
Alicante Véljer man Los Alcazares norte. | den forsta
rondellen svéanger man in till Oasis men férbi den s.k.
"pérleporten” till parkeringarna utanfér Centro Co-
mercial Oasis. Var lokal &r belagen till vanster om den
stora kinarestaurangen och har stor skylt pa fasaden
med Club Noérdico och de nordiska flaggorna. Taket
under skylten ar en stor bla markis.

Boule eller Petanca

Interesset fér petanca er stort bland klubbens lokalav-
deling Mar Menor.

Varje fredag samlas vi pa var utmarkta och vélskoétta
bana med plats for tolv spelfalt.

Anmalan till spel gérs numera pa boulebanan senast
kl. 10.30. Vi ar 25 — 40 spelare varje fredag.

Golf
Varje tisdag kl. 10.00 spelar vi golftavlingar pa banor

SKANSEN

MEST POPULART I SVERIGE

Skal du besoke Sveriges mest populaere museum,
sa dra til Skansen i Stockholm. Ifolge det svenske
riksforbundet for svenske museer besokte hele
vel 1,4 millioner mennesker museet i fjor.

Vasamuseet og Mo- §
derna Museet i Stock-
holm — kom péa andre
og tredje plass pa be-
sbkspallen

www.clubnordico.com

runt om vart omrade. Ring och boka deltagande se-
nast torsdag foére speldag. Kontaktpersoner &r Ove
Lidgren, tel 636 148 406, ovelidgren@gmail.com och
Lars Schyler, tel 693 793 525, efk.ab@telia.com

Bibliotek

| var klubblokal finns ett ganska stort utval av bécker
av skilda slag som du kan lana och stélla tillbaka med
eget ansvar. Det finns aven tillgang till videofilmer pa
samma vilkar.

Resekommittén

Varje verksamhetsar arrangerar vi ett antal resor till
olika platser i Spanien. Vi har dessutom varje torsdag
mindre utflykter i ndromradet av kulturell karaktar.

Aktuellt program finns uppsatt i var klubblokal. Dar kan
du lasa vilka programpunkter som ar aktuella, men
du finner det ocksa pa Club Nérdicos hemsida under
rubriken Mar Menor. Pa www.clubnordico.com kan
du aven se resultat fran tavlingar i golf och petanca.

Club Nordico Mar Menor har HLR och D/hjart-
lungraddning med defibrilator/hjartstartare.

Arsmbotet

Arsmoétet den 9 mars pa Las Claras i Oasis valdes
féljande personer:

Ordf. Gerd Eklund

Ledaméter Karin Franck, Majbritt Ellstrém, P-G Skog,
Leif Hallberg, Karl-Ove Reimer.

Suppleanter Ingemar Johansson, Kerstin Johansson,
Anders Lindberg.

TO MILLIONER BILLETTER..

Paralympics 2012 skal utkjempes i dagene 29.
august — 9. september, og salget er godt i gang.
Arrangorene melder at rundt to millioner billetter
skal selges — og at over 4000 idrettsfolk ventes
delta i de mange ovelsene.

Paralympics har rétter tilbake til Storbritannia i 1948,
da skadde krigsveteraner deltok i idrettskonkurranser
ved Stoke Mandelsville-hospitalet.

Arets sommerolympiske leker arrangeres i London
27.juli — 12. august.
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Club Nordico

LA MARINA!

Vi som bor nagra mil norr om
Torrevieja behover inte alltid
aka in till huvudkontoret for att
ta del av Nordicos gladje och
gemenskap. | dagslaget ar vi 130
medlemmar och valkomnar fler.
Givetvis ar vi ocksa medlemmar
i huvudklubben och kan ta del
av dess aktiviteter och utflykter.

Kontoret, som &r beldget pa Parque
de Naldn, & bemannat varje tisdag
och torsdag kl. 12.00 — 13.00 utom
under sommaren och éver jul och
nyar. Andra tider kontakta nagon i
styrelsen. Pa kontoret kan ni traffa
nagon fran styrelsen for att férhdra
er ndrmare om vara aktiviteter, bl
medlem eller bara sitta ner och fa
lite forfriskning.

Vagbeskrivning till kontoret:

Kér N 332 mot norr och férbi Guar-
damar. Efter Mercadona och Mer-
ca China tar Ni till vanstre i rondel-
len (andra utfarten). Kér foérbi Lidl
pa din vanstre sida. Kér 3 kilometer
och &ver 5 fasta farthinder. Ta till
hoger in pa Calle Helsinki och efter
250 meter ser Ni petancabanorna
pa héger sida och klubblokalen lig-
ger mitt emot banorna.

Foér narvarande har vi féljande akti-
viteter i gang:

Boule:

Traning tisdag och torsdag 1:a april
till 31:a oktober kl. 10.00. 1:a no-
vember till 31 mars kl.13.00 Oppen
tavling séndager kl. 13.00. Daruto-
ver har vi flera lag som deltar i se-
riespel har pa Costa Blanca.
Kontaktman fér petancatavlingar
och seriespel &r Matti Nieminen tel.
966 790 523.

Kontaktméan fér sdndagsspel ar
Desierée Walter tel. 686 378 375
eller Finn Hansen tel. 966 790 401.
Kontaktman fér traningsspel &r Sty-
relsen tel. 966 795 461.

Biblioteket:

Kontaktman &r Elisabeth Lang-
bergs tel. 966 795 461. Bokcirkeln
traffas mandagar (udda veckor) kl.
16.00.

Bingo:

Varje onsdag kl. 17.00, var och
hést. Kontaktman ar Finn Hansen
tel. 966 790 401.

Korsang:
Kontaktman ar Birgitta Persson tel.
966 795 903.

Hobbygrupp:
Onsdagar, jamna veckor kl. 11.00.

INSANDAREN

Information Britt-Marie Andersson,
tel. 966 795 748.

Resor:
Kontaktman ar Lars Erik Langbergs
tel. 966 795 461.

Spanska-kurser:

Raquel Rodrigues har kurser i
spanska pa mandagar enligt fol-
jande:

KI. 10 till 11.30

For nyboérjare och ombdrjare.

KIl. 11.30 till 13.30
Fortsattningskurs

For fester och andra aktiviteter ta
kontakt med ordféranden Lars-Erik
Langbergs, tif. 966 795 461.

Arsmotet

Arsmétet den 2 mars pa Sportkom-
plexet valdes féljande personer:
Ordférande Lars Erik Langbergs
V.ordf. Géran Ahlén

Kassér Anny Larsdottir
Sekreterare Kjell Johansen
Birthe Hansen

Kirsti Krencker

Gudrun Lindahl
Petancabanorna: Leif Karlsson
Baren: Birthe Hansen
Schack/Bridge: Odd Ranheim

VARNING...

Hej!

Aven det senaste numret, nr 1.
2012, har varit en trevlig bekant-
skap. Mycket information om allt
mojligt. En liten kommentar till arti-
keln om Temakvall pa sid 32.

Det star "Som resident (= uppe-
hallstillstand i Spanien och skatte-
massigt utskriven ur Sverige)”
Som EU/EES-medborgare behd-
ver man inte uppehallstillstand i
annat EU-land. Det ar ndgot med-
borgare i tredjeland behover.

Som EU/EES-medborgare skall
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man registrera sig hos de national-
la myndigheterna om man tanker
vistas/bo langre tid &n 3 manader.

Man har da uppehallsratt i landet.
Den informationen har jag fatt av
riksdagens EU-upplysning.

EU-upplysningen papekade ockséa
att "Det finns juridiska skillnader
mellan at registrera sig hos de na-
tionella myndigheterna och att an-
s6ka om uppehallstillstand”.

Med vénlig hélsning
Medlem 7274 Gunnar Dahl

36

Hej alla!

Jag vill uppmana alla att vara fér-
siktiga med dérrar och fénster.
Tva av vara medlemmar har rakat
ut for inbrott natten mellan den 23
och 24 mars da nagon/nagra tog
sig in i huset genom att bryta upp
ett fénster. Genom att anvanda
nagon sorts gas har de sett till att
alla sov tungt och hérde inget. Det
férsvann ett antal vardesaker bl.a.
en dator.

SA AN EN GANG.....
VAR FORSIKTIGA..... och se till
att dorrar och fonster ar lasta.

Lasse

www.clubnordico.com



KBSMGTE MED CLUB
NORDICO LA MARINA.

-
'
AA RENGIJARING ETTER UTLEIF

: % )LYMPIEZA - GRUPPEN
Arsmoétet inleddes med en tyst

minut fér alla nara och kdra som : 5 —
lamnat oss under &ret. Henrik ’ _- ! .’\h‘-“":"_— .
och Betty informerade om alla ; prL F =z " - .‘Q\%

I - -

avtal som ger oss medlemmar ,,‘;'..‘:,,.
rabatt vid inkop samt om Barn- _* IV i
cancergalan den 11 mars. \ - )

- . . pr——

Efter sedvanliga férhandlingar
med olika val blev det avtack-
ning av Kerstin Hedman som Vid den efterfljande mid-
avsagt sig omval i styrelsen och  dagen  uppmérksammades
Desirée Walter som avsagt sig ~auline och Gustav Ldrka

: .. .. som firade att det var 60 ar
ggngvslslp:tom ansvarig for son sedan de tréffades. Maten

var mycket uppskattad samt
Lasse [lotterierna.

RESA TILL VILLENA.

Tisdagen den 13 mars akte 35 st fran La Marina till Villena
dér vi besdkte det arkeologiska muséet med bl.a. en guldskatt RENGJ@RING ETTER UTLEIE

fran bronsaldern. Vid torget, Plaza de Santiago finns &ven kul- RENGJORING HVER 14.DAG
turhuset och Santiago kyrkan Santa Maria som &r fran 1500 POOL-ETTERSYN-VINDU-T&Y

talet och byggd i barockstil. Manga gick trapporna upp till Cas-

tillo de la Atalaya, en imponerande byggnad. Alla fick egen tid +34 620 477 528
fram till en utsékt lunch pa restaurangen "Circulo Agricola m

Mercantil de Villena som ligger pa calle Corredera 25.

Resan gick sedan vidare till tva bodegor i Pinose och Moné- F':", I N G D S S I DAG

Lasse

3 “Aventyrsgolf Golf Delux, som dir kopior pé tradionella golfbanor, ( +3 4) 968 584 221
dr ett golfspel med bara putting och kan spelas av alla. Féreningar

och grupper med 20 spelare eller fler kan ordna egna tévlingar till info@golfdelux.eu
reducerat pris. Golf Delux anordnar dven egna tdvlingar. Vi har.
bar och restaurang med enklare rétter”

English, Spanish, Swedish spoken

Golf Delux

Calle Seneca, 1

Poligono Industrial Los Alcazares
30710 Los Alcazares, Murcia|

www.clubnordico.com Nordico Nytt Nr 2 april 2012 - 32 &rgang



COSTA BLANCA Senior Resort

Nyt ditt dremmested i vannkanten av Middelhavet

BALLESOL
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Service og Fellesanlegg Tekniske installasjoner  Aktivitater
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- Enkeit- og dobbelirom for selvstendige 09 . Megafoni og evakuenngseyslemn - Utfiukter, kullur og
plesstrengande ) - Telefanaystem fornayelss
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fotplete, fmsar alc - L
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Viktiga telefonnummer

Nodnummer (aven engelsktalande) 112

AmbulansnddNUMMET ...........ceeiiiiiiiiiieeeeeeeeee e, 061
Guardia Civils NOANUMMET ........ccovvverervrieicieeeeee e, 062
Policia Locals nddnummer ...........coeeeeeeveeeeveevevevennnnnnn, 092
Policia Nacionals nédnummer.............cccceevvvvvevevvnvnnnn. 091
Brandstationens nGdnummer ...........ooeeeeeveveeiiieiieeeeennns 085
Ambassader

Danska, Madrid ..........ccooevvevieiiiiiieeiee e, 914 318 445
Finska, Madrid..........cccoovviviiieeieiiiiceeeeeeeeee, 913196 172
Islandska, Bilbao ..........ccccceeeiiiiiiiiieeeee, 944 315 013
Norska, Madrid.........ccccoeeeviieiiiiiiiiicee e, 914 363 840
Svenska, Madrid............ccooevvveevvvvevevinnn, 917 022 200
Konsulat

Danska, Alicante...........ccccccveeeiieiiiiiieee e, 965 207 938
Finska, Pilar de la Horadada.......................... 966 766 412
Islandska, Benidorm ........ccoeeeveviveveeeeeeeeennnnen. 965 850 863
Norska, Torrevieja.......coeeeeeeciiieeieiiieeeeee e 966 704 501
Svenska, Torrevieja.........cccuveeeiicieeeesiiiiieeeennne 965 705 646
Ayuntamiento (Radhus)

TOITEVIEJA ..veeeeeieeee e 965 710 250
(CTUE=100 P-4 o F- | s 965 729 014
Orihuela Costa .........cooeevevviieeieeeeen, 966 760 000
LOS AICAZArES ..oovvveeveveveicccceeee e 968 575 047
S. FUIGENCIO ... 966 794 201
ROjJales.....ocueieeeeei 966 715 001
Bomberos (Brand)

TOMTEVIEJA ... 966 704 433
LOS AICAZAIES .....cceeveevereriiicciceeeeee e 968 171 782
S. FUIGENCIO ..o 965 701 954
Guardia Civil (POIIS) .........c.ccovviiiiiiieiiiiee e,
TOITEVIEJA ..veeee e 965 710 113
LOS AICAZAIES .....cceeveeveveriicieceeee e 968 411 098
Guardamar .......ccccceeeeeeeeieieeeeeeeee 965 729 015
ROjJales.....ceeeeeeeeee e 965 700 128
Policia Local (Trafikpolis)

TOITEVIEJA ..veeee e 965 710 154
LOS AICAZAIES .....cceeveeveveriicieceeee e 968 171 919
Urb. La Marina .......cccccevvvvvnnnne. 966 794 453/696 465 481
ROjJales.....ceeeeeeeeee e 966 715 129
Ambulans ...l 965 877 859/965 144 000

NB. Nar det galler ambulansbehov, ta forst kontakt med
vardcentral, annars far du sjélv betala transporten med
kontanter

Sjukhus

Hospital de Torrevieja ............. 965 721 200 / 965 721 400
San Jaime, TOrrevieja .......eeveeeeeeeeeiiccnnvnnnnnn. 966 921 313
Alicante (Hosp. de Universidad) .................... 965 938 300
o] o 1= TR 966 606 000
Y= [ [V F= Lo 965 938 665
SaAN ViCente ......uveveeiciiiiieieieeeeeeeeeeeeeei 965 660 512
VegaBaja ..o 965 367 054
Los Arcos, San Javi€r.......cccceeeeeeeeeeeeieeeeenennnn. 968 570 050
Santa Maria, Cartagena........ccccoecvveeeeninneenn. 968 325 000
Naval, Cartagena.........ccoceeeeriieeeeeniiiene e 968 327 400
www.clubnordico.com 39
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Salud (vardcentral/legevakt)
El ACEqUION ....ooveeeeeeeee e 966 707 143
La Loma, akutintag/legevakt............cccceeeennnee 966 703 011
La Mata......uueeiiiieeeeee e 966 926 034
Urb.LaMarina......coooeueiiiieeieieeeeeeeee e 966 746 281
Patricio PErez ........oo.eeeieeeeeeeeeeeeee e 965 711 541
San Luis/La Siesta............cccoevvvvvvvvevvveririnnnnnn. 966 784 404
Benijofar ... 966 714 704
Ciudad Quesada.........cccoeeeeeeieivereeeeeieeiieeeeees 966 792 290
(CTUE=1 o b=10 0 F- | S 965 729 500
LOS AICAZAIES ....cceeieeeeeeeeeeeeeee e 968 575 800
LosS Montesinos .......coeuivivieiieeeeeeeee e 966 721 488
Orihuela Costa .........cooevveveiiiiiiiieeeee, 965 322 966
Pilar de la Horadada..........cccccooveviivniiiinnnnnnne. 966 767 150
Rocio del Mar..........ceeeieiiiieiieeieeeeieee e 965 708 072
ROjJales. ... 966 715 759
San Fulgencio.........cccooveeiiii e 966 794 231
Sam MigUel......cceeeeiieiii e 965 720 000
Socialkontor
TOITEVIEJa eeeee e 966 706 666
Orihuela CoSta .......cocevvveeieiiieeeeeee e 965 326 984
Veterinar
Torrevieja/El Arca ........coocceeveiieieniei e, 966 709 659
LOS AICAZAreS .......euueeeieieeieeeeeeeeeeee e 968 171 991
Djurskydd............ooveeeieeeie e 965 729 015
Aguas (Vatten)
TOrrevieja .....coovcveeeeeiniieeee e, 902 222 306/965 710 569
Orihuela CoSta ........cccvvveeeiiiiiiieee e 965 351 133
LOS AICAZAreS .......eueeeiiieeiieeeeeeeeee e 968 411 117
RoOjJales. ... 966 715 348
Butano (gas).........cccccovriiiiiiiiiiiieee e 965 710 937
Iberdrola (el)
TOIreVIEJa ..coeeee e 965 710 248
Orihuea Costa .....ccooeveveveeeiiiieieee e 965 711 600
LOS AICAZAIES ... 968 411 087
Rojales .......oeveiiii 901 202 020
Correos (Post)
TOIreVIEJa ..coeeee e 965 710 679
Orihuela CoSta .......oceevvveeeeiiieieeeee e 965 351 896
LOS AICAZAIES ... 968 575 390
Flygplats
AlICaNte... oo 966 919 400
ST T I = LV (=) 968 172 000
Taxi
Torrevieja ....oeeveveeeeeeecnnennnn. 965 711 026/965 712 277
Orihuela Costa............. (Radio) 902 300 292/965 351 624
LOS AICAZAreS .......uueeeiieieeiieeeeeeeeeee e 968 248 800
Vega Baja ......ceeeeeieiiiiiiie s 966 780 231
Club Nordico
TOITEVIEJA e 966 704 661
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Mandag:
Tirsdag:

Onsdag:
Torsdag:

Fredag:

Lordag:

Sendag:

Mai:

1 mai:
9 mai:
17 mai:
18 mai:
Juni:

6. juni:

29. juni:

16. juli:

25. juli:

15. august:
25. august:
September:

Elche, Orihuela, San Pedro del Pinatar og Santa Pola.

Alicante, Benijofar, Los Alcazares, Mil Palmeras,
Orihuela og San Fulgencio.

Benidorm, Cartagena, Elche, Guardamar, La Mata
og San Muguel del Salinas.

Alicante, Cabo Roig, Gran Alacant, Dolores,

Urb. La Marina, Rojales, San Javier og Torre de la Horadada.

Dolores, Crevillente, El Pilar de la Horadada,
Los Montesinos, Orihuela og Torrevieja.

Alicante, Alimoradi, Campoverde, Catral, Elche,
Mazarron, Playa Flamenca og Santa Pola.

Benidorm, Elche, La Manga, Mar Menor, Orihuela,
Puerto Mazarron, The Lemon Tree (Campo de Guardamar),
Urb. La Marina og Zoco Marked.

Maifesivalen Feria de Mayo

Arbeidernes dag — Dia del Trabajo

Europadagen

Norges nasjonaldag

Romeria de San Isidro Labrador

Murciaregionens dag og San Juan

Bautista festivalen

+ Sagrado Corazdn festivalen og Hogueras de San Juan
+ Patronfeiringen San Jaime og Moros y Cristianos

De siste i Guardamar.

Sveriges nasjonaldag

San Pedro festivalen

Virgen del Carmen festivalen

St. Jacobsdag — Santiego Apdstol

Jomfru Marias himmelfartsdag — Asuncion

San Emigdio festivalen

Musica en los Barrios (Torrevieja og omegn)

-Virgen de Fatima - Virgen del Remedio (San Fulgencio)
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STILFULLA
TROJOR

For bara 16 Euro far du detta
underbara plagg. Trojorna finns
i bade dam- och herrstorlekar.
Nordiska matt garanterar en bra
passform. Att vi valde vitt beror
pa dels att det ar arets farg och
dels at det ar neutralt och pas-
sar bra i kombination med ovrig
kladsel.

Trojan kan du kopa pa klubblo-
kalen i Torrevieja.

MEDLEMSAVGIF-
TEN FOR 2012 HAR

DU VAL BETALT?

Ni kan betala pa foljande satt:

Kontant direkt pa kanseliet.
Bank i Spanien,
Caja Murcia konto:
IBAN ES 922043 0428332007000812
SWIFT CECAESNNO043

Bankgiro Sverige 5344-0616

Styrelsen

NYA OPPETTIDER/

PNINGSTIDER

Den nya exp. tiden ar: man-
dag - fredag 11 — 15.
Nationalle och regio-

nale helger stangt.

www.clubnordico.com



EN KNUTPUNKT I

CAMPO VERDE

Sara a

g eresa server alla oss
bosatta | Campo Verde med ett
leende pa ldpparn ndr vi gor
vara regelbundna besdék pa den

Foér nagra ar sedan skrev jag en li-
ten artikel om hur sjukvarden fung-
erar i var Urbanisation, Campo
Verde. Jag berattade hur rutinerna
ar for sjukbesdk hos var lokala 1a-
kare, hur han oh hans sekreterare
samt sjuksyster arbetar tillsam-
mans for att géra det sa bra fér de
som av nagon anledning behdver
hjalp. Systemet ar enkelt och fung-
erar mycket bra, det ar alla har bo-
ende helt éverens om.

Men det finns ytterligare en verk-
samhet medi i bilden, utan vilken
det hela inte skulle fungera och
det ar vart apotek eller som det
heter har i Spanien — FARMACIA.
Pa varje ort finns ett eller flera
FARMACIA dit man gar efter sitt
lakarbesdk for att hamta ut de
mediciner ldkaren ordinerat och
skrivit ut recept pa.

Vi ar, liksom alla spanjorer, sa
lyckligt lottade att vi far all medi-
cin gratis. Med vi menar jag da alla
som &r residencia och fast bosatta
i Spanien. Fér manga skulle betald
medicin innebéra rena katastrofen
och innebéra att man inte skulle
ha rad att bo kvar i Spanien.

For var del har i Campo Verde ar

www.clubnordico.com

vi s& lyckligt lottade att avstandet
mellan doktorns mottagning och
FARMACIA endast &ar ett 50-tal
meter. Ett apotek, som &r vackert
bade utifran och nar man trader in
det. Dér finns allt i hygienvag val
synligt i vackra montrar.

Det basta har jag sparat till sist.

Magor och rentiel

Den utomordentliga servicen ges
av mycket trevliga, glada, humo-
ristiska, ytterst sprakkunniga och
dessutom vackra kvinnor, som gor
alla besok till en gladje.

Finns inte 6nskad medicin inne
finns den att hadmta senare pa
kvallen eller dagen darpa. For det
mesta kan man dessutom bli bju-
den pa underbart god marmelad,
som finns att tillga pa disken.

Text och foto: Iwan Morelius

KOSTA
BODA

— SKandinaviskt 21as hos

C/ Magallanes 22 A - 02191 Torre de |a Horadada

Tl 34 966 TEG 176
Thomas Rennomark

Faxr 414 966 THE 398
Mangarig mediom | Club Mérdice

20% medlemsforman for Club Nordicos medlemmar
M
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KOKET HAR
ALLTID GODA SMORGASAR

NORDICO NYTT
BEHOVER DIN HJALP!

Vi behover fler sponsorer/annonser.

En ideell férening som Club Nordico &r helt beroende
av frivilliga innsatser. Om du vill, kvinna eller man,
vara med i vart trevliga team, hér av deg till oss.
E-mail: red @clubnordico.com

Nordico Nytt Nr 2 april 2012 - 32 argang

SMYCKE

LOTTERIET 2011

Tennsmeden Bengt Blomqvist ar en av fa som
efter gjutingen bearbetar smyckena pa ett unikt
satt med gaslaga och kolv. En tilverkning med
traditioner langt bakat i tiden.

Med kénsla for materialet skapar Bengt unika
smycken fér modemedvetna kvinnor och man som
uppskattar hantverk i enkel design med inslag av
tidléshet.

| fijor sponsrade Bengt hela Club Noérdicos stora
smyckelotteri som gav klubben ett fint tilskott.

Vi riktar ett stort tack till bade Bengt Blomqvist och
Barbro Dahlbom. Bengt och Barbro som tidigare
haft framgangsrika utstallningar i Spanien, skall
ocksa i ar ha en utstalining 10 — 19 oktober pa Club
Nérdico i Torrevieja.

HW.

KLUBBENS

SOMMARTIDER

Club Nordico i Torrevieja har sommarstangt 18
maj och 6ppnar igen den 10 september.

Klubben kommar att ha 6ppet under sommaren
men med begransad service.

Hanvisning till nyhetsbrev och hemsida
www.clubnordico.com
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Vi dr Sveriges storsta miklare.
Aven i Spanien.

Funderar du pd are silja? Vilkommen gl The Real Estate Azency/
Fastighetsbyrin i Spanicn! Vira 6 kontor har koll pd marknaden
och lokalkinncdomen som behivs, Och e spekulantregister med
muassor av médnniskor som debmmer om et liv i solen.

Bled andra ond: Vi har kiprarma.

e mer information, g cll therealestarcapency.cs

Tel. 08-550 350 33, +34 9H0H Y25 28]
Cf Diana esq. CF Trivdn, Torrevicja

The Resl Estare Agency Gr Fasrighetdwyreles vericsanshey | Spasien. Feaighewdnrin
b Svgiges bodamde metklarfidectag och ot belipt dnigrhaolag 1@l Sveriges sinda bank,
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Sjukgymnast - Akupunktor

Sjukgymnastik och akupunktur kompletterar varandra optimalt fér prevention,
rehabiltering och smértlindring. Vérda din kropp | - Var skall du annars bo ?
Restylane behandlingar

Restylane dr en noturlig underhudsfiller som dterskapar velym och tar bort runkor.
Den d&r gjord av, hpaluronsyra, en noturlig substans som redan finns | kroppen.

Klassisk Svensk- och Sport Massage
Léser spdnningar och stimulerar alla muskler och mjukvévnader.

e

-

e il Skénhets- och Foryngrings Massage
- . ™ Revitalicera din kropp med en, Fér varje dog ny, och personligt onpassad massoge.

Har, Nagel, Fot och Skénhetsbehandlingar

"The Beouty Polace" erbjuder utbildning till hér -och skonhetsexperter.

Att bli behandlad av en elev ar ett populdrt och prisvért alternativ.

Om man fdredrar behandlingen av ett proffs, ér det naturligtvis det exklusiva.

Restaurang - Bar
Dagtid serveras véllogad, hdlsosam mat och férskpressode smoothies.
Ny spdnnande meny varje dag!
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